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Penitencia y Uncion de enfermos

Presentacion de la asignatura

“Dejaos reconciliar con Dios” (2 Cor 5,20). “;Estd enfermo alguno de vosotros? Llame a los
presbiteros de la Iglesia” (Sant 5,14).

La Penitencia y la Uncion de enfermos son los dos sacramentos de curacién. En ellos la Iglesia
prolonga la accion de Cristo, médico de las almas y de los cuerpos, que perdoné los pecados al
paralitico y le devolvié la salud (Mc 2,1-12; cf. CEC 1421). Ambos salen al encuentro del ser humano

en dos experiencias radicales de fragilidad: el pecado y la enfermedad.

La asignatura estudia su fundamento biblico, su larga y compleja evolucién histoérica, su sintesis
teoldgica y su celebracion segin los rituales renovados tras el Concilio Vaticano 1. La misericordia
de Dios es el hilo conductor: el perdén que reconcilia con Dios y con la Iglesia, y el consuelo que

fortalece en la enfermedad y ante la muerte.

Por eso laasignaturano se queda en el plano teérico. Busca capacitar a los alumnos para acompanar
pastoralmente a quienes buscan reconciliacién y a quienes sufren, en la parroquia, en la escuela, en

el hospital y en la familia.

Competencias de la asignatura

Competencias generales

CG1. Comprendery articular de manera sistematicalos contenidos fundamentales de la fe cristiana a
partir de una formacién interdisciplinar en filosofia, teologia y ciencias humanas.

CG2. Interpretar criticamente los textos biblicos y los documentos del Magisterio, teniendo en
cuenta su contexto histdrico, cultural y literario, y su aplicacién en la vida de la Iglesia y del mundo
actual.

CGS5. Desarrollar capacidades comunicativas y pedagogicas para transmitir la fe y el mensaje
cristiano en contextos educativos, pastorales y culturales diversos.

CG7. Valorar la dimensién littrgica, espiritual y comunitaria de la vida cristiana como fundamento
para el testimonio personal y el servicio eclesial.

Competencias especificas
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CEL2. Conocer los fundamentos biblicos, dogmaticos e histéricos de los sacramentos de la Iglesia
como signos eficaces de la gracia.

CEL3. Explicar el significado teolégico y pastoral de cada sacramento, en su relacién con Cristo, la
Iglesia y la vida del creyente.

CELA4. Valorar ladimension celebrativa, simbdlica y comunitaria de los sacramentos como expresion
de la fe vivida y compartida.

CELS. Integrar los contenidos litirgicos y sacramentales en la formacion cristiana y en el
acompafiamiento pastoral.

CEP4. Comprender los principios fundamentales del Derecho Canénico en relacion con la vida
sacramental, la misién pastoral y la organizacion de la Iglesia.

CEPS5. Aplicar los conocimientos pastorales y juridicos al acompafiamiento de las comunidades
cristianas con sentido de comunién, justicia y misericordia.

Resultados de aprendizaje

RA1. Explicar la teologia de la reconciliacion y del perddn en el sacramento de la Penitencia.
RA2. Comprender el sentido sanador y escatolégico de la Uncién de enfermos.

RA3. Analizar la evolucién histérica y pastoral de ambos sacramentos.

RAA4. Valorar la misericordia de Dios como experiencia central de estos ritos.

RAS. Integrar estos sacramentos en una pastoral del acompafiamiento y del consuelo.

Requisitos previos

Se recomienda haber cursado la asignatura Sacramentos en general.

Programacion de la materia

Introduccién. Los sacramentos de curacion: Cristo, médico de las almas y de los cuerpos.

Bloque I. El sacramento de la Penitencia

Tema 1. Pecado, conversion y reconciliacion. La experiencia humana de la culpa. El pecado y la
llamada a la conversion en el Antiguo Testamento. Jesus y el perdén de los pecados. El “poder de las
llaves” (Mt 16,19; 18,18) y el don del Espiritu para perdonar (Jn 20,22-23).

Tema 2. Historia de la praxis penitencial. La penitencia canénica en la Iglesia antigua. La
penitencia tarifada y la confesiéon privada. La sintesis escolastica. La Reforma y el Concilio de Trento
(sesién X1V, 1551). La renovacién del Vaticano I1.
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Tema 3. Teologia del sacramento de la Penitencia. Los actos del penitente: contricion, confesién
y satisfaccion. La absolucién. El ministro. Reconciliacién con Dios y con la Iglesia. Los efectos del
sacramento. Las indulgencias.

Tema 4. Celebracion y pastoral de la Penitencia. El Ritual de la Penitencia y sus formas de

celebracion. Disciplina canénica: el sigilo sacramental y la absolucién general. La crisis actual de la
confesién y caminos de renovacion. Pastoral de la misericordia y acompafamiento.

Bloque II. El sacramento de la Uncion de enfermos

Tema 5. Enfermedad, sufrimiento y fe. La enfermedad como experiencia humana limite. Jestis ante
los enfermos. Fundamento biblico del sacramento (Mc 6,13; Sant 5,14-15).

Tema 6. Historia de la Uncién de enfermos. La uncién en la Iglesia antigua. De la uncién de los

enfermos a la “extremauncion”. Trento. La reforma de Pablo VI (Sacram unctionem infirmorum,
1972).

Tema 7. Teologia de la Uncién de enfermos. Signo y celebracion. Sujeto y ministro. Efectos: alivio,

fortaleza, perdén y unién a la Pasion de Cristo. Dimensién escatolégica. Relacion con la Penitencia y
el Viatico.

Tema 8. Pastoral de la salud y acompafiamiento. El Ritual de la Uncion y de la pastoral de
enfermos. La comunidad cristiana ante el enfermo y el moribundo. Acompafiamiento al final de la
vida y cuidados paliativos.

Metodologias y actividades de ensefianza 'y
aprendizaje

La metodologia que vamos a plantear es una integracion de dos basicas: leccién magistral y trabajo
auténomo, tanto en grupo como personal, que se traducira en clases magistrales y clases practicas.
Esta integracién se basa en la complementariedad entre ambas, de modo que las debilidades de una

sean cubiertas con las fortalezas de la otra, y esta orientada hacia el desarrollo en el alumno de un

aprendizaje auténomo.

e Clases magistrales: exposicion de los contenidos de cada tema por el profesor, con didlogo
en el aula.

e Clases practicas: comentario de textos biblicos, patristicos y magisteriales; analisis de los
rituales de la Penitencia y de la Uncidn; estudio de casos pastorales.

e Trabajo auténomo: lecturas obligatorias, estudio personal y elaboracién de los trabajos
indicados por el profesor.

e Tutorias: seguimiento personal del proceso de aprendizaje.

Sistema de evaluacion

Presentacion del sistema de evaluacion
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El sistema de evaluacién seguido en la asignatura es el de evaluacién continua. La existencia de
examenes tiene como objetivo poder evaluar la adquisicién por parte del alumno de los contenidos
fundamentales, pero no es el inico aspecto evaluado. Se evaluaran también los trabajos planteados
por el profesor al finalizar cada bloque, que habran de ser presentados por los alumnos, de forma
individual o grupal segtin el tipo de trabajo.

Se podra plantear un examen parcial de caracter voluntario al finalizar el Bloque I. Los alumnos que
lo aprueben no tendrdn que examinarse de esa parte de la asignatura en el examen final de la
convocatoria ordinaria.

Habra dos lecturas obligatorias, cuyo contenido serd materia para el examen final de la asignatura:

e Juan Pablo II. Exhortacién apostolica Reconciliatio et paenitentia. 2 de diciembre de 1984.

e Congregacion para la Doctrina de la Fe. Carta Samaritanus bonus, sobre el cuidado de las
personas en las fases criticas y terminales de la vida. 14 de julio de 2020.

Calculo de porcentajes del sistema de evaluacion y vinculacion con
resultados de aprendizaje

Aspecto Criterios Instrumento Peso
Conceptos de la Dominio de los conceptos dela Examen 70 %
asignatura, incluyendo asignaturay de las lecturas
las lecturas obligatorias (RA1-RA4).
obligatorias.
Trabajos En cada trabajo se calificara: Trabajos indicados por el 30%
- Cumplimiento de las normas ~ profesor. Deberan ser
de presentacion. defendidos publicamente o

sometidos a las preguntas
del profesor como parte de
la evaluacion.

- Exposicién individual o en
grupo segun el trabajo.

- Estructuray calidad.
(RA3-RA5)

Para aprobar la asignatura en la convocatoria ordinaria es necesaria una nota total minima de 5
puntos en la suma total. Una nota inferior a 5 puntos supone suspender la asignatura.

Recuperacion de la asignatura

Quienes hayan suspendidola asignatura en la convocatoria ordinaria pierden la evaluacién continua
y deberan presentarse enla convocatoria extraordinaria a un examen de la asignatura que tendra un
pesodel 100 % de la nota final.

Evaluacion extraordinaria

Aspecto Criterios Instrumento Peso
Conceptos de la Dominio de los conceptos dela Examen 100 %
asignatura e asignaturay capacidad para

interrelacién entre interrelacionarlos, y de las

lecturas obligatorias.
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Aspecto Criterios Instrumento Peso

ellos, incluyendo las
lecturas obligatorias.
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