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EDITORIAL

jApasionante! Asi es el momento en gue vivimos. Todo manifiesta cambio, incerti-
dumbre, novedad, inestabilidad, indecisién, bisqueda. También ambigliedad, ¢miedo?,
desconcierto, ¢banalizacién?, poca solidez, poca estructura, mucha fachada, aparien-
cia, imagen, ¢contenido?, formas externas, transparencia a la vez que grandes o pe-
quefos vestidos que cubran lo incorrecto. Escenario donde representar io que interesa
mostrar y, a la vez, proscenio donde negociar y pactar, resolver y ocultar lo que el gran
publico no debe saber.

Con una cultura liquida, donde el criterio es la capacidad de adaptarse a quien recibe
el mensaje y donde el lenguaje se confia a la imagen, mas evocadora, menos racional
que la palabra, mas abierta a interpretaciones y menos atada a los contenidos, todo se
intenta escenificar, pero todo, en la medida que aparentado, se banaliza, se trivializa, se
cambia continuamente. ;Hay algo estable y permanente?

La sociedad se encuentra fragmentada entre quienes entran en el juego de la cam-
biante diversion, piden mas escenografia y fomentan el cambio continuo con una exas-
perante sensacién de levedad que condena a la obra de arte a ser destruida como
expresion de una vida en la que todo es efimero, fragil y puntual. Ya no hay creacion de
obras clasicas destinadas a permanecer, porque todo nace para la destruccion.

Otros, recogen la necesidad sicoldgica de estabilidad y reclaman estructuras e ins-
tituciones de convivencia que aporten el sentido de permanencia que permite hacer
previsiones y adelantarse al tiempo, cauce fundamental para promover las inversiones,
las grandes decisiones de futuro que acompafan a la actividad econémica y a la par-
ticipacién politica. Sin un ambiente estable el ser humano se encuentra desorientado y
desconcertado. No sabe, pero siente inseguridad y nostalgia.

Consciente de los problemas sociales, mas que de los culturales, hay una reclama-
cién nostalgica de justicia social. Porque no hay proyectos sociales innovadores, se echa
la vista atras reclamando caminos trasnochados y negativos, pero eso si, bien envueltos
en papel decorado de derechos individuales mas propios del liberalismo decimonénico,
con formas y lenguajes del siglo XXI. La permanente sed de justicia social se envuelve
en ropas viejas sacadas del armario de la historia, pasada pero no digerida, como si
hubiera férmulas magicas para la tarea humana de la historia. Como si la solidaridad
fuera una forma politico-quimica de efectos abracadabrantes.

Todo parece instalado en la transitoriedad y programado para la obsolescencia. Nada
perdura ni debe permanecer. Menos la Iglesia?
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Efectivamente, la Iglesia tenemos la conviccion de tener vocacion de permanencia
en lo que constituye el nicleo de su mision: Hacer presente a Jesus, compariero de la
Historia, con su evangelio de perddn y de esperanza, con su invitacion al amor agrade-
cido porque Dios, Padre de todos, nos ha predestinado con El a entrar en su casa por
la puerta grande de los hijos y a ser, en este tiempo de espera impaciente, signos de
esperanza y compafia cercana de los que mas sufren.

Pero en la forma de hacer realidad este mensaje podriamos aprender un poco mas
de este mundo cambiante, al menos en lo que a flexibilidad se refiere.

Nuestro clericalismo permanece inalterable. Cambian las cabezas jerarquicas de la
comunidad, pero todo lo demés sigue exactamente igual. La muerte, con el goteo con-
tinuo de defunciones de curas ancianos y menos ancianos, va cambiando los rostros
de quienes dirigen, orientan y presiden las comunidades parroquiales, pero no se hace
una reflexion profunda sobre la posibilidad de un cambio en la distribucion de funciones
pastorales y el reconocimiento de los seglares, algunos muy bien preparados teoldgica-
mente, para su incorporacion seria a las tareas de la accion pastoral. Nuestras formas
tienen que contagiarse, un poco, de la transitoriedad histérica para someterse al sentido
instrumental de la funcionalidad y la significacion. Algunos cambios serian muy venta-
josos, muy eficientes y muy significativos. Serian sefiales importantes de integracion y
participacién de todos en lo que atafie a toda la comunidad y no es patrimonio de unos
pocos. Muchos lo estan esperando, pero los nostélgicos de formas pasadas siguen ins-
talados en el dilema: ¢,Cambio o estabilidad? ¢ Seguridad o incertidumbre? ¢Blsqueda
o permanencia? ¢Mas de lo mismo y con los mismos o algo nuevo y con personas nue-
vas? Somos la iglesia del camino de la vida.




La oracion cristiana como
amistad o union con Dios

Rev. Aragon. Teol. 43 (2016) José M?Andreu Celma

‘Alegraos conmigo. He encontrado la moneda que buscaba” (Lc 15, 9). Rezando y
estudiando he encontrado mi verdad en Dios. Mi sed de verdad era mi oracion. Quien
busca la verdad, “escuchando su voz” (Jn 18, 37), la encuentra. Amandola, entra en
ella. “He entendido qué cosa es andar mi alma en verdad delante de la misma Verdad™.
Esta es la verdad pequena y sencilla que empiezo a ver después de una vida entera
de investigacién y meditacidn ardiente: “un nuevo entender de Dios en Dios, dejando el
viejo entender de hombre y un nuevo amar a Dios en Dios, desnuda ya la voluntad de
todos sus viejos quereres y gustos de hombre™, algo que se inmerge profundamente en
las invisibilidades de Dios. Esta Verdad de Dios nos hace libres {(Jn 8, 32), también en
nuestra relacion con El.

L.a experiencia que quiero compartir es la experiencia de Dios. “Con este término
entendemos la percepcion de la realidad de Dios tal como viene a nosotros, actia en
nosotros y por medio de nosotros, arrastrandonos hacia El en una comunién, una amis-
tad, en un ser el uno para el otro. Nos captamos en relacion con Dios. En esto consiste
la experiencia religiosa™. Un mundo infinito se abre como algo absolutamente nuevo
cuando uno comienza a vivir hacia dentro.

La oracidn es la expresion inmediata y primaria de esta experiencia. Somos como
oramos. La oracion es el espejo del alma. Las formas de oracion nos revelan la imagen
de Dios, la calidad de la relacion religiosa, los componentes emocionales que la acom-
pafan, las formas de accion ética que se derivan de ella e incluso los tipos de organi-
zacién social en que cristaliza. Crecer en vida cristiana es mejorar en la oracion: “quien
quiera ir adelante aprovechando en el camino espiritual ha de mudar estilo y modo de
oracién y ha de tener necesidad de otra doctrina ya mas alta que la suya y otro espiritu™.

Estas sencillas reflexiones, secreta y entrafiablemente regadas por la vida, se nutren
y enriqguecen también de las experiencias de Dios que embargaban a los Santos Maes-
tros de la vida espiritual, tal como aparece en sus escritos que nos invitan a poner los

1 Santa Teresa de Jesus, Libro de la Vida, 407 en Obras completas, 184.

2 S.Juan de la Cruz, “Subida del Monte Carmelo, L. 1, t5r, 7, en Obras completas, 269.
3 Congar, Y., El Espiritu Santo, 25.

4 8. Juan de la Cruz, “Llama de amor viva, 3, 57, en Obras completas, 1007.
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ojos en el &bismo de la fe, abismo donde todo lo demas se absorbe. Ellos son la imagen
concreta de auténtica vida cristiana en testigos elocuentes. En sus experiencias recono-
cemos la verdad de la nuestra. “Me agrada usar de las palabras de los santos siempre
que oportunamente se puedan adaptar a los asuntos que trato, para que asi se hagan
mas gratas, a lo menos por la belleza de los vasos, las cosas que presento al lector”.

Entre los grandes maestros y testigos de la fe mis preferencias van por Santa Teresa
de Jestus y San Juan de la Cruz, “los santos mas impresionantes como maestros en el
camino de fe hacia Dios’ decia E. Stein. Los dos, “a pesar de la diferencia de sus ca-
racteres, de su estilo literario y aun del tipo de santidad y de la diversa valoracién de las
gracias misticas extraordinarias, son de una misma opinién en cuanto a la concepcion
fundamental de la vida interior. El “Castillo interior” lo mismo que los escritos del Santo
Padre Juan, han sido compuestos después de haber vivido ambos durante algunos afios
en Avila en un intercambio intimo de ideas. La santa Madre llam¢ desde entonces a su
joven colaborador “Padre de su alma} y Juan aludié ocasionalmente a los escritos de
la Santa para ahorrarse mayores explicaciones, que en aquéllos podian encontrarse™.

Santa Teresa de Jesus, maestra de oracién, nos ensefa a vivir la oracién como amis-
tad con Dios, amistad que sélo podemos experimentar siendo de alguna manera iguales
a El y conviviendo con El: tendré que “estudiar cémo haré mi condicién que conforme
con la suya™. San Juan de la Cruz, doctor de la fe, nos aclara como podemos llegar a
ser “Dios por participacién”: “El amor hace igualdad y semejanza entre lo que ama y es
amado™®; “el alma que ama desea hacerse semejante al Amado™.Y nos anima a no tener
miedo de entrar en la noche oscura que, por necesidad, viviremos al dejar los primeros
modos, infantiles, de oracion para alcanzar una relacion mas profunda y adulta con el
Sefior. A todos llama a vivir en este maravilloso recogimiento pero “el camino es estre-
cho, abrupto vy dificil. La mayor parte se quedan en el camino. Muy pocos logran pasar
de los primeros comienzos, siendo un pequefio niimero el que llega hasta a la meta”™.

A los que quieren ir por este camino Santa Teresa les recuerda que “importa mucho
y el todo una grande y muy determinada determinacién de no parar hasta llegar a ella,
venga lo que viniere, suceda lo que sucediere, travajese lo que se travajare, mormure
quien mormurare, siquiera llegue alla, siquiera muera en el camino u no tenga corazon
para los trabajos que hay en él, siquiera se hunda el mundo”. Si nos guiamos por ese
principio todo lo que ahora se nos antoja extrafisimo se tornara familiar y entrafiable.

Para entender una doctrina cargada de experiencia y vida es necesario partir de
otra experiencia similar. “Sélo un hombre religioso puede comprender la vida religiosa
ya que, en otro caso, no dispondria de datos genuinos. Sobre todo comprensibilidad no

5 8. Bernardo, “Homilias sobre la Virgen Madre 3} en Obras completas I, 206.

6 Stein, E., “Ciencia de la Cruz” en Obras completas, V. Escritos espirituales, 355. “La bienaventurada Teresa
de Jesus, nuestra madre, dej6 escritas de estas cosas de espiritu admirablemente, las cuales espero en Dios
saldran presto impresas a luz} “Cantico A, 12, 67 en Obras completas, 642.

7 Santa Teresa de JestUs, “Camino de perfeccion 22, 7; en Obras completas, 267.

8 S.Juan de la Cruz, “Subida del Monte Carmelo, L. 1, 4, 3. 4] en Obras completas, 261-262.

9 8. Juan de la Cruz, “Cantico A. Canc. 35, en Obras completas, 715.

10 Stein, E., “Ciencia de la cruz] en Obras completas, V. Escritos espirituales, 232.

11 Santa Teresa de Jesus, “Camino de perfeccion, 21, 2; en Obras completas, 260.
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quiere decir racionalizacioén, disolucién de una vivencia en sus componentes légicos”2.
“¢Acaso es posible que se conozcan estas cosas a través de unos escritos de tinta? ;O
puede acaso el gusto de la miel pasar de los escritos al paladar del lector? Si no buscas
con insistencia, no encontraras; si no llamas con perseverancia y no vigilas a la puerta
con paciencia, no obtendras respuesta”.

Cada cual tenemos nuestra experiencia de oracidn; cada cual entiende la oracién se-
gun la experiencia que tiene. “; Te imaginas que solamente con palabras precisas, ver-
daderas, adecuadas, claras, sinceras, sera posible describir el amor del Sefior, humil-
dad, santa pureza, iluminacién divina, temor de Dios y confianza del corazén? ¢;Crees
que palabras de tal naturaleza las va a entender alguien que no haya experimentado
lo que significan? Si lo piensas de este modo eres semejante al que con palabras y
ejemplos se esfuerza por hacer entender la dulzura de la miel a quienes nunca la hayan

probado™.

S. Juan de la Cruz declara que muchos, por falta de experiencia, no pueden imaginar
lo que son las cosas de Dios: “Y porque las cosas raras y de que hay poca experiencia
son mas maravillosas y menos creibles...no dudo sino que algunas personas, no lo
entendiendo por ciencia ni sabiéndolo por experiencia, o no lo creeran, o lo tendran por
demasia, o pensaran que no es tanto como ello es en si. Pero a todos éstos yo respondo
que el Padre de las lumbres, cuya mano no es abreviada, y con abundancia se difunde,
sin aceptacion de personas doquiera que haya lugar, mostrandose siempre también a
ellos en los caminos y vias alegremente, no duda ni tiene en poco tener sus deleites con
los hijos de los hombres de mancomtn en la redondez de la tierra”®.

1. Envueltos en la tiniebla divina

No hay verdadera relacion con Dios al margen del misterio. Dios viene a nuestro en-
cuentro como un “Dios cercano; que no seria Dios si no fuese a la vez un “Dios lejano”
(Jr 23,23); “verdaderamente Tu eres un Dios escondido: el Dios de Israel, el Salvador” (Is
45, 15). Santa Teresa es consciente de que “para ser verdadero el amor y que dure la
amistad, hanse de encontrar las condiciones. El no es de nuestra condicién; mas viendo
lo mucho que os va en tener su amistad, y lo mucho que os ama, pasais por esta pena
de estar mucho con quien es tan diferente de vos™s,

Te invito a pensar sobre algo que merece una profunda reflexién; mediante una re-
flexion orante, buscamos, en didlogo con Dios, comprender cémo podemos relacionar-
nos con Aquél que esta siempre presente, pues en E/ nos movemos, existimos y somos
(Hch 17, 28), siendo “el verdadero Infinito] el Infinito de otra manera, el que tiene, en
expresion de S. Anselmo, un modo de ser que supera toda capacidad de nuestro pensar.

12 Heidegger, M., Estudios sobre mistica medieval, 215-216.

13 Isaac de Ninive, “La oracion] en E/ don de la humildad, 133.

14 S. Juan Climaco, “Escalén 25] en La escala espiritual, 181, “Cuando los sentidos del hombre estén perfec-
tamente unidos con Dios, lo que El ha dicho misteriosamente se esclarece. Pero cuando falta esa unién es
muy dificultoso hablar de Dios? “Escalon 307 en op. cit., 257.

15 8. Juan de la Cruz, “Llama de amor viva, Canc. 1, 15} en Obras completas, 925.

16 Santa Teresa de Jestus, “Libro de la Vida, 8, 5) en Obras completas, 53.
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Dios es la realidad primera y méas inmediata en la que estamos; por su absoluta proxi-
midad es la menos conocida y la méas dificil de conocer; nos cuesta percibirla porque
no tenemos distancia suficiente para captarla. Habitamos desde siempre en ella; porque
inunda por dentro y por fuera toda nuestra realidad nos resulta endiabladamente dificil
reconocerla en su ser de puro don. Sentimos la presencia de Dios en todas partes
aunque envuelta en un misterio inmenso, sublime, rudo. La barruntamos mas que la
comprendemos. “Esto significa seguramente una percepcion muy oscura que apenas es
posible llamar conocimiento. San Agustin, quien buscé el camino de Dios sobre todo a
partir del ser interior y quien indicé en frases siempre nuevas el empuje de nuestro ser
més alld de si mismo hacia el ser verdadero, expresa, al mismo tiempo y de muchas
maneras, nuestra impotencia para captar lo inasible”".

Adentrandonos en lo profundo de su Misterio Santo vamos descubriendo un Absoluto
no contrapuesto a lo que no es El, sino posibilitando y favoreciendo la alteridad no divina
que El mismo crea y mantiene en el ser. Nuestra vida consiste en aprender a escuchar
la voz de Dios para orientarla hacia El. Para ello debemos superar el concepto de infinito
como prolongacién indeterminada de una magnitud sin fin, sea espacial o temporal.
Necesitamos también tener una agilidad mental que atienda a la trascendencia de Dios
sin caer en el alejamiento, y a la inmanencia sin caer en la identidad, y al equilibrio entre
ambas sin caer en la yuxtaposicion.

Dios como misterio nos envuelve y esta muy lejos. Es simultdneamente inmanente y
trascendente, préximo y lejano, comprensible e incomprensible. Su presencia es discre-
tamente una ausencia, permanece como lo mas lejano en la mas proxima proximidad,
como la lejania de la proximidad. Hay en la revelacién una especie de dialéctica de luz
y oscuridad, revelacion y misterio. Luz y oscuridad, si, mucha oscuridad y de nuevo luz.
Hay dos movimientos que se buscan sin cesar, se encuentran, despues vuelven nueva-
mente a buscarse. Luz y tinieblas, muchas tinieblas y nuevamente la luz. Compartiendo
con el lector este mi “entender no entendiendo’ solo quiero colocarlo ante el inaprensible
misterio divino, ante el Dios “envuelto en tinieblas’, invisible y trascendente, innominado
e inefable, para forzarle asi realmente a salir fuera de si y por encima de si mismo in-
troducirlo en ese acto que se llama fe, entrega, amor, adoracién callada y postrada con
todo el ser ante el misterio divino, donde ya no se discursea sino que se adora, donde
uno ya no domina sino que es subyugado.

Ese infinito absoluto, luz y fuente de toda luz, amor incondicional y origen de todo
amor, verdad plena de todo ser y manantial puro de todo cuanto existe se hace presente
en nuestro inefable anhelo de vida eterna.

La busqueda de Dios es ardua y dificil. La vida humana resulta, entre otras cosas, tan
enigmaética porque se sustenta en un centro tan inasible, de tan dificil logro, ya que “el
supremo conocimiento que tenemos de Dios es saber que no lo conocemos, en cuanto
conocemos que lo que Dios es excede todo lo que de El conocemos”'®. “Nadie conoce
las huellas de tus pasos” (Sal 76, 20). Tras esas huellas, cuyo rastro esta infinitamente

17 Stein, E., Ser finito y ser eterno, 43.
18 Santo Tomas de Aquino, “De Potentia, g. 7, a. 5, ad 14’ en Quaestiones disputatae II, Marietti, Taurini-Ro-

mae 1965, 200.




LA ORACION CRISTIANA COMO AMISTAD O UNION CONDIOS 11

presente e infinitamente borrado, sale desde el gemido y el clamor el que busca a Dios.
“Muy bien haces, joh almal, en buscarle siempre escondido, porque mucho ensalzas a
Dios y mucho te llegas a El, teniéndole por més alto y profundo que todo cuanto puedes
alcanzar. Quiero decir que nunca te quieras satisfacer en lo que entendieres de Dios,
sino en lo que no entendieres de El; y nunca pares en amar y deleitarte en eso que en-
tendieres o sintieres de Dios, sino ama y deléitate en lo que no puedes entender y sentir
de El; que eso es buscarle en la fe. Que pues es Dios inaccesible y escondido aunque
mas te parezca que le hallas y le sientes y le entiendes, siempre le has de tener por
escondido y le has de servir escondido en escondido™.

Con S. Anselmo nos dirigimos en silencio y soledad a Dios pidiéndole que nos mues-
tre su rostro: “jOh, Sefor, Dios mio!, ensefia a mi corazén dénde y cémo te encontrard,
doénde y como tiene que buscarte. Si no estas en mi, joh, Sefor!, si estas ausente ;don-
de te encontraré? Desde luego habitas una luz inaccesible. Pero ;dénde se halla esa luz
inaccesible? Como me aproximaré a ella? ;Quién me guiara, quién me introducira en
esa morada de luz? ;Quién hara que alli te contemple? ¢ Por qué signos, bajo qué forma
te buscaré? Nunca te he visto, Sefor, Dios mio; no conozco tu rostro. 5, Qué hard, Sefior
omnipotente, este tu desterrado tan lejos de Ti? 4, Qué hara tu servidor, atormentado con
el amor de tus perfecciones y arrojado lejos de tu presencia? Fatigase intentando verte,
y tu rostro esta muy lejos de él. Desea acercarse a Ti y tu morada es inaccesible. Arde
en el deseo de encontrarte e ignora donde vives. No suspira méas que por Ti y jamas
ha visto tu rostro. Sefor, T eres mi Dios, Tu eres mi maestro y nunca te he visto. T me
has creado y rescatado. TU me has concedido todos los bienes que poseo, y aun no te
conozco. Finalmente, he sido creado para verte, y todavia no he alcanzado este fin de

mi nacimiento”?°,

“Busquémosle de tal modo que estemos siempre buscandole, y cuando El venga
a buscarnos diga de nosotros: Esta es la raza que busca al Sefior, la que busca la
presencia del Dios de Jacob™'. Dios conoce los vericuetos del amor: unas veces se
oculta para que sigamos buscandole, y otras se manifiesta, para que no nos cansemos
de buscarle. “Dios se deja buscar, dice S. Agustin, para dejarse encontrar. El se deja
encontrar para que le busquemos nuevamente’ Después de cada momento importante
de gracia tenemos la impresién de que comenzamos precisamente ahora a comprender
nuestra vocacién?2. Cuando nos acercamos a Dios, ya somos sostenidos por El, porque
es propio de la dinamica de la luz divina iluminar nuestros ojos cuando caminamos hacia
la plenitud del amor. “Nadie te buscé debidamente sin hallarte. Y debidamente te buscé
el que recibio de Ti el don de buscarte como se debe”®.

2. Caracter procesual y personal de la experiencia religiosa

La meta de la vida cristiana es la identificacion progresiva con Cristo, la gestacion de
la nueva criatura, la formacion del hombre nuevo que sera revestido de Cristo, asociado

19 S. Juan de la Cruz, “Cantico B. Can 1, 127 en Obras completas, 746.

20 S. Anselmo, “Proslogion; Obras completas I, 363.

21 S. Bernardo “Sermones varios. Sermon 3} en Obras completas VI, 79.

22 Stein, E., “Vida escondida y epifania; en Obras completas V. Escritos espirituales’, 638.
23 8. Agustin, “Soliloquios, 1, I, 67 en Obras completas I, 441.
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a su muerte y a su vida; quedara arraigado y edificado en El para vivir en la libertad,
en la gratitud y en la comunion la plenitud de su don. “Un discipulo no es mas que su
maestro, aunque, terminado el aprendizaje, cada uno le llegara a su maestro” (Lc¢ 6, 40).
Partimos de la conviccion, casi instintiva y directa, de que el cristiano debe llegar a ser
santo, de que llega a serlo despacio, de que siempre puede hacerse mas perfecto, de
que puede crecer en santidad y amor a Dios, de que su vida se mueve hacia una meta
de la cual no se puede decir que ya la ha alcanzado, sino que a ella se acerca progresi-
vamente. El Céntico espiritual describe “el orden desde que un alma comienza a servir
a Dios hasta que llega a el ultimo estado de perfeccion, que es matrimonio espiritual; y
asi se tocan los tres estados o vias de ejercicio espiritual por las cuales pasa el alma
hasta llegar al dicho estado, que son purgativa, iluminativa y unitiva. Hay, por lo tanto,
principiantes, aprovechados y perfectos™*.

El amor a Dios es un proceso que siempre esta en camino: nunca se da por con-
cluido y completado®. Nadie “ha de pensar que €l lo tiene todo ni que Dios querra dejar
de llevar al alma méas adelante? La obra de arte necesita muchos retoques para llegar
a la perfeccion: “no cualquiera que sabe desbastar el madero sabe entallar la imagen,
ni cualquiera que sabe entallar sabe perfilarla y pulirla; y no cualquiera que sabe pulirla
sabra pintarla ni cualquiera que sabe pintarla sabra poner la dltima mano y perfeccion.
¢ Como llegara el alma hasta la ditima perfeccion de delicada pintura, que ya ni consiste
en desbastar, ni entallar, ni aun en perfilar, sino en la obra que Dios en ella ha de ir ha-
ciendo? Porque ¢en qué pararé la imagen si siempre se ejercita en ella no méas que el
martillar y desbastar? ¢Cuéndo se ha de acabar esta imagen? ¢ Cémo o cuéando se ha
de dejar a que la pinte Dios?"%°

En la vida cristiana hay un crecer y un madurar. Los maestros espirituales recomien-
dan la pedagogia de los pequefios pasos. ‘Avisoos que no se hace este negocio en
breve tiempo y que aunque dijo San Pablo en pocas palabras que los que son de Cristo
han crucificado su propia carne con sus vicios y deseos (Ga 5, 24), los que quieren
alcanzar perfecta victoria de si mismos venciendo las siete generaciones de enemigos
que ocupan la tierra de promision (Jos 3, 10) hallan por experiencia que lo que en una
palabra se dice en muchos afnos se cumple™.

24 S.Juan de la Cruz, “Céntico B. Argumento’, en Obras completas, 740. Esta divisién en incipientes, proficien-
tes y perfectos la encontramos en autores de la Edad Media, como Santo Tomds y San Buenaventura. Desde
el siglo XIli estos tres grados fueron confrontados con la triada del Aeropagita que distinguia tres  vias: via
purgativa, iluminativa y unitiva. S. Agustin orienta la ascensién hacia el amor y distingue amor incipiente, amor
proficiente, gran amor y amor perfecto. Ideas que recoge su discipulo Gregorio Magno. Ver K. Rahner, “Sobre
el problema del camino gradual hacia la perfeccion cristiana’ en Escritos de Teologia Ill, 13-33.

25 Los grandes misticos insisten en que la vida cristiana es un continuo avanzar, un sobrepasar continuamen-
te cada meta. Ver la Escala del Paraiso, de san Juan Climaco; la Vida de Moisés de san Gregorio de Nisa; los
Grados de la humildad y de la soberbia, de san Bernardo; la Subida al Monte Carmelo, de san Juan de la
Cruz; el Camino de Perfeccion de santa Teresa de Jesus.

26 S.Juan de la Cruz, “Llama de amor viva, 3, 57.58; en Obras completas, 1007-1008.

27 S.Juan de Avila, Audi, filia, 240.
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Debemos respetar las etapas del proceso: “Los que comienzan, los cuales ordinaria-
mente han menester, conforme a su edad, leche de nifios (1Co 3, 1);y quien los quisiere
criar con manjar de grandes, y en un dia hacerlos perfectos, errarlo ha mucho, y en lugar
de aprovechar danard. Tiene cada edad su condicion y su fuerza, conforme a lo cual
se le ha de dar su mantenimiento; y como dice el experimentado y santo Bernardo “el
camino de la perfeccién no se ha de volar sino pasear’ Ni piense nadie que es todo uno

entenderla y tenerla™®,

Pero también debemos vivir nuestra vida cristiana avanzando siempre poco a poco.
La carta a los Hebreos amonesta a los que se aferran “a los primeros rudimentos de los
oraculos divinos” cuando deberian ser “maestros; y los urge a abandonar la “leche” de
los principiantes y a desear “el manjar sélido” de los perfectos que es la contemplacion
de Cristo en el gran misterio del sacrificio redentor que renueva toda la tierra: “Pues todo
el que se alimenta de leche no es capaz de entender la doctrina de la justicia, porque es
aun nifio. Mas el manjar solido es para los perfectos, los que en virtud de la costumbre
tienden los sentidos ejercitados en discernir lo bueno de lo malo” (Hb 5, 13-14). S. Ber-
nardo recuerda: “No yo, sino el mismo Principe y Pastor de la Iglesia os advierte: Como
nifios recién nacidos, ansiad la leche auténtica, no adulterada; pero no os quedéis en
ella, sino creced con ella en la salvacién. Otro texto sagrado lo dice con mas claridad:
Rebosad de gozo todos los que os lamentabais de ella —de Jerusalén, segun el contex-
to- para que bebais leche y os saciéis de la abundancia de sus consuelos.Y asi, cuando
se os quite la leche, banqueteéis participando en su gloria. Este es el estado del hijo
robusto que vive bajo el Padre. Ya no toma leche, sino alimento s6lido™.

Hay que pasar del “entender de Dios como pequefiuelos, y hablar de Dios como pe-
quefiuelos, y saber y sentir de Dios como pequefiuelos, por no haber llegado a la perfec-
cion, a la unién del alma con Dios; por la cual unién ya como grandes obran grandezas

en su espiritu, siendo ya sus obras y potencias més divinas que humanas™.

“No hay término en el camino de subida hacia Dios. La meta que te habias fijado es
principio de un nuevo ascenso. No por haber conseguido lo que esperabamos hay que
dejar de seguir subiendo... Lo que todavia desconoce es infinitamente mayor de lo que
hasta ahora conoce... Asi el que mira aquella divina e invisible hermosura, aunque ya la
hubiere hallado, la encuentra cada vez mas nueva y admirable, pues cada vez la halla
mas divina y magnifica. La esposa, admirada y sobrecogida por lo que va conociendo,
sigue aumentando el deseo de ver lo que es dado en la contemplacion™'. “Levantate y
ven. Al que se levanta le queda siempre la posibilidad de subir mas. El que corre tras el
Sefior descubre siempre nuevos campos espaciosos hasta llegar al fin de su carrera por
Dios. Es necesario levantarse siempre y ponerse en movimiento hacia la meta sin dejar
de correr’®. S. Pablo nos da ejemplo: “No es que la haya alcanzado ya, es decir, que
haya logrado la perfeccion, sino que la sigo por si le doy alcance, por cuanto yo mismo
fui alcanzado por Cristo Jesus” (Flp 3, 12).

28 S. Juan de Avila, Audi, filia, 82.

29 S. Bernardo, “Sermones varios. Sermon 8, en Obras completas VI, 103.

30 S.Juan de la Cruz, “Noche oscura. L. 2. C. 3, 3} en Obras completas, 525.

31 S. Gregorio de Nisa, “Homilia 117 en Comentario al Cantar de los Cantares, 171-172.
32 S. Gregorio de Nisa, “Homilia 57 en Comentario al Cantar de los Cantares, 93.
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Ciertamente “Dios quiere que todos los hombres se salven... porque Jesucristo se
entregé a si mismo en rescate por todos” (1Tm 2, 1- 6; Hb 9, 28). “Salvador de todos los
hombres” (1Tm 4, 10), con El “aparecio la gracia de Dios que trae la salvacion a todos”
(Tt 2, 11), por lo que la Iglesia “es pensada para el beneficio de todos, para que ellos
sean salvados” (1Co 10, 33). El pecado de todos ha provocado-traido sobre todos una
absolucién inconcebiblemente mas rica y abundante. Asi, “Dios ha encerrado a todos
en la desobediencia para tener misericordia de todos” (Rm 11, 32). “Mirad que convida
el Sefor a todos; pues es la Verdad, no hay que dudar. Si no fuera general este convite
no los llamara Dios a todos, y aunque los llamara no dijera: Yo os daré de bever. Pudiera
decir: venid todos; que, en fin, no perderéis nada, y los que a mi pareciere yo les daré a
bever. Mas como dijo, sin esta condicién, a todos, tengo por cierto que todos los que no
se quedaren en el camino, no les faltara este agua viva™? Jesus, divinamente comunica-
tivo, “no esté deseando otra cosa sino tener a quién dar’®; “tan grande es su misericor-
dia que a nadie quitd procurase venir a esta fuente de vida a bever™s.

Todos los hombres nacemos bajo el arco iris de la Alianza. La Alianza es Unica para
todos, pero su texto va acompafado de un acuse de recibo enviado a cada uno. La Pa-
labra se deposita en el nticleo de nuestro ser. Dios nos ama tanto que ha querido que
cada uno de nosotros fuera entretejido por su Palabra antes incluso de ser concebido.
Antes de que existiera estaba en el corazon silencioso del Padre. Mi preexistencia es-
taba llena de su amoroso conocimiento: ‘Antes que te formara en el vientre te conoci”
(Jr 1, 5). “Td has creado mis entrafias, me has tejido en el seno materno... conoces
perfectamente mi aliento, no se te oculta mi osamenta. Cuando me iba formando en lo
oculto y entretejiendo en lo profundo de la tierra, tus ojos veian mi embrién. Se escribian
en tu libro, se definian todos mis dias antes de llegar el primero” (Sal 139, 13-16). Antes
incluso de nuestro nacimiento, Dios nos conoce hasta la médula de nuestros huesos,
hasta nuestros pensamientos y deseos (Is 49, 1-5; Ef 1, 4-10).

Dios, “portador sin nombre de todos los nombres; como lo llama Dionisio Areopagita,
me da mi verdadero nombre, el que corresponde a mi esencia y a su proyecto inicial, un
nombre secreto y Unico: ‘Al vencedor le daré a comer del mana escondido y le daré una
piedra blanca, en la que hay escrito un nombre nuevo que sélo conoce quien lo recibe”
(Ap 2, 17). La piedra blanca hace referencia a una costumbre de Asia Menor, segun la
cual las invitaciones al banquete real se grababan en piedras. Este nombre secreto ex-
presa una prerrogativa personal. Porque el nombre nuevo significa la transfiguracion de
la persona, que Dios considera como un verdadero invitado.

La distincion nominativa es el instrumento mismo de nuestra comunicacién con Dios.
“Te conozco por tu nombre] le dice el Sefior a Moisés (Ex 33, 7). También Jesus va lla-
mando por su nombre a sus ovejas mientras las va sacando del recinto. Las ovejas lo
siguen porgue conocen su voz (Jn 10, 3-4).

33 Santa Teresa de Jestus, “Camino de perfeccion, 32, 7, en Obras completas, 257.
34 Santa Teresa de Jesus, “Moradas sextas, cap. 4, 12} en Obras completas, 416.
35 Santa Teresa de Jesus, “Camino de perfeccion, 33, 1; en Obras completas, 257.
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El nombre con el que me conoce el Amor divino me descubre la interpretacion origi-
nal y particular del Ser divino que debo ser yo. La verdad de nuestra vida esta dada ya
de antemano, pero es preciso que seamos capaces de captarla en la Palabra que nos
precede, nos acompafia y nos guia. Mi personalidad original, la verdad de mis raices
divinas, la voy descubriendo en la oracion para realizarla después.

Debemos respetar el itinerario espiritual de cada uno: “lleva el Sefior a cada uno
como ve que es menester’®. No hay solamente un camino; para el hombre hay tantas
vias de aproximacién a Dios como pasos sobre la tierra 0 caminos hacia su propio co-
razén. “De mil modos diferentes puede el Sefior comunicar al hombre sus luces, para
que le conozca sobrenaturalmente. El Espiritu Santo no esta sujeto a férmulas fijas™".
Los caminos de Dios son caminos diversos de amistad, siempre Unica y diversa por
personal, tanto desde Dios que llama como del destinatario. Dios abre a cada uno su

personal camino.

No puede haber modelos rigidos, validos para todos en la vida espiritual, sino que,
por el contrario, se deben respetar las opciones de cada uno y sus itinerarios hacia Dios.
S.Juan de la Cruz y Santa Teresa de Jesus hablan de la pedagogia de Dios, de “la mano
tan delicada del Espiritu Santo con la que Dios va ungiendo al alma contemplativa con
alguna uncion muy delgada de noticia amorosa, serena, pacifica, solitaria, muy ajena
del sentido y de lo que se puede pensar’®. ‘A cada una lleva Dios por diferentes cami-
nos, que apenas se hallara un espiritu que en la mitad del modo que lleva convenga con
el modo del otro... Deben, pues, los maestros espirituales dar libertad a las almas, y
estén obligados a mostrarles buen rostro cuando ellas quisieran buscar mejoria™®. San
Juan de la Cruz huye “de las falsas generalizaciones; tiene siempre en cuenta la gran
variedad de caminos posibles, y la suave y tierna adaptacion de la direccion de la gracia
a las necesidades particulares de cada alma™®. Denuncia a “los maestros espirituales
que, no entendiendo de oracién ni vias del espiritu, no saben sino martillar y macerar
las potencias como herrero y, porque él no ensefa mas que aquello y no sabe mas que
meditar’#'. En el Libro de las Fundaciones Santa Teresa de Jesus declara que “no es mi
intencién ni pensamiento que sera tan acertado lo que yo dijere aqui que se tenga por
regla infalible, que seria desatino en cosas tan dificultosas. Como hay muchos caminos
en este camino del espiritu, podra ser acierto a decir de algunos de ellos algun punto. Si
los que no van por él no lo entendieren, sera que van por otro, y si no aprovechare a nin-
guno, tomara el Sefior mi voluntad, pues entiende que, aunque no todo he experimenta-
do, en otras almas si lo he visto™2. Por eso el castillo interior tiene muchas moradas: “no
consideren pocas piezas sino un millén, porque de muchas maneras entran almas aqui,

unas y otras con buena intencion®,

36 Santa Teresa de Jesus, “Moradas sextas, 8, 10} en Obras completas, 429.

37 Herp, E., Directorio de contemplativos, 160.

38 S.Juan de la Cruz, “Llama de amor viva. Canc. 3, 43 en Obras completas, 997.

39 8. Juan de la Cruz, “Llama de amor viva. Canc. 3, 59. 607} en Obras completas, 1008. 1009.
40 Stein, E., “Ciencia de la cruz’ en Obras completas, V. Escritos espirituales, 231.

41 S.Juan de la Cruz, Llama de amor viva. Canc. 3, 43. 44; en Obras completas, 997-998.

42 Santa Teresa de Jesus, “Libro de las Fundaciones. Cap. V, en Obras completas, 531.

43 Santa Teresa de Jestis, “Moradas primeras, cap. 2, en Obras completas, 370.
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El cristiano sabe que para un encuentro verdadero con Dios existe un solo Camino:
el Camino Viviente que tiene por nombre Jesucristo, Camino que todos sin excepcion
debemos recorrer “hasta que alcancemos la unidad que es fruto de la fe y del conoci-
miento del Hijo de Dios, la edad adulta, el desarrollo que corresponde al complemento
del Mesias” (Ef 4, 13). Cristo nos da “la llave para entrar en la casa del tesoro espiritual

que se abre por la gracia del Espiritu Santo™“.

3. La oracidon como amistad con Dios

“|a oracion es donde se halla Dios™, adentrarse en el misterio divino. Ciertamente
Dios esta en todas partes, comprendiéndolo todo. “Pero lo que es ser dentro de Dios no
es lo mismo que el ser fuera de El™8. La oracién no es tanto hablar a Dios cuanto escu-
charle y estar con El. Orar es mirar al Padre, sentir el gozo de su presencia y entregarse
a su voluntad. Cuando nuestra vida se convierte en un “hagase” gozoso y total al Padre,
nuestra vida es oracion, “un espejo magnifico en el que brilla el resplandor eterno de
Dios™, una transparencia de Dios que vive en nosotros.

Se trata de una experiencia personal, de una vivencia permanente y amorosa de
Dios secretamente, sin medio alguno entre Dios y el alma, de una “comunicacion esen-
cial de la Divinidad sin algtn otro medio en el alma, por cierto contacto de ella en la Divi-
nidad, lo cual es toque de sustancias desnudas, es a saber, de el almay la Divinidad”™®.

En la vida del creyente la oracion es mas una actitud que un conjunto de actos, es de-
rramar el alma en la infinitud del Padre, acariciar con infinito respeto la Palabra de Dios,
cerrar los ojos y escuchar. “Para mi la oracion es un impulso del corazon, una simple mi-
rada lanzada hacia el cielo, un grito de gratitud y de amor, tanto en medio del sufrimiento
como en medio de la alegria. Es algo grande, algo sobrenatural que me dilata el alma
y me une a Jestis™®. ;Como es esto posible? Sencillamente porque “lo primero que da
Dios en cualquier momento es El mismo™.

Tenemos experiencia de Dios porque el Sefior mora dentro del alma y, por ello, pue-
de realizar “toques sustanciales” en ella. La transformacién es tal que, al final del proce-
S0, “aunque en sustancia son diferentes el alma parece Dios, y Dios el alma™'. Se trata
de una experiencia en la fe, pues se siente al mismo Dios, aunque escondido: “lo mas
alto que se puede sentir y gustar de Dios dista en infinita manera de Dios y del poseerle
puramente”®2, Vivimos la unién con Dios “a oscuras, fundando nuestro amor y gozo en lo
que no vemos ni sentimos ni podemos ver ni sentir en esta vida™®. Por eso si uno “sintie-
re gran comunicacién o sentimiento o noticia espiritual, no por eso se ha de persuadir a

44 |saac de Ninive, “La oracién’ en El don de la humildad, 131.

45 Santa Angela de Foligno, Libro de la vida, 174.

46 Santa Angela de Foligno, Libro de la vida, 117.

47 Ruysbroeck, Elevaciones espirituales, 147.

48 S. Juan de la Cruz, “Cantico B, 19, 4, en Obras completas, 816.

49 Santa Teresa de Lisieux, “Manuscrito C-XI} en Obras completas, 308.

50 Maestro Eckhart, Tratados y sermones, 488.

51 8. Juan de la Cruz, “Cantico B, 31, 1} en Obras completas, 863.

52 8. Juan de la Cruz, “Subida del Monte Carmelo 2, 4, 4’ en Obras completas, 299.
53 8. Juan de la Cruz, “Subida del Monte Carmelo, 2, 24, 9 en Obras completas, 379.
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que aquello que siente es poseer o ver clara y esencialmente a Dios, o que aquello sea
tener mas a Dios o estar méas en Dios, aunque mas ello sea”*.

Orar es, “segun el parecer” de Santa Teresa, “tratar de amistad, estando muchas
veces tratando a solas con quien sabemos nos ama™®. La oracion queda configurada
como un acto en el que el hombre “trata con” Dios; relegando a la penumbra el conteni-
do objetivo del acto: “de qué tratar’ “Tratar de amistad” no es complemento objetivo sino
modal. Se prescinde también de su ulterior finalidad: “para qué tratar de amistad con Er
La quintaesencia de la oracion reside en la actuacion misma de la relacién de amistad
entre las dos personas que logran entablarla; es, por tanto, “hacer amistad; “tratarse”

dentro de la amistad.

Dos veces usa el verbo “tratar” al definir la oracién. Con la expresioén “tratar de amis-
tad” podemos pensar en una actitud de base, un “ser amigos’; mientras que “estando
tratando” seria una concretizacion y un ejercicio de la amistad, un “hablar como amigos”;
la primera expresion indica un estado, una continuidad: “somos amigos de Dios”; la
segunda pone de relieve la forma concreta de vivir la amistad en el dialogo reciproco:
manifestamos esta amistad hablando como amigos.

Tratar con Dios es tener conocimiento de El y conversacion. Hay que compaginar
cercania con sentido de la trascendencia. Nos dice: “tratar con El como con padre y
como con hermano, y como con sefior y como con esposo; a veces de una manera, a
veces de otra™®, Pero también tratarse en la amistad impone el respeto a la persona que
tiene delante: “Si comienza a rezar las horas u el rosario, comience a pensar con quién
habla y quién es el que habla para ver cémo le ha de tratar. Si, que no hemos de llegar a
hablar con un principe como con un labradorcito u como con una pobre como nosotras,
que no va mas que nos llamen tU que vos. Razén es que ya que, por la humildad de
este Rey, si como grosera no sé hablar con El, y no por eso me tiene en menos, ni deja
de allegarme a si, ni me echan fuera sus guardas (que saben los angeles que estan
alli la condicion de su rey, que gusta mas de estas groserias de un pastorcito humilde
que de las teulogias muy ordenadas si no van con tanta humildad); ansi que no porque
El sea bueno hemos de ser nosotros descomedidos™. E insiste: “Si, llegaos a pensar,
en llegando, con quién vais a hablar u con quién estais hablando. En mil vidas de las
vuestras no acabaréis de entender como merece ser tratado este Sefior, que tiemblan
los dngeles delante de El... No me estéis hablando con Dios y pensando en otras cosas,
que esto es lo que hace no entender qué cosa es oracién mental™®.

Dios y Cristo adquieren rostro amigo. “Qué buen amigo es Dios™*; “trata al hombre
con tanta amistad y amor, que no se sufre escribir®. “Cristo es muy buen amigo™,

54 8. Juan de la Cruz, “Cantico B, 1, 47 en Obras completas, 742.

55 Santa Teresa de JesUs, “Libro de la Vida, 8, 5, en Obras completas, 50.

56 Santa Teresa de Jesus, “Libro de la Vida, 46, 3’ en Obras completas, 281.

57 Santa Teresa de Jestus, “Camino de perfeccién, 37, 3; en Obras completas, 265.

58 Santa Teresa de Jesus, “Camino de perfeccion, 38, 1. 27 en Obras completas, 266. 267.
59 Santa Teresa de Jesus, “Libro de la Vida, 8, 6, en Obras completas, 51

60 Santa Teresa de Jesus, “Libro de la Vida, 27, 9] en Obras completas, 120.

61 Santa Teresa de Jesus, “Libro de la Vida, 22, 107 en Obras completas, 102.
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“el amigo verdadero™®. “Podemos tratar con El como amigo, aunque es Sefor®. Esa
relaciéon de amistad sélo pueden entenderla los que la experimentan. Insiste en que
“muchos no conocen del todo la bondad del Sefor por experiencia, aunque le conocen
por fe; mas es gran cosa saber por espiriencia con el amistad y regalo que trata a los
que van por este camino™.

En esta vida mortal, “podemos gozar con Dios con tal particular amistad” porque El
“comienza a tratar amistad con las almas por muy diferentes vias” Como relacion reci-
proca entre los dos amigos que son Dios y el hombre, Dios precede siempre, aunque
misteriosamente; sigue la parte del hombre, y ésta prepara de nuevo la accion misteriosa
de Dios, teniendo en cuenta que la parte que le corresponde al orante esta impregnada
de la presencia de la accién de Dios. Nuestra amistad con El es respuesta a su amistad.

La oracién consiste en tratar de amistad con Dios, y esto se hace “estando tratan-
do”... Tautologia sobre la cual acumularé todavia un triple complemento intensivo: estar
tratando “muchas veces’ La amistad crece con ser comunicada y se enfria por falta de
comunicacién. Recomienda a las monjas lievar una imagen del Sefior “para hablarle mu-
chas veces —que El os daré qué le dicir- como hablais con otras personas. ¢Por qué os
han més de faltar palabras para hablar con Dios? No lo credis si lo usais; porque si no,
el no tratar con una persona causa extrafeza y no saber como nos hablar con ella, que
parece no la conocemos, y aun aunque sea deudo, porque deudo y amistad se pierde
con la falta de comunicacion™®.

Muchas veces “a solas” con la intensidad de la intimidad y de la mutua focalizacion
del t0 a tu. En la oracion se va mas alla de lo general, de lo oficial y de lo reglamentario,
para entrar en lo intimo, lo personal y lo particular, a ejemplo de Abraham del que San-
tiago nos dice que “fue llamado el amigo de Dios” (St 2, 23), como Moisés “con quien
Yahvé hablaba cara a cara, como habla un hombre a su amigo” (Ex 33, 11). “Importa
muy mucho este entrarse a solas con Dios. Es mucho lo que se imprime aqui el amor
de este Sefior. Es llegarnos al fuego que, aunque le haya muy grande, si ascondéis las
manos, mal os podéis calentar. Calor alcanza estando cerca... Aqui provara el Sefior lo
que le queréis. Acordaos que hay pocas almas que le acompafen ni le siguen en sus
trabajos”®. “Hemos de procurar estar a solas, y aun plega a Dios entendamos con quién
estamos y lo que nos responde el Sefior a nuestras peticiones. ¢Pensais que se esta
callando aunque no lo oimos? Bien habla al corazén cuando le pedimos de corazon.
Prosupuesto esto que ha de ser a solas, bien es consideremos somos cada una de no-
sotras a quien ensefio esta oracién el Sefior y que nos la esta mostrando, pues nunca
el maestro esta tan lejos del discipulo que sea menester dar voces, sino muy junto™”.
“Estando sola hay que procurar tener compairiia. Pues ¢qué mijor que el mesmo Maestro
que ensefié la oracion que vais a rezar? Representad al Sefior junto con vos y mirad con
qué amor y humildad os esta ensefiando. Y creedme, cuanto pudierdes, no andéis sin
tan buen amigo. Si os acostumbrdis a traerle cabe vos, y El ve que lo hacéis con amory

62 Santa Teresa de Jesus, “Libro de la Vida, 25, 17; en Obras completas, 114.

63 Santa Teresa de Jesus, “Libro de la Vida, 37, 5, en Obras completas, 169.

64 Santa Teresa de Jesus, “Camino de perfeccion, 23, 5, en Obras completas, 269.
65 Santa Teresa de Jesus, “Camino de perfeccion, 26, 9; en Obras completas, 276.
66 Santa Teresa de Jesus, “Camino de perfeccion, 62, 1. 2] en Obras completas, 302.
67 Santa Teresa de Jesus, “Camino de perfeccion, 40, 4, en Obras completas, 271.
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que andais procurando contentarle, no le podréis echar de vos, no os faltara para siem-
pre, ayudaros ha en todos vuestros travajos, tenerle heis en todas partes: ; pensais que
es poco un tal amigo al lado?"¢®.

Por fin, tratar “con quien sabemos nos ama’ En el amor se da el primado al amor
de Dios, unico que no falla. La expresién teresiana “con quien sabemos nos ama” tiene
claras resonancias biblicas: “Dios es Amor... El nos amé primero... Hemos creido en el
amor que Dios nos tiene” (1Jn 4, 8. 19. 16). Nuestro Dios es el Dios de los corazones,
el Dios Amor, Aquel cuyas intenciones y obras estan inspiradas por el amor. Dios no ha
creado otra cosa que el amor y los medios del amor. Nuestro ser tiene perpetuamente
por substancia el amor que Dios nos profesa. Jess es “la manifestacion de la bondad y
del amor de Dios hacia los hombres” (Tt 3, 4).

“Lo que debe dominar en las oraciones, por diversas que ellas sean, lo que les da
valor, es el amor con que son hechas; para todas las oraciones posibles es eternamente
verdadero que la mejor oracion es aquella donde hay mayor amor, y que la oracion es
tanto mejor cuanto es mas amorosa. Orar es, sobre todo, pensar en Mi, amandome...
Cuanto méas se me ama, mejor se ora. La oracién es atencion del alma amorosamente
clavada en Mi: cuanto mas amorosa es la atencion, tanto mejor es la oracion™®. Santa
Teresa de Jesus insiste en que el amor es lo mas importante: “no tiene precio la cosa
mas pequefia que se hace si va por amor de Dios™. “Gran cosa fue haberme hecho la
merced en la oracién que me habia hecho, que ésta me hacia entender qué cosa era
amarle; porque de aquel poco tiempo vi nuevas en mi estas virtudes... Todas estas
sefiales de temer a Dios me vinieron con la oracién, y la mayor era ir envuelto en amor,
porque no se me ponia delante el castigo™". Por eso, “para provechar mucho en este
camino no esté la cosa en pensar mucho, sino en amar mucho, y ansi lo que mas os
despertare a amar eso haced”’?; “para aprovechar mucho en este camino y subir a las
moradas que deseamos, no estda la cosa en pensar mucho sino en amar mucho”’®; con-
cluye las Moradas del castillo interior ensefiando a sus monjas “a no hacer torres sin
fundamento, que el Sefior no mira tanto la grandeza de las obras como el amor con que
se hacen, y como hagamos lo que pudiéremos, hara Su Majestad que vamos pudiendo
cada dia mas y mas”™.

4. La oracion como union con Dios

La oracion pone en marcha una circularidad dindmica entre el orante y Dios, una
fusién misteriosa entre lo humano y lo divino. Dios y el hombre entrelazados: “como tu
estas en mi yo estoy en ti"75. Se trata de la légica de la inhabitacién mutua de la que
habla Jests: “Permaneced unidos a Mi, como yo lo estoy a vosotros” (Jn 15, 4). “De
ninguna manera hay que entender la oracién en primer lugar como una fuente de poder

68 Santa Teresa de Jesus, “Camino de perfeccion, 42, 1] en Obras completas, 273.
69 Carlos de Foucauld, Escritos espirituales, 162.

70 Santa Teresa de Jesus, “Fundaciones 12. 7, en Obras completas, 553.

71 Santa Teresa de Jestus, “Libro de la Vida, 6, 3, en Obras completas, 41.

72 Santa Teresa de JesUs, “Cuartas moradas, 1, 7, en Obras completas, 383.

73 Santa Teresa de Jesus, “Moradas cuartas 2, 107 en Obras completas, 387.

74 Santa Teresa de Jesus, “Moradas séptimas, 4, 18} en Obras completas, 449.

75 Santa Angela de Foligno, Libro de la vida, 115
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psicoldgico (“cargar las pilas; se dice ahora), sino como el acto, dado a luz en el amor,
de glorificacién y adoracion, tratando de responder de una forma primaria'y original a un
amor gratuito y mostrando asf que ha comprendido la manifestacion divina”™.

La historia de amor entre Dios y el hombre consiste precisamente en una comunion
de voluntad que crece en la comunién del pensamiento y del sentimiento, de modo que
nuestro querer y la voluntad de Dios coincidan cada vez més. Se realiza una verdadera
transformacion del corazon. Esa plenitud de participacion en la experiencia de Cristo
que Méaximo el Confesor denomina con un término muy incisivo, divinizacion. Se nos
pide ser santos no porque Dios es santo, como se pedia en el Antiguo Testamento
(Lv 19, 2; 20, 7. 26), sino ser santos como El lo es: “Sed perfectos como vuestro Padre
celestial es perfecto” (Mt 5, 48). “Sed misericordiosos como vuestro Padre celestial es
misericordioso” (Lc 6, 36). Lejos de ser algo esotérico y peligroso la unién con Dios es el
término normal de la vida cristiana: “como Tu, Padre, en mi y yo en ti, que también ellos
en nosotros sean una sola cosa” (Jn 17, 21).

A menudo decimos a Dios: “yo me entrego a Vos, quiero unirme a Vos” Hablando de
este modo somos sinceros, pero ¢ no clvidamos que tnicamente El puede darse y elevar
a un ser hasta un poco de unién con El? La actitud que nos coloca plenamente en la
verdad es la de la Presentacion, por la cual nos exponemos humildemente a la irradia-
cién del Ser infinito, con el ardiente deseo de que El nos penetre y nos transforme en Si.

La voluntad entrega en reciproco amor lo que de Dios ha recibido, o sea, el mismo
Dios. Este es el misterio de nuestra vida que nunca se deja dilucidar plenamente. Mi
sed de conocerlo es, por el momento, mi forma de oracién. No se trata de discutir ideas,
de buscar la verdad, sino de vivirla y gozar de ese conocimiento experimental, oscura-
mente sentido, que es don del Espiritu Santo. Olvidandonos en el T de Dios, en una
donacién cada vez mayor, somos la manifestacién de su Ser.

El amor es “medio formal y consumacién de la union’ “La cosa amada se hace una
sola cosa con el amante; y asi hace Dios con quien le ama. De donde no se puede ol-
vidar aquello sin olvidarse de la propia alma, y aun de la propia se olvida por la amada,
porque mas vive en la amada que en si"”’. “Mediante el amor se une el alma con Dios;
y asi cuantos mas grados de amor tuviere, tanto mas profundamente entra en Dios y se
concentra con El... De manera que para que el alma esté en su centro basta que tenga
un grado de amor... Y si llegare hasta el ultimo grado, el alma habra penetrado hasta
su més profundo centro. Entonces serd transformada de tal modo que parezca Dios™®.

“Estar unido al Sefior es ser un Espiritu con El; todo queda transformado en cierto
afecto divino; lleno ya de Dios, no se puede sentir o saborear sino a Dios y lo que Dios
siente y saborea. Dios es amor, y cuanto mas unido se esta a Dios, tanto mas lleno de
El se vive’. “Por el amor regresa el alma al Verbo para ser reformada y conformada a
El. Esta conformacidn desposa al alma con el Verbo, pues ya que es semejante a El por

76 H.U. von Balthasar, Sélo el amor es digno de fe, 103.

77 S.Juan de la Cruz, “Carta 11} en Obras completas, 210.

78 S.Juan de la Cruz, “Llama de amor viva, 1, 12-137 en Obras completas, 923.

79 S. Bernardo, “Sermones sobre el Cantar de los cantares. Sermon 26, en Obras completas V, 373.
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naturaleza procura también ser semejante a El por el amor, amando como es amada. Y
si ama perfectamente, se desposa... Se trata de un abrazo santo y espiritual. Un abrazo
estricto, porque el hecho de querer y no querer al unisono hace de los dos un mismo

espiritu™®.

Comenzamos a ser cristianos por el encuentro con una Persona que da un nuevo ho-
rizonte a la vida y, con ello, una orientacion decisiva” ¢'. Este encuentro es la oracion, un
momento especialmente dedicado a poner en marcha nuestra fe con el deseo de llegar
a Dios a través de este conocimiento oscuro y con miras a amarle mas. El amor es “la
sustancia de la perfecta oracién™2. “La ilimitada entrega de amor a Dios y la donacion de
Dios a nosotros, la unién completa y duradera es la suprema elevacion del corazén que
nos es posible alcanzar, el supremo grado de oracién™®. “Son el espiritu y el corazon los
que deben ir a Dios sin intermediario. Unicamente esto, y nada mas, es la esencia de
la verdadera oracion. La ascension del espiritu a Dios por el amor, el deseo interior y la
humilde sumisién a Dios, son lo tnico que constituye la verdadera oracion™-.

El amor brota de Dios y vuelve a Dios ya que no es otra cosa que participacion de la
vida divina. “De su plenitud todos nosotros hemos recibido un amor que responde a su
amor” (Jn 1, 16). El amor arranca de la mirada graciosa de Dios y culmina en la igualdad
de amor entre Dios y el hombre. Dios mirando al alma “con misericordia imprime e infun-
de en ella su amor y gracia con que la hermosea y levanta tanto que la hace consorte de
la misma Divinidad”, “porque ya dijimos que el mirar de Dios aqui es amar™®: su gracia
en mi tus ojos imprimian. “Poner Dios en el alma su gracia es hacerla digna y capaz de
su amor. Amar Dios al alma es meterla en cierta manera en si mismo, igualandola con-
sigo, y asi ama a el alma en sf consigo con el mismo amor que El se ama’™®’.

Cuando Dios ama al hombre no tiene otra medida al darse que la infinita plenitud de
su Ser. El hombre es, en Dios, en cierta medida, Dios mismo, es Dios por participacion
del amor divino. El Amor no permite la distancia y logra la igualdad entre el amante y el
amado. El hombre, que es deseo de Dios, no sera plenamente hasta que no haya con-
seguido la plena semejanza con Dios. Con la creacién comienza el proceso que culmina

con la divinizacién del hombre.

La antropologia cristiana parte del versiculo del Génesis: “Hagamos al hombre a
nuestra imagen y semejanza” (Gn 1, 26). La imagen afirmaria que el hombre es capaz
de Dios, mientras que la semejanza seria un proceso de asimilacién a Dios. En el con-
cepto de semejanza esta implicito todo el proceso por el que el hombre, respondiendo
al amor, se transforma en el mismo amor. El hombre que recibe el amor se eleva de su
nada inicial a Dios. Al final del proceso el hombre sera Dios. Lograr esa meta nos es
practicamente imposible; serd también gracia de Dios, que debemos pedir en la oracion:

80 S.Bernardo, “Sermones sobre el Cantar de los cantares. Sermén 837 en Obras completas V, 1029.
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86 S.Juan de la Cruz, “Céntico B, 32, 3} en Obras completas, 868.

87 S.Juan de la Cruz, “Cantico B, 32, 6, en Obras completas, 868.




22 LA ORACION CRISTIANA COMO AMISTAD O UNION CON DIOS

“Reconozco, Sefior, y te lo agradezco, que has creado en mi esta imagen tuya, para que,
recordandote, piense en ti y te ame. Pero esté& de tal modo borrada por el desgaste de
los vicios, esta tan oscurecida por el humo de los pecados, que, si tu no la renuevas y
reformas, no puede hacer aquello para lo que fue creada™®.

Cuando hablamos de la relacién entre Dios y el hombre no podemos olvidar el abis-
mo inmenso entre Dios y nosotros: la relaciéon no es propiamente tal. Dios para conocer
y amar no sale de si mismo. Dios se conoce y se ama a si mismo: conoce y ama al hom-
bre en El. “Cuando me miré a mi mismo, me enamoré de mi criatura. Me plugo crearla a
imagen y semejanza mia con gran solicitud™®.

La verdadera relacién es la relacion del Padre con el Hijo y del Hijo con el Padre. El
Padre nos conoce y nos ama en el Hijo amado en el que ha puesto sus complacencias.
En Cristo, el nuevo Adan, estamos todos nosotros y subsistimos en El, como miembros
suyos. Dios entra en relacion sobrenatural con el hombre por el misterio de la Encarna-
cion: el Verbo divino tomando la naturaleza humana nos ha tomado a todos nosotros. El
Amado es el Hijo; en cuanto formamos con Jesus un solo Cristo somos Dios por partici-
pacién. Nuestra semejanza con Dios se realiza en nuestra union con Cristo, la verdadera

imagen del Padre.

“Dios ama y la razén de su amor es El mismo, no otro. Por eso precisamente es tan
apasionado, porque carece de todo amor que no sea su mismo amor. A los que ama los
tiene por amigos, no por siervos. Era el maestro y se hace amigo; no llamaria amigos a
los discipulos, si no lo fuesen... Estar unido al Sefior es ser un espiritu con El ¢ Te extra-
fia? El se hizo como uno de nosotros. He dicho mal: no como uno, sino uno de nosotros.
Es poco ser igual que el hombre: es hombre.”°.

“Como en otro tiempo hablaba Moisés al Sefior como u amigo a otro amigo y éste le
respondia, asi ahora entablan un didlogo familiar el Verbo y el alma, como si se tratase
de dos vecinos. No es extrafo. EI amor entre ambos fluye de la misma fuente y lo fo-
mentan mutuamente. Por eso vuelan del uno al otro coloquios tan dulces como la miel,
se cruzan entre si miradas cargadas de encanto que reflejan su santo amor. El termina
llaméandola amiga, reconoce su hermosura, repite esos requiebros y escucha las mis-
mas lisonjas de labios de la esposa™.

En todas las grandes religiones y también en la Sagrada Escritura se recurre a la
clave nupcial para expresar la relacién intima y profunda que existe entre Dios y los
hombres. La relacién matrimonial, en la que “marido y mujer son un solo ser (Gn 2, 24)
es un simbolo magnifico; yo lo estoy aplicando a Cristo y a la Iglesia” (Ef 5, 31-32).

“La Escritura a través de figuras nos da a conocer a Dios para que le amemos; con
iméagenes conocidas y tomadas de las criaturas sensibles, como si fuese una bebida de
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composicién vulgar, nos brinda al espiritu humano lo mas maravilloso, lo desconocido e
invisible de Dios™2. En los profetas y en el Cantar de los Cantares el amor entre Dios y
el hombre se simboliza por medio del amor conyugal (Os 2, 16-25; Jr 2, 12; Ez 16). “Los
profetas Oseas y Ezequiel sobre todo han descrito la pasion de Dios por su pueblo con
imagenes erdticas audaces. La relacién de Dios con Israel es ilustrada con la metéfora
del noviazgo y del matrimonio; por consiguiente, la idolatria es adulterio y prostitucion™.
También Jeremias emplea la imagen del amor conyugal (2, 2), cuando Israel seguia
fielmente a su Sefior por el desierto; mas Israel sucumbié ante otras seducciones. Yah-
vé espera a su amada; no se cansa de llamar a Israel a la conversion (4, 1). El tema
aparece en el deutero-Isaias: la esposa de Yhavé ha sido abandonada por El, en un
instante de cdlera, para después volver a ella, compadeciéndola con un amor eterno (ls
54, 5-8). Este mismo profeta pone el amor de Dios por encima del de una madre a sus
hijos: “¢,Acaso olvida una mujer a su nifio de pecho, sin compadecerse del hijo de su
entrafias?, pues aunque ella se olvide, yo no te olvidaré” (Is 49, 15).

En la literatura espiritual abundan imagenes tomadas de la vida matrimonial. S. Juan
Climaco, que recoge en su obra Escala espiritual una sintesis de la espiritualidad de la
era patristica, piensa que “no hay inconveniente en valerse de comparaciones humanas
para expresar el amor de Dios. Dichoso el que ama y suspira por Dios como el apasio-
nado amante por la persona amada” “No estrecha una madre a su nifito tanto como se
une con Dios en todo tiempo el que le ama’ “El que estd verdaderamente enamorado
tiene ante los ojos de su mente el rostro de la persona amada y lo abraza tiernamente.
Aun durante el suefio no encuentra sosiego su deseo y susurra por el amado™“. Aunque
sean unas expresiones impropias, -“grosera comparacién” escribe Santa Teresa-, valen
para transmitir las intimas experiencias de Dios®.

El alma se transforma en su Dios: “el matrimonio espiritual es una transformacion
total en el Amado, en que se entregan ambas las partes por total posesion de launa ala
otra, con cierta consumacién de amor, en que estd el alma hecha divina y Dios por par-
ticipacién cuando se puede en esta vida™®... “Se hace tal junta de las dos naturalezas y
tal comunicacion de la divina a la humana que, no mudando alguna de ellas su ser, cada
una parece Dios. Aunque en esta vida no puede ser perfectamente En esta alma se
verifica aquello que dice san Pablo: “Vivo, ya no yo, pero vive en mi Cristo” (Ga 2, 20)".

El hombre tiene que unirse a Cristo para que luego, una vez hecho uno con El,
se haga digno de vivir en la intimidad misma de Dios. Es la unidad con el Dios hecho
hombre lo que le permite vivir su unién nupcial con Dios. Nuestra relacion personal con
Cristo obra una especie de divinizacién del hombre. ‘A quien ama a Jesus el Padre le
demostrara su amor: vendremos a El 'y nos quedaremos a vivir con él” (Jn 14, 23).

La doctrina del amor se identifica con la doctrina de la vida intima de Dios, con la
doctrina de la Trinidad, porque Dios es amor. El principio de la mistica trinitaria es el
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amor: “Para que todos sean uno, como Tu, Padre, estas en mi y yo en ti, para que tam-
bién ellos sean uno en nosotros... Yo les he dado la gloria que Tu me diste, a fin de que
sean uno, como nosotros somos uno. Yo en ellos y Tu en mi, para que sean consumados
en la unidad y conozca el mudo que Tt me enviaste y amaste a éstos como me amaste
a mi... Yo les di a conocer tu nombre, y se lo haré conocer, para que el amor con que Tu

me has amado esté en ellos y yo en ellos” (Jn 17, 21-26).

Estas palabras son las méas altas del cuarto evangelio, las mas elevadas y descon-
certantes de toda la sagrada Escritura. El amor de Dios al hombre y del hombre a Dios
se revela como misterio: es participacion de la vida intima de Dios y tiene sus leyes y
sus condiciones en la relacién inefable del Padre con su Hijo unigénito y del Hijo con su
Padre. Antes de amar al hombre Dios ama a su Hijo y ama luego al hombre en su Hijo,
y de este modo el hombre ama también a Dios en el amor mismo del Hijo a su Padre
celestial. El Padre ama a Jesus y Jesus ama al Padre: en este amor eterno e infinito
estd su unidad. A esta unidad estan llamados los hombres y son atraidos a ella por la
potencia de este mismo amor.

Poseyendo la vida divina los cristianos disfrutan de los bienes espirituales que ésta
implica. Ellos se ven sumergidos en ese rio infinito de amor que parte del Padre para
desembocar en el Hijo, comunicandole la divina naturaleza. Es cierto que los cristianos
no tienen la plenitud divina; sin embargo, participan de ella en algun modo.

S. Juan de la Cruz asi habla de la unién del alma con Dios: “estando ella hecha una
misma cosa en él, en cierta manera es ella Dios por participacion, que, aunque no tan
perfectamente como en la otra vida, es como la sombra de Dios.Y a este talle, siendo
ella por medio de esta sustancial transformacion sombra de Dios, hace ella en Dios por
Dios lo que El hace en ella por si mismo al modo que El lo hace, porque la voluntad de
los dos es una, y asi la operacion de Dios y de ella es una. De donde como Dios se le
esta dando con libre y graciosa voluntad, asi también ella, teniendo la voluntad tanto
mas libre y generosa cuanto mas unida en Dios, estd dando a Dios al mismo Dios en
Dios™®8. “Entre Dios y el alma esta formado un amor regiproco en conformidad de la
unién y entrega matrimonial, en que los bienes de entrambos, que son la esencia divina,
poseyéndolos cada uno libremente por razén de la entrega voluntaria del uno al otro, los
poseen entrambos juntos, diciendo el uno al otro lo que el Hijo de Dios dijo al Padre por
san Juan, es a saber: Todos mis bienes son tuyos, y tus bienes mios, y clarificado soy
en ellos™®.

El amor cristiano esta basado en una transformacion total del hombre, fruto de la
union intima entre lo divino y lo humano, y se actia necesariamente y se demuestra
exteriormente en el cumplimiento de la voluntad de Dios, por el que el fiel obra casi de
un modo divino. Observar los mandamientos es el acto de un amor divino. No ya una
obediencia a un mandato externo, sino una sumisién plena de la voluntad humana, un
don total de si mismo a Dios, mediante el cual Dios nos posee y hace de nosotros el
instrumento con el que El mismo obra.

98 S.Juan de la Cruz, Llama de amor viva, 3, 78, en Obras completas, 1023.
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5. Conclusidén

La oracién de Jesus es la clave para entender la oracién de la lglesia. Jesus no es
s6lo maestro y modelo de oracidn. Jesus es nuestra oracion.

Adios, pues, a una visién funcionalista de la oracién. El misterio divino revelado por
Jesus no es un “Dios tapa-agujeros” sino el Padre providente que en Cristo nos lo ha
dado todo. Ya no més pedir favores a Dios, sino pedir su Espiritu para poder vivir mejor
cada dia la vida divina. Asi lo ensefan los maestros de la vida espiritual: “Los dones de
Dios no son Dios mismo. No hay que complacerse sino en Dios, y no en sus dones”'®.
“Grande mal es tener mas ojo a los bienes de Dios que al mismo Dios.”™. A solo El
debemos buscar y a solo El pretender. Quien alguna cosa criada en Dios mira a Dios
no mira. Porque en El no se ha de buscar ni sus dones, ni su gracia, ni otras cosas de-
seables de principal intento, mas El solo en quien estan todas las cosas, su gracia y sus
dones, y cualquier otro bien que pensar se pueda” . Origenes insistia en que “no se
han de pedir cosas superfluas ni terrenas... Buscad lo grande; las cosas pequenas os
vendran por afadidura. Buscad las cosas del cielo, las de la tierra os vendran por afia-
didura. Vosotros que desedis ser espirituales, buscad por vuestras oraciones las cosas
celestiales y grandes, para que obteniéndolas como celestiales heredéis el reino de los
cielos y siendo grandes disfrutéis grandemente de las cosas buenas. En cuanto a las
cosas que necesita vuestra vida corporal, el Padre os las concedera a medida que las
necesitéis’%3, Explica largamente la peticién del Padrenuestro “Danos hoy nuestro pan
de cada dia” insistiendo en que se trata de la Eucaristia: “¢,cémo aquél que nos manda
pedir cosas grandes y celestiales puede mandarnos pedir pan para el cuerpo, lo cual no
es ni grande ni celestial? Parece como si se hubiese olvidado de sus ensefanzas y nos
mandase presentar suplicas al Padre por algo terreno y sin importancia™®.

S. Bernardo, reflexionando sobre los sentimientos del alma hacia Dios, nos dice que
algunos actiian considerando a Dios como Patrén, otros como Sefior o Maestro, otros
como Padre y algunos como Esposo. Hay distintos grados de oracion desde la etapa
infantil hasta la madurez del adulto. “Cuando el corazén esta totalmente purificado, el
alma no desea ni pide otra cosa a Dios que el mismo Dios. Tras multiples experiencias
ha comprendido que e/ Sefior es bueno con los que esperan en El'y con el alma que
le busca. Por eso proclama con todo el afecto de su corazén y plenamente convencida
aquello del salmista: ;Qué otra cosa existe para mi en el cielo, y fuera de ti qué me
importa la tierra? Se consumen mi corazén y mi carne por Dios, mi lote perpetuo. Esta
alma no busca su interés, ni su felicidad, ni su gloria o cosa semejante, ni se guia por
un amor centrado en si misma. Se lanza sin reserva hacia Dios, que absorbe todo su
deseo, para que el Rey la introduzca en su tdlamo y pueda abrazarla y gozar de Eltos,
E insiste: “Orar es lo mismo que buscar al Verbo. No orards rectamente si en la oracion
buscas algo mas que al Verbo o no lo buscas por el Verbo, porque en El se en cierra
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101 S. Juan de la Cruz, “Dichos de luz y amor, 137, en Obras completas, 169.
102 Tauler, J., Instituciones. Temas de oracion, 185.
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105 S. Bernardo, “Sermones varios. Sermén 9 en Obras completas Vi, 107.
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- el remedio de las heridas, la ayuda en las necesidades, la compensacién de los
efeétos, la facilidad para avanzar y finalmente cuanto el hombre puede recibir y tener,
cuando le conviene y necesita. Por tanto, es inutil pedir algo distinto del Verbo, porque
El es todo. Si pedimos las cosas temporales necesarias, las pedimos si al Verbo asi le
place, como debe ser; no las buscamos por si mismas, sino mas bien por la causa que
nos mueve a pedirlas. Esto lo saben los que suelen encauzarlo todo para alcanzar el
Verbo”1%e,

Santa Teresa de Jesus prohibe a sus monjas llevar a la oracién del Padre nuestro
el pan material, tal como los mas lo entienden: “Ese otro pan de los mantenimientos y
necesidades corporales no quiero yo pensar se le acordé al Sefior de esto ni querria se
os acordase a vosotras. Estanos ensefiando a poner nuestras voluntades en las cosas
del cielo y a pedir le comencemos a gozar desde ac4, ¢y nos habia de meter en cosa
tan baja como pedir de comer?”°7Y e dice al Sefior: “Cuando os pidiéramos honras, no
nos oyais, Sefior mio, u rentas, u dineros u cosa que sepa a mundo” %,

S. Juan de la Cruz ensefia que “acerca del rezar no quieran arrimar la voluntad a
otros modos de oraciones de las que nos ensefi6 Cristo; s6lo nos ensefié aquellas siete
peticiones del Pater noster y no les dijo otras muchas maneras de palabras y ceremo-
nias...; no nos ensefi6 variedades de peticiones, sino que éstas se repitiesen muchas
veces y con fervor y con cuidado, porque en éstas se encierra todo lo que es voluntad
de Dios y todo lo que nos conviene”'®,

En la oracion buscamos a Dios, se nos da Dios para hacernos semejantes a El, “Dios
por participacion” No podemos “entremeter la aficion de otras cosas...el que quiere amar
otra cosa juntamente con Dios, sin duda es tener en poco a Dios, porque pone en una
balanza con Dios lo que sumamente dista de Dios...mucho agravio hace a Dios el alma
que con él ama otra cosa o se ase a ella... En la oracién sélo Dios en el alma esté: ni ha
de faltar amor de Dios ni tampoco otro amor ajeno se ha de mezclar’™. En esta dona-
cién de Dios “es Dios el obrero de todo, sin que el alma haga de suyo nada... Su negocio
es ya solo recibir de Dios, el cual sélo puede en el fondo del alma hacer obrar y mover al
alma en ella y asi todos los movimientos del alma son divinos; y aunque son suyos, de
ella lo son, porque los hace Dios en ella con ella que da su voluntad y consentimiento”'".

Nada mas y nada menos. Si estas ideas te parecen extrafias no la tomes conmigo,
sino con esos grandes santos que tanto, decimos, admiramos. Mi Unico trabajo ha con-
sistido en entresacar algunas ideas de sus obras, que encarecidamente te recomiendo.
Mias son tan sdlo estas preguntas que no me dejan tranquilo: ;cémo rezamos para que
en nosotros no se realice la palabra de Jesus que nos dice que Dios nos concede todo
lo que le pidamos en su nombre? O ¢es que no pedimos en el nombre de Jestis? ¢ Por
qué de los encuentros con el Sefior no salimos transformados?
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La oracion cristiana es la que en Cristo tiene su origen y eficacia, en Cristo halla
plena expresion y por medio de Cristo conduce en el Espiritu al Padre.

Jestis Amigo, mi Vida, mi Verdad y mi Camino. Enséfiame a orar; concédeme la ora-
cién que Tu quieres que haga. Cuando no pienso en Ti rezo como los paganos (Mt 6, 7)
buscando mis cosas y no la voluntad del Padre.

Ora en mi, sé Tu mismo mi oracion.
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