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En Jerusalén no es dificil encontrarse con personas ciegas; el griterio de las
calles y mercados, las llamadas de unos y de otros para que te fijes en tal producto,
el bullicio permanente, hacen gue los ciegos pasen inadvertidos. Sentado o tirados en
un rincon, ruegan una limosna. Pero el ruido ahoga sus lastimosas peticiones. Esta
vez no fue Jesus quien clavé los ojos en el ciego, sino que fueron sus discipulos.
Aprovecharon para hacerle una pregunta importante: «Maestro, ¢por qué nacid ciego
este hombre? 4 Fue por un pecado suyo o de sus padres?». Jesus escupio en el suelo,
hizo un poco de barro, y se lo aplicé a los ojos. Después le envi6 a lavarse a la pis-
cina de Siloé. El hombre fue, se lavo, y recobré la vista. La gente, a veces, parece qué
se molesta cuando alguien le saca de sus casillas, rompe los esquemas 0 hace cosas
que no controla. Los que vieron al ciego parecian que les molestara lo que habia
hecho JesUs. Encima, le recriminaban al ciego: ¢no eres td el que te sentabas a pedir
limosna? ;cémo ves ahora? El ciego les explicd cémo habia pasado todo; pero elios,
en vez de dar gloria a Dios, preguntaron con insistencia: «¢,dénde esta ahora ese hom-
bre?»%,

La historia del ciego, la del paralitico, la de Esdras, la de Ezequias. Jerusalén
es una ciudad que guarda hermosos relatos relacionados con el agua. Unas veces
han sido referencias para la memoria, como cuando se leyo la Torah en la Puerta del
Agua. Otras han sido testigos de hazanas militares, como la toma de la ciudad por
David, y el asedio del terrible rey asirio Senaquerib.

Hoy, cuando paseas por sus calles, sigues viendo las distintas piscinas. La de
Betesda, junto a la Iglesia cruzada de Santa Ana. El Strution, en el lugar conocido
como Litostrotos: la de Siloé, al final del Cedroén. El canal de Ezequias y el pozo de
Warrren siguen atrayendo la curiosidad de visitantes y peregrinos.

Hoy la ciudad ya no esta delimitada por los antiguos torrentes. Ha expandido su
manto de casas y barrios. Pero aun se pueden ver los profundos cauces del Cedrony
del Hinén trazando los limites naturales de la vieja y siempre eterna ciudad de
Jerusalén. Contigo sea la Paz. Shalom. Salam.

% Cf.Jng,1-12.
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Agua, vida y sacramentos

Rev. Aragon. Teol. 26 (2007) Laurentino Novoa Pascual CP

El agua es un elemento esencial para la vida, algo que se nos regala y que es
consustancial con la vida misma y, por eso, tiene una cierta connotacion “sagrada”,
como la misma vida. La vida es algo sagrado porque se nos ha dado, porque no
depende en definitiva de nosotros y sélo Dios es duefio absoluto de la vida. También
el agua es algo sagrado, porque es un don del cielo, que se nos regala gratuitamente,
porque sin agua no es posible la vida y porque tampoco nosotros somos duefios del
agua.

Los sacramentos son signos sagrados para el ser humano religioso, experien-
cias basicas y profundas, que tienen que ver con la vida misma y con Dios, dueno,
sefior y dador de vida. En los sacramentos se integra lo humano y lo divino, la natu-
raleza y la gracia, la experiencia natural y la experiencia espiritual. Por eso, hablar de
sacramentos es hablar del Dios de la vida.

1. Naturaleza, experiencia humana y sacramentos

El hombre es un ser corpdreo-espiritual, materia y espiritu, 0 en expresion de K.
Rahner, “espiritu encarnado”. Quiza por eso mismo, el ser humano necesita simbo-
los, genera simbolos y él mismo es un ser simbdlico, en el que se uneny se dan cita
lo masculino y lo femenino, lo visible y lo invisible, lo terrestre y lo celeste, los senti-
dos y la conciencia, la realidad y los suefios. Por esto mismo también, el ser humano
necesita en su relacion con los demas y con Dios sacramentos, signos humanos y
sagrados, expresiones simbdlicas, que correspondan a su ser corp6reo-espiritual,
entendiendo el sacramento como “signo visible de la gracia invisible” (San Agustin) o,
segun la formulacién medieval, “invisibilis gratiae visibilis forma”. Sacramentos en
este sentido existen, de una u otra forma, en todas las culturas y en todas las religio-
nes. Podemos incluso decir que la vida esta llena de “sacramentos™ La estructura
humana, en cuanto humana, es sacramental; toda religion, cristiana o0 pagana, posee
una estructura sacramental; la historia de la salvacion, que va desde Adan hasta el
dltimo de los elegidos, es toda ella sacramental; Jesucristo es, por excelencia, el
Sacramento primordial de Dios y a la Iglesia la consideramos “sacramento universal
de salvacion” (Vaticano II)'.

" Cf. Boff, L., Los sacramentos de la vida, Santander 1989 (82 ed.), 106-107; Borobio, D, ;Qué es
un sacramento?, en: Celebracién en la Iglesia, Salamanca 1985, |, 371-408.
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El sacramento nace de la misma vida y es expresién de la vida; nace de la vida
y conduce a la vida; la misma vida se convierte en la materia prima de los sacra-
mentos. Por eso, en los sacramentos cristianos se unen el cosmos y la historia, la
naturalezay la gracia, la vida humana y la vida divina, la experiencia humana y el men-
saje de salvacion que nos deja el misterio de Cristo.

Hablar de sacramentos en la experiencia religiosa, es hablar de la comunién de
lo divino y lo humano a partir de la vida misma, comprender la armonia y la corres-
pondencia entre los anhelos més profundos del corazén humano y el proyecto de sal-
vacion que Dios nos ha manifestado en lo que llamamos historia de la salvacién que
culmina en Jesucristo. Por eso, la teologia catdlica ensefia que Cristo es el
“Sacramento primordial” (Sacramentum coniunctum), o el “sacramento del encuentro
del hombre con Dios” (E. Schillebeeckx), precisamente porque en él se unen consus-
tancialmente lo divino y lo humano, el ser de Dios y el ser del hombre, en una comu-
nion perfecta y todos los demds sacramentos cristianos derivan de El. Santo Tomas
de Aquino venia a decir que en los siete sacramentos de la Iglesia habia una admira-
ble correspondencia entre la vida humana y la vida divina, entre el proceso biolégico
de la vida humana (nacimiento, crecimiento, madurez, plenitud) con el proceso de la
vida de la gracia o vida divina en el hombre (bautismo, confirmacién, comunion,
uncion).

Los sacramentos de nuestra fe brotan pues de los momentos decisivos de la
existencia humana, momentos fundamentales de la vida, experiencias biolégicas y
espirituales decisivas, que se convierten en “hendiduras” (F. Schleiermacher), a través
de las cuales se percibe lo eterno. Los sacramentos nos ensefian que, a través de lo
bioldgico, llegamos a lo espiritual y que Dios se relaciona con los hombres de forma
humana; nos ensefian que se da un ocultamiento de lo divino en lo humano, de tal
forma que podemos decir que “el fenémeno humano” se convierte en “el medio divino”,
en expresion de Teilhard de Chardin. “Las primitivas formas sacramentales no se ligan
a hechos especificamente espirituales y religiosos, sino a la poetizacién de lo biold-
gico, que pertenece al hombre, pero que permite al mismo tiempo, la visién de lo espi-
ritual y lo eterno™.

Es, por tanto, a través de la vida que se nos manifiesta en la naturaleza, como
podemos descubrir y llegar a la vida sobrenatural; segln rezaba el adagio clasico, la
gracia no destruye la naturaleza, sino que la consolida y la perfecciona. En los sacra-
mentos se da pues un misterio de comunién del cosmos y la historia, la naturaleza y
la gracia, lo humano y lo divino, del hombre y Dios.

Por eso los sacramentos cristianos nacen a partir de las experiencias humanas
esenciales (nacer, crecer, alimentarse, enfermar, sanar, reconciliarse, casarse, consa-

# Cf. Rosso,S, Elementos naturales, en: Nuevo Diccionario de Liturgia, Madrid 1987, 635 ss.

¢ J. Ratzinger, J., La idea sacramental en la historia de la humanidad, en: Ser cristiano, Salamanca
1967, 67.
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grarse al servicio de la comunidad). En su celebracion ritual usamos elementos natu-
rales basicos, de un significado profundo y sustancial: el agua, el pan, el aceite; y
empleamos también los gestos humanos mas expresivos de humanidad como acoger,
bendecir, celebrar... Se trata, por tanto, de experiencias, elementos y gestos de vida
que hablan por si mismos y transparentan la dimensién transcendente y espiritual de
la realidad; en ellos y a través de ellos Dios nos comunica y regala la salvacion reali-
zada en Cristo.

Agua, pan, vino y aceite son elementos naturales simples, genuinos y sustan-
ciales, contenedores y expresivos de la vida, la dignidad, la esperanza y la bendicion
del cielo. Son también simbolos sugerentes de los anhelos, las aspiraciones y la espe-
ranza de una vida en plenitud, que se nos regala y que al mismo tiempo hemos de
acoger y construir.

2. Agua, cultura y religion

Uno de los elementos naturales de los sacramentos cristianos es el agua y el
agua tiene un enraizamiento esencial con la vida, la cultura y la religion. Para el pen-
samiento antiguo, el agua era uno de los cuatro elementos constitutivos de la realidad
césmica e inmanente: aire, agua, tierra y fuego. Por eso, el agua es parte principal y
principio vital en todas las culturas y todas las religiones. El agua se ha considerado
incluso como principio vital, generador y constitutivo de todas las cosas, la “madre de
todos los seres™. En la cultura asiatica el agua es considerada como materia prima de
todos los seres: “Todo es agua”, dicen los textos hindies; “el huevo del mundo se
incuba en la superficie de las aguas™.

En la Biblia el agua aparece también como elemento primigenio de toda la cre-
acion, de tal forma que en el principio “el espiritu aleteaba sobre las aguas” (Gn 1,2),
de donde hizo que surgiese y se diversificase de forma ordenada y progresiva la vida
en todas sus formas. El término hebreo para el agua, Men, viene a significar también
madre y matriz, fuente de todas las cosas.

El agua es pues en muchas culturas como la materia prima, principio generador
o matriz de donde surge todo lo que tiene vida. El agua es esencial para la vida, “sig-
nifica la plenitud de las virtualidades y el punto de partida de las posibilidades de la
existencia™.

El agua hace posible la vida en todas sus modalidades y sin el agua no es posi-
ble la vida. De ahi la connotacién sagrada y la admiracion reverencial del hombre de

s Cf. Betz, O., Elementare Symbole, Freiburg i. B., 62; Angulo, J. A, Agua, en: Diccionario de
Ciencias Eclesiasticas, Madrid 1883, |, 259.

s Chevalier, J.; Gheerbrant, A., Diccionario de los simbolos, Barcelona 1986, 53.
s Kornfeld, W., Agua, en: Diccionario de Teologia Biblica, ed. Por Bauer J. B., Barcelona 1967, 25.
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todas las culturas e incluso el culto que se ha dado en muchas formas religiosas a los
rios, las fuentes, los lagos, las aguas termales etc.”. Los nueve primeros meses de
nuestra existencia transcurrieron inmersos en el agua dentro del seno materno; dos
terceras partes del cuerpo humano es agua; necesitamos el agua para saciar la sed,
para lavarnos y refrescarnos, para preparar los alimentos... El agua esta vinculada
esencialmente a la vida cotidiana y a nuestra posibilidad de supervivencia como seres
humanos.

Cuando se vive en el desierto o en lugares aridos, se aprende a valorar la nece-
sidad del agua para la vida. A. Saint-Exupéry, desde su experiencia de vida en el des-
ierto, lo comprendié muy bien y lo plasmé en un hermoso texto de canto y admiracion
al agua: “Agua, no tienes sabor, ni color, ni aroma. No se te puede describir. Se
gusta de ti, sin conocerte. Ocurre que se te necesita para la vida; ti misma eres
vida. Nos penetras como solaz, cuya exquisitez ninguno de nuestros sentidos es
capaz de expresar. A través de ti recobramos las fuerzas, que habiamos perdido.
Gracias a ti fluyen de nuevo en nosotros todos los manantiales agostados del
alma. Eres el tesoro mas precioso de la tierra. Eres también el futo mas exqui-
sito que brota limpio de las entrafias de la tierra. jEres una humilde deidad! Pero
nos regalas una felicidad indescriptiblemente simple y grande”®. San Francisco
de Asis, con sensibilidad lirica y alma mistica, ve el agua en “Il cantico del sole”,
como “hermana agua, que es preciosa en su candor, util, humilde y casta™. Y el
poeta Amado Nervo describe las lecciones que el agua nos da para ser dichosos:
“¢ Pretendes ser dichoso? Pues bien: Sé como el agua, llena de oblacién y hero-
ismo, sangre en el caliz, gracia de Dios en el bautismo... Sé como el agua; viste
cantando el traje de que el Sefior te viste, y no estés triste nunca, que es pecado
estar triste. Deja que en ti se cumplan los fines de la vida™™.

En razén de sus multiples virtualidades y su vinculacién esencial con la vida, el
agua juega un papel fundamental en todas las religiones. Mircea Eliade destaca la
importancia que tienen los “ritos acuaticos” en la mayoria de las religiones, que unas
veces tienen como finalidad la purificacién, otras la regeneracién de la vida y otras el
nacimiento de una vida nueva. En muchas religiones nos encontramos con las “aguas
primordiales” en el origen de la vida, con diluvios purificadores que desintegran el mal
y lavan los pecados, abluciones, aspersiones, inmersiones etc.

En la Sagrada Escritura se da al agua una importancia muy grande, no sélo por
la ubicacion geogréfica donde se ha desarrollado la historia del pueblo de Dios,
Oriente Medio y Palestina, lugares en los que el agua es un bien escaso y deseado,
sino por el mismo significado que se da al agua en la experiencia religiosa. En cerca

7 Cf. Poupard, P., Diccionario de las Religiones, Barcelona 1987, 33-39.

¢ Saint-Exupéry, A., Wind, Sand und Sterne, Disseldorf 1956, 165s.

® Cf. Las florecillas de San Francisco — El cantico al sol, Madrid 1878 (5%d.) 260.

' Nervo, A, en: E. de Champourcin, Dios en la poesia actual, Madrid 1972 (22 ed.), 59.
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de 600 pasajes biblicos aparece el agua con un profundo significado; desde las aguas
de la creacion y el rio de los cuatro brazos que regaba el paraiso terrenal (Gn 2, 10-
14), hasta el libro del Apocalipsis, en el que se nos dice que los elegidos seran con-
ducidos por el Cordero hacia “las fuentes de agua viva’ (Apoc 7, 17), pasando por la
conciencia de la necesidad del agua como producto bdsico para la vida cotidiana,
como constata el libro del Eclesiastico: “Lo esencial para vivir es agua, pan, vestido y
una casa para cobijarse” (Eclo 29, 31).

En definitiva, el agua forma parte de la vida, es vida y, por €so, es valorado en
todas las culturas y religiones como elemento sustancial con infinidad de propiedades
y cualidades, de las que dependen la vida, el bienestar y la felicidad del hombre. No
es de extrafiar que se esté tomando una conciencia progresiva de lo que supone el
agua para la supervivencia y para el futuro de la humanidad, y que se considere el
agua no sélo como una fuente de riqueza para los pueblos, sino como un bien impres-
cindible para la supervivencia y para la calidad de vida del ser humano.

3. Significado simbdlico del agua

El simbolo (sym-ballein) viene a significar aquello que une, congrega y reune.
Por el contrario, diablo (dia-ballein) es todo aquello que divide, disgrega y crea divi-
sién. Todo simbolo vincula y relaciona, de una u otra forma, el mundo visible y el invi-
sible, lo humano y lo divino, lo material y lo espiritual. Los simbolos estan tomados de
la naturaleza, de la vida y de la experiencia, donde se manifiesta una comunién de la
inmanencia y la trascendencia. El simbolo sobrepasa la fuerza expresiva del signo,
puesto que no es sélo la unién de un significante (visible) y un significado (invisible),
sino que incluye més significados y es capaz de sugerir mas alla del significado inme-
diato. Por eso, los simbolos, o el lenguaje simbdlico es el mas adecuado y, a veces,
el Unico posible para expresar las experiencias mas hondas y valiosas de la vida
humana, como pueden ser el amor, la verdad, la justicia, la libertad, la amistad, la vida
o la experiencia de Dios.

Precisamente por ser el agua uno de los elementos primordiales de la realidad
césmica y con infinidad de propiedades, es también uno de los elementos que encon-
tramos con mas frecuencia en las culturas y religiones con mayor capacidad de signi-
ficacion simbélica. En el fondo de toda la simbolizacién del agua, se encuentran la vida
y la muerte, pues “las aguas representan la infinidad de lo posible, contienen todo lo
virtual, el germen de los gérmenes, pero también todas las amenazas de reabsor-
cion”". El agua es vida, elemento que contiene la vida, hace germinar la vida, alimenta
la vida; pero el agua tiene también capacidad de destruccion, es lugar donde se ahoga
la vida, donde habita el Leviatan, el monstruo marino, simbolo de la muerte. Emerger

" Chevalier, J.-Gheerbrant, A., op. cit. 52.
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del agua purificado de toda inmundicia es simbolo de nueva vida: “La inmersién equi-
vale en el plano humano a la muerte y en el plano césmico, a la catastrofe (diluvio)
que disuelve periédicamente al mundo en el océano primordial. Por desintegrar toda
forma y abolir toda la historia, poseen las aguas esa virtud de purificacidn, de regene-
racion y de renacimiento; todo lo que se sumerge ‘muere’, y sale de las aguas como
un nifo sin pecado y sin ‘historia’, apto para recibir una nueva revelacién y comenzar
una nueva vida ‘limpia’™.

Estos dos aspectos contenidos en la virtualidad simbdlica del agua, nos recuer-
dan gue vida y muerte se tocan, se implican e imbrican mutuamente; toda vida nueva
supone un proceso de muerte; y la muerte tiene Gnicamente sentido desde la vida. En
los mitos aparece ese doble significado del agua: fertilidad y vida, amenaza y muerte;
nos recuerda que vida y muerte son vecinas, el agua da la vida y el agua engulle la
vida, el agua salvay sana, y el agua destruye, el agua hace surgir el principio y el fin'.

A partir de esta doble dimensién o significacién simbdlica, los tres aspectos
dominantes serian: 1) el agua fuente de vida, 2) el agua medio de purificacién y 3) el
agua centro de regeneracion. Los tres se encuentran en casi todas las tradiciones cul-
turales y religiosas y forman las combinaciones mas variadas.

El agua apaga la sed y evoca el deseo de Dios como Unica fuente capaz de
saciar el deseo de vida y de felicidad para siempre: “Como busca la cierva corrientes
de agua, asi, Dios mio, te busca todo mi ser. Tengo sed de Dios, del Dios vivo” (Sal
42, 2ss.). El agua es signo de la bendicién del cielo y del mismo Dios, que es compa-
rado por el profeta Oseas como “lluvia de primavera” (Os 6, 3). Por eso el justo es visto
en la Biblia como “arbol plantado al borde de las aguas, del arroyo” (Sal 1; Jer 17,8;
Ez 19, 10). El agua también es signo de la sabiduria y por eso el sabio es semejante
a un pozo y a una fuente (Prov 20, 5; Ecl 21, 13); en cambio, el hombre privado de
sabiduria es comparado a un vaso roto que deja escapar el conocimiento (Ecl 21, 14).

La relacion del agua con la purificacidn, la regeneracién y la vida nueva, hace
que sea también simbolo del Espiritu divino, al que confesamos en el credo cristiano
como “sefior y dador de vida”, pero también de la vida espiritual, del “agua viva®, capaz
de saciar las apetencias mas hondas del corazén humano (cf. Jn 4, 25). Santa Teresa
veia en la experiencia de la unién con Dios a través de la oracion y la contemplacion
como un descubrimiento y una acogida de esta agua viva anunciada por Cristo™.

4. Uso religioso del agua

Practicamente todas las religiones tienen algin uso del agua en sentido ritual;
desde las grandes religiones orientales, que ven en el agua el origen de todo lo que

'?  Eliade, M., Tratado de la historia de las religiones, Madrid 1974, |, 229.
3 Cf. Betz, O., op. cit., 65-66.

' Cf. Teresa de Jesus, Libro de la Vida, XI-XVI. “Oh qué de veces me acuerdo del agua viva que
dijo el Sefior a la Samaritana”, Ibd., XXX, 19.
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existe, pasando por las religiones naturales de tipo cosmo-bioldgico, donde el agua es
transmisor y expresién de vida, o el Islam que considera el agua que cae del cielo
como signo divino y el mismo hombre ha sido creado de un agua fluente, hasta la tra-
dicién biblica donde el agua es criatura y don de Dios y, al mismo tiempo, esta pre-
sente en toda la creacién como elemento constituyente de la vida.

En los ritos religiosos el agua es elemento purificador, empleado en forma de
abluciones y bafos sagrados, pero también con otros muchos significados, que tienen
que ver con la regeneracion, la fecundacion y la expresion de la vida. Todos los escri-
tos sagrados destacan el significado y la vinculacion sagrada del agua, asi como su
relacién con la vida, pero en algunos escritos tiene una presencia y significacién sim-
bélica particularmente relevante como, por ejemplo, en el evangelio de San Juan,
donde aparecen, al menos 45 pasajes donde el agua tiene un profundo significado:
de conversion (bautismo de Juan), de purificacion (tinajas de las bodas de Canaendn
2, 6), de vida y salvacién (la Samaritana en Jn 4, 1-14), del Espiritu (fiesta de los
Tabernaculos en Jn 7, 37-39), de servicio (lavatorio de los pies en Jn 13, 4-15), de
esperanza y sanacién (Piscina de Siloé en Jn 5, 1-11), de nacimiento para la nueva
vida (pasaje de Nicodemo en Jn 3, 5), del Espiritu y la Iglesia (agua brotada del cos-
tado de Cristo muerto en la cruz, en Jn 19, 34), del trabajo y la accién transformadora
de la gracia (pesca en el lago de Tiberiades en Jn 21, 4-8).

Los hiddes se bafan en el rio Ganges, rio sagrado que nace en el Himalaya,
para purificarse y regenerar el espiritu devolviéndole su estado primigenio. Los anti-
guos egipcios se purificaban también en las aguas sagradas del Nilo. En la religién
judia el agua se empleaba para purificarse de la impureza ritual que impedia la rela-
cién con Dios. En el cristianismo ha tenido y tiene el agua también un uso religioso y
sacramental; esta el agua bautismal, el agua bendita y el agua de la pascua. El agua
bendita es considerada como un “sacramental”, es decir, un signo sagrado que signi-
fica y expresa experiencias espirituales profundas. El agua bendita mezclada con sal,
era un sacramental purificador y protector, usada en la antigiiedad (siglos IVy V) para
purificar templos y lugares paganos®. El agua bendita tiene diversos usos; se emplea
a la entrada del templo para santiguarse recordando el bautismo, por el que nacemos
a la nueva vida “por el agua y el Espiritu”; como aspersion al iniciar la eucaristia, espe-
cialmente en tiempo pascual, para expresar la purificacién de los pecados y recordar
que somos nuevo pueblo de Dios, liberado del pecado por el misterio del bautismo; se
emplea en la consagracién de una iglesia o un altar, en las bendiciones litrgicas y en
los sacramentos.

El uso del agua bendita para el cristiano tiene como finalidad recordar y renovar
el bautismo en su mas profundo significado; se trata de hacer presente el “bafio rege-
nerador” y renovador” (Tit 3,5), por el que se lleva a cabo en nosotros el misterio del

s Cf. Benz, S., Wasser in der Liturgie, en: Lexikon der Theologie und Kirche, Freiburg i.B. 1965,
966.
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“nuevo nacimiento” (Jn 3, 5) y de la “nueva creacién” (Gal 6,15; 2Cor 5,17). El empleo
del agua bendita ha tenido también otras interpretaciones mas genéricas, en la linea
de la experiencia religiosa en general: “Significa que todo aqui abajo estd manchado
y tiene necesidad de purificacion; que el hombre, rey del mundo, caido por su pecado,
tiene mas que ninguna otra criatura necesidad de purificarse; que esta purificacion
viene de lo alto; que sélo Dios puede producirla y que no tiene lugar sino por la efica-
cia de la sangre de Cristo derramada sobre la tierra para reconciliarla con el cielo”.

Las diversas religiones han hecho y hacen un uso abundante del agua con apli-
caciones e interpretaciones bastante similares en torno al doble significado de muerte
y vida. En casi todas se da una cierta convergencia, como dice M. Eliade, intentando
sintetizar el uso del agua en las religiones: “Cualquiera que sea el conjunto religioso
en que se presenten, la funcion de las aguas es siempre la misma: la de desintegrar,
abolir las formas, lavar los pecados, purificando y regenerando al mismo tiempo. Su
destino es preceder a la creacion y reabsorberla, sin poder salir nunca de su propia
modalidad, es decir, sin poder manifestarse en formas... La finalidad de las lustracio-
nes y purificaciones rituales con aguas es actualizar en un instante “aquel tiempo” (in
illo tempore), en que tuvo lugar la creacién; son una repeticién simbdlica del naci-
miento de los mundos o del ‘hombre nuevo™".

Este marcado y abundante uso religioso del agua, recuerda, por lo demas, que
el agua es algo tan esencial y vinculado a la vida, que tiene en si mismo un caracter
sagrado; reconocerlo y respetarlo sera siempre una verdadera bendicion para el
hombre.

5. Bautismo cristiano: nacidos del agua y del Espiritu

Las mdltiples virtualidades y el simbolismo tan profundo y espontaneo del agua
en todas las culturas y religiones, para expresar experiencias de purificacion, del per-
don de los pecados y de renovacion, justifica su empleo en el bautismo cristiano,
sacramento de regeneracion y de nueva vida. La referencia mas inmediata que pudo
influir en el rito del bautismo cristiano pudo ser el uso que se hacia en el judaismo tar-
dio de las lustraciones para incorporar a los prosélitos al pueblo de Dios Yy, sobre todo,
el bautismo de Juan en el Jordan como bautismo de purificacion y conversién. Pero el
mismo uso del agua como elemento esencial de la vida, que quita la sed, lava, limpia,
cura y hace posible la vida; asi como su profunda significacién simbdlica a lo largo de
toda la historia de la salvacién, justificaba el uso del agua como materia del sacra-
mento del bautismo.

' Angulo, J. A, art. cit., 261.
" Eliade, M., op. cit., 247-248.
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San Cirilo de Jerusalén, en sus maravillosas Catequesis Mistagégicas, explica
ampliamente esta relacién del agua con el bautismo a partir de la Sagrada Escritura:
“Si quieres saber porqué es por medio del agua y no de otro elemento, como se dala
gracia, lo descubriras leyendo la Escritura. Gran cosa es el agua, el mas hermoso de
los cuatro elementos sensibles del cosmos. El cielo es la morada de los angeles, y los
cielos estan hechos de agua; la tierra es la patria de los hombres y también Ia tierra
surgi6 de las aguas. El agua es el principio del cosmos; el Jordan del Evangelio™®.

En los origenes del cristianismo, el agua que se empleaba para el bautismo, era
agua corriente, como vemos en el pasaje de los Hechos de los Apédstoles en el que
Felipe bautiza al eunuco de la reina de Candace: “Llegaron a un sitio donde habia
agua. El eunuco dijo: ‘Aqui hay agua; ¢qué impide que yo sea bautizado?' Y mando
detener el carro. Bajaron ambos al agua, Felipe y el eunuco, y lo bautiz6” (Hech 8, 36-
38). En la Didaché aun no se determina nada especial sobre el agua bautismal. Pero,
ya a partir del siglo Il, como vemos en el testimonio de Clemente de Alejandria e lreneo
de Lyon, el agua del bautismo se consagra en la noche pascual, anadiendo asi nue-
vas virtualidades y una mas profunda significacion salvifica.

La férmula antigua de consagracion del agua bautismal tenia una gran riqueza
simbdlica. El sacerdote vertia agua hacia los cuatro puntos cardinales en recuerdo de
los cuatro rios que brotaban en el paraiso terrenal y para significar ademas que todas
las naciones son llamadas a la gracia de este sacramento; luego se hacia la sefial de
la cruz para manifestar que las aguas bautismales toman su virtud de la muerte de
Cristo, que nos entreg6 su vida clavado en la cruz; despues sumergia por tres veces
el cirio pascual encendido, que simbolizaba el poder fecundante del Espiritu Santo;
derramaba sobre el agua cera derretida del mismo cirio para santificarla y, por tltimo,
la consagraba mezclandola con el éleo de los catecimenos y con el santo crisma’.

La actual férmula de bendicién del agua bautismal en la liturgia de la vigilia pas-
cual destaca, sobre todo, el significado salvifico del agua a lo largo de toda la historia
de la salvacién, desde el agua de la creacion hasta el agua brotada del costado de
Cristo muerto en la cruz. Se reducen los gestos simbdlicos; se conserva la introduc-
cién del cirio pascual en la fuente bautismal, aunque como rito opcional.

Tertuliano recuerda también en su tratado De baptismo que el agua es el ele-
mento mas adecuado para expresar el bautismo cristiano, pues aparece desde el ori-
gen como una materia perfecta, fecunda y simple, totalmente transparente; posee por
si misma una virtud purificadora y vivificadora. Por eso, inicia su tratado sobre el bau-
tismo con las palabras: “Misterio del agua nuestra que nos traes fortuna™.

El agua es el elemento més adecuado para expresar, celebrar y simbolizar el
bautismo cristiano, puesto que el bautismo es una experiencia pascual de muerte y de

' Cit. por: Danielou, J., Sacramentos y culto segin los Santos Padres, Madrid 1964, 91.
v Cf. Angulo, J.A,, art. cit., 261-262.
= Cf. Rahner, H., Mitos griegos en interpretacion cristiana, Barcelona 2003, 93.
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nueva vida: muerte al hombre viejo de pecado y nueva vida de la gracia por la fe en
Cristo; es un misterio de purificacién y regeneracién interior; es un misterio de inicia-
cion en la vida sobrenatural y de incorporacion a la comunidad de la Iglesia. Y todo
ello queda admirablemente significado a través del agua y de la accidn del Espiritu, al
que el agua también simboliza. Por eso, el bautismo es la experiencia maravillosa del
“nuevo nacimiento” en el agua y en el Espiritu. Lo que pretendia ser simbolizado en
los ritos religiosos de las abluciones, en los bautismos helenisticos con un sentido
ritual magico, o en los bautismos de los prosélitos en el judaismo, el cristiano lo vive
desde [a fe en Cristo y en su misterio pascual.

6. Simbolizacion bautismal en la Patristica

El sentido simbdlico del agua para expresar y significar el misterio del bautismo
estaba expresado con mucha mas fuerza y viveza en el rito bautismal de la Iglesia
antigua, cuando el bautismo tenia lugar en la noche de la Pascua, por inmersién en
una piscina de agua corriente, donde aparecia con mayor claridad el misterio de la
muerte y la nueva vida, el morir y ser sepultado con Cristo, para resucitar con El a una
vida nueva (cf. Rom 6,1-11).

En la literatura patristica encontramos una catequesis muy abundante sobre el
sentido simbdlico del agua desde la perspectiva de la Sagrada Escritura. El ya citado
San Cirilo de Jerusalén presenta la bajada a la piscina bautismal como una bajada a
las aguas de la muerte; el rito del bautismo estd constituido esencialmente por la
inmersion y la emersion acompanadas de la invocacién a la Trinidad Santa. La inmer-
sién simboliza la purificacién del pecado (catarsis) y la muerte del hombre viejo; la
emersion simboliza la comunicacion del Espiritu Santo que otorga la filiacion adoptiva
y hace del bautizado una nueva criatura: “Fuisteis llevados a la santa piscina del divino
bautismo igual que Cristo fue bajado de la cruz y puesto en el sepulcro de antemano™'.
Por eso, las aguas del bautismo son “sepulcro y madre”, muerte y vida. Escribe Didimo
el Ciego al respecto: “La piscina bautismal es el seno materno donde son engendra-
dos los hijos de Dios. Permaneciendo virgen, la piscina viene a ser madre de todos en
virtud del Espiritu Santo™?. Mas tarde, la pila bautismal sera considerada como “la
tumba de la vida corruptible y a la vez seno materno de la nueva vida de la Ogdéada
del cielo; es seno materno y tumba a la vez",

En las Constituciones Apostélicas se dice, al bendecir las aguas bautismales:
“Santifica esta agua para que quienes son bautizados, sean crucificados con Cristo,
mueran con él, sean sepultados con él y con él resuciten” (VII, 43).

& Cit. por: Danielou, op. cit., 58.
2 Danielou, J., op. cit., 64.
#  Rahner, H., op. cit., 98.
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Tres temas se repiten permanentemente en las catequesis bautismales de la
literatura patristica: las aguas primordiales de la creacién, el diluvio y el paso del Mar
Rojo. A partir de estos pasajes biblicos, se concibe el agua como principio de des-
truccién, instrumento de juicio y principio de creacion.

En la analogia con las aguas primordiales y las aguas bautismales se manifiesta
el paralelismo entre la primera y la segunda creacion: “El agua primitiva engendrd vida
para que nadie se maraville de que en el bautismo las aguas sean capaces de vivifi-
car”, dice Tertuliano. Y asi como la creacién se realiza por la accién del Espiritu divino
sobre las aguas, asi también la accién del Espiritu Santo sobre las aguas del bautismo
realiza la obra maravillosa de la nueva creacion: “Igual que el Espiritu Santo volando
sobre las aguas primitivas, hizo surgir la creacion primera, asi el mismo Espiritu,
volando sobre las aguas del Jordan, hizo surgir la segunda creacioén, a la cual nace el
bautizado en las aguas consagradas por la epiclesis™. “Has visto el agua. Pero el
agua no cura, si no desciende el Espiritu y la consagra™. Tertuliano, haciendo un
juego de palabras, dice que asi como los peces sélo viven en las aguas, asi los nue-
vos bautizados (pisciculi), sélo pueden vivir la nueva vida del ‘Ichthys” (Pez)*; escribe
en su tratado De baptismo: “El agua bautismal engendra pisciculi, igual que las aguas
primitivas engendraron a los peces ... Nosotros somos pececillos segin el ‘lchthys’,
Jesucristo, en quien nacemos y no vivimos sino permaneciendo en el agua™.

El diluvio es interpretado en la primera carta de Pedro (3, 19-21) como simbolo
o tipo del bautismo cristiano, puesto que representa, a través del agua destructora, el
fin de un mundo viejo y el comienzo de un mundo nuevo purificado. Por eso se rela-
ciona también el diluvio con la muerte y resurreccion de Cristo: “En el bautismo es des-
truido el hombre viejo por medio del sacramento del agua y el que sube de la piscina
pertenece a la nueva creacion. Entre el diluvio y el bautismo hay que situar el des-
cendimiento de Cristo a los infiernos, donde tiene lugar la realizacion sustancial del
misterio del Diluvio™. Didimo de Alejandria afiade al respecto: “El diluvio que purifico
al mundo de la antigua iniquidad, encerraba la profecia de la purificacion de los peca-
dos mediante la piscina sagrada™. Por lo tanto, los Padres establecen una relacion
tipolégica de profundo significado teoldgico entre el diluvio, el descendimiento de
Cristo a los infiernos y el bautismo cristiano; asi como también una relacion entre el
niimero ocho (ocho personas que se salvan) y el “octavo dia” (Ogddada) o dia de la
salvacién; y también de la paloma del arca con la presencia del Espiritu en el agua:

2 Danielou, J., op. cit., 91.
3 San Ambrosio, De sacramentis, |, 15.

s JCHTHYS, “pez” en griego es el acrostico de las palabras: “Jesucristo, Hijo de Dios Salvador”,
empleada como simbolo y clave secreta por los cristianos primitivos en tiempo de la persecucion.

#  Cit. por: Danielou, J., op. cit., 92.
#  Danielou, J., Ibd., 94.
»  Cit, por: Danielou, J., op. cit.,, 1001.
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“Al octavo dia resucitd el Sefor; en un dia de pascua, en el octavo dia de la liturgia,
Cristo fue bautizado. Es el mismo dia en que el Espiritu se derrama sobre las aguas.
El bautismo es el renacer a la vida eterna, el transito a lo incorruptible y a la paz que
expresa el simbolo de la Ogddada, es la antitesis del nacimiento terreno™®. San Cirilo
de Jerusalén, en sus Catequesis Mistagodgicas, desarrolla también esta relacién
cuando escribe: “Algunos dicen que asi como en tiempos de Noé vino la salvacion por
la madera y el agua, y tuvo lugar el comienzo de una nueva creacion, asi el Espiritu
Santo descendié sobre el nuevo Noé, autor de la nueva creacion, cuando la paloma
espiritual descendié sobre él en el bautismo, para mostrar que es El quien por el
madero de la cruz proporciond la salvacién a los creyentes™'.

Los Padres relacionan también el arca con la Iglesia y con el madero de la cruz,
de tal forma que asi como por medio del arca se salvaron las ocho personas llamadas
a la salvacion, los llamados por el bautismo también llegan a la salvacién por medio
del madero de la cruz.. Tertuliano dice al respecto que quien no entra en el arca, no
pertenece a la Iglesia y, por lo tanto, no puede conseguir la salvacién: “Qui in arca non
fuit, in Ecclesia non sit™2. Pero serd (nicamente el madero de la cruz el que daré ver-
dadera eficacia salvadora al agua bautismal: “s Qué es el agua sin la cruz de Cristo?
Un elemento banal”, dira San Ambrosio. Con el signo de la cruz se consagra el agua
bautismal. San Ignacio de Antioquia recuerda que “Jesus fue bautizado para purificar
el agua con su pasién”. El bautismo del Jordan simboliza lo que se hara realidad en la
cruz y por medio de la cruz, para que todo el que se bautice en el nombre de Jesls,
reciba la salvacion y la nueva vida por medio de la cruz. Sélo por la fuerza vivificadora
de la cruz se fecunda el seno materno de la Iglesia para engendrar la nueva vida de
la fe. Por eso, la pila bautismal se interpreté simbdlicamente como tumba de la vida
corruptible y senoc materno de la nueva vida®.

San Juan Criséstomo, en el comentario del pasaje sobre la resurreccién de
Lazaro, resume toda esa significacién simbdlica del diluvio aplicado al bautismo: “El
relato del diluvio es un sacramento (mysterion) y sus detalles, una figura (typos) de las
cosas venideras. El arca es la lglesia; Noé, Cristo; la paloma, el Espiritu Santo; el ramo
de olivo, el amor de Dios a los hombres. Igual que el arca protegia en medio del mar,
a los que estaban dentro de ella, asf la Iglesia salva a los extraviados. Pero el arca se
limitaba a proteger; la Iglesia hace méas. Por ejemplo, el arca recibia bestias irraciona-
les y las conservaba irracionales; la Iglesia recibe hombres, son logos y no se limita a
conservarlos, sino que los transforma™-.

% Rahner, H., op. cit., 97.

# 8an Cirilo de Jerusalén, PG, XXXIII.

#  Tertuliano, PL, I, 696 B.

% Cf. Rahner, H.: op. cit., 98-100.

% San Juan Criséstomo, PG XLVIIl, 1037-1038.
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Otra de las figuras bautismales mas frecuentes, comentadas en la literatura
patristica, es el paso del Mar Rojo, a la cual hace referencia San Pablo en la primera
carta a los Corintios (10, 1-5). La relacion y aplicacién simbélica al misterio del bau-
tismo es clara. Asi como el agua del Mar Rojo supuso la muerte para los opresores y
la salvacion para los oprimidos y, por tanto, un “paso” de la esclavitud a la libertad, asi
en las aguas del bautismo se realiza la muerte del hombre viejo de pecado y el inicio
de una nueva vida para los llamados; se realiza pues también el “paso” de la esclavi-
tud del pecado a la libertad de los hijos de Dios. Asi lo ve también Tertuliano en su tra-
tado sobre el bautismo: “Cuando el pueblo abandoné libremente Egipto y escapé del
poder del rey pasando a través de las aguas, éstas exterminaron al rey y a todo su
ejército. ;Podria imaginarse figura mas clara del bautismo? Las naciones son libera-
das del mundo, y esto en virtud del agua, y dejan al diablo, que antes las tiranizaba,
aniquilado en el agua”®. Didimo el Ciego hace esta misma aplicacion del paso del Mar
Rojo al bautismo en su tratado De Trinitate: “También el Mar Rojo al recibir a los israe-
litas que no dudaron y librarlos de los males de que eran objeto por parte de los egip-
cios, es tipo de la salvacion operada por el bautismo. Egipto era, en efecto, figura del
mundo, donde labramos nuestra propia desgracia con nuestra mala conducta; el pue-
blo simboliza a los que ahora son iluminados (bautizados); las aguas, que son para el
pueblo un medio de salvacion, designaban el bautismo; el Faraén y sus soldados
representan a Satan y sus satélites™. De forma semejante, Gregorio de Nisa, ve el
paso del Mar Rojo como una profecia del sacramento del bautismo: “En efecto, tam-
bién el pueblo, cuando se acercaba ahora al agua de la regeneracién huyendo de
Egipto, que es el pecado, queda libre y salvo, mientras que el diablo y sus esbirros,
los espiritus del mal, son aniquilados™. Y San Basilio resalta la trascendencia de este
acontecimiento para lIsrael y del bautismo para la Iglesia: “Si Israel no hubiera pasado
el mar, no habria escapado del poder del Faraén; lo mismo tu, si no pasas por el agua,
no escaparas de la cruel tirania del demonio™®.

La vinculacién que San Pablo hace del paso del mar y la columna de nube que
acompafaba al pueblo en el peregrinar por el desierto, es interpretada por los Padres
como la unién del agua y del Espiritu Santo, que son los dos elementos esenciales del
bautismo. Asi lo explica Origenes en sus Homilias sobre el Exodo: “Lo que para los
judios es el paso del mar, San Pablo lo llama bautismo. Lo que para ellos es una nube,
San Pablo afirma que es el Espiritu Santo... pues quien no renace del agua y del
Espiritu Santo, no puede entrar en el reino de los cielos™. San Ambrosio en su tratado

% Cit. por: Danielou, J., op. cit., 107.

% Didimo el Ciego, PG XXXIX, 696 A.

¥ San Gregorio de Nisa, PG, XLVI, 589 D.
% San Basilio, PG, XXX, 425 B-C.

% Qrigenes, Hom Ex, V, 1,182, 2.




