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EDITORIAL

Clama al cielo. El silencio siempre es clamoroso porque permite recoger los
mensajes que no tienen medios y cauces de expresion en las formas ordinarias pero
se dan a entender en la ausencia aparente de comunicacion.

Cuando parece que van a dar comienzo los nombramientos de obispos para las
sedes vacantes de las didcesis aragonesas, dos silencios son especialmente expresi-
vos en estos momentos de nuestra Comunidad Cristiana de Aragén: El oficial y el de
la Comunidad.

El primero es preocupante porque sigue manteniendo un contexto de reserva, al
gue solo unos pocos tienen acceso, en el que se mezcla un conjunto variopinto de pre-
siones, oportunismos, favores pasados, espiritualidades superficiales, recogida de
informes, elaboracién de dossiers y eleccion. Todo ello se presta a despertar un interés
morboso donde abundan las quinielas, los cotillecs, las demostraciones de proximidad
a determinados niveles de informacidn, el nerviosismo de quienes forman parte de las
listas de candidatos, listas en las que son introducidos algunos nombres con evidente
motivo de chanza v listas de listillos, amigos de hacer sonar el rumor que ellos quieren.

En este primer silencio se manifiesta la situacién de unas formas jerarquicas
sutiles y complejas tan alejadas y tan distantes de la sencillez, de la transparencia, y
de la cercania normalizada, a la que cuestiones burocraticas les hace demorar el nom-
bramiento de obispos por dos afios y hablarnos después de la preocupacion constan-
te y el seguimiento continuo que de cada comunidad se tiene.

Podriamos afiadir muchos mds comentarios pero solo haremos referencia a la
enorme distancia sicoldgica y, por lo tanto animica, que se da ya y se sigue alimentan-
do entre la Jerarquia y la Comunidad. No es la distancia formal de la autoridad episco-
pal de antafio, que ya pasé. Es otro tipo de distancia en cuanto a las preocupaciones,
la comunicacion y, sobre todo, la indiferencia que va calando en la misma Comunidad.

Ese es el otro silencio mucho mas preocupante y expresivo. Cuando una comu-
nidad, afectada por los cambios, no quiere o no sabe decir y hacer llegar lo que inte-
riormente le ronda, cémo espera que se le escuche, qué demanda y como propone
sus proyectos. Cuando una Comunidad estd tan silenciosa que parece aceptar todo
calladamente, o ha sido reducida al silencio o se ha recluido voluntariamente en el
silencio de la indiferencia.

En cualquier caso, el silencio de la Comunidad Cristiana de Aragoén en sus dis-
tintas diécesis, con todo lo que estd ocurriendo a nivel interno de la Comunidad y a
nivel de Sociedad, es clamoroso.
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El Espiritu Santo como Amor
mutuo del Padre y del Hijo

Rev. Aragon. Teol. 18 (2003) Elias Yanes, Arzobispo de Zaragoza

Pretendo ocuparme en este escrito de un aspecto fundamental de la reflexién
teoldgica sobre el Espiritu Santo. Quiero hacerlo desde la conviccion de que “sin el
Espiritu Santo no existiria el cristianismo™'. El Espiritu Santo como amor mutuo entre
el Padre y el Hijo ilumina la vida de la Iglesia como misterio de comunion y nuestra
propia vida como vocacioén al amor. Nos revela la verdad mas alta: “Dios es amor”.

Sagrada Escritura

En los ultimos tiempos se ha hecho un esfuerzo fecundo para poner de relieve
la presencia del Espiritu Santo en la vida de Jesls?. Jesus realiza en el Espiritu su vida
humana de obediencia al Padre; y se ofrece el Padre “en el Espiritu eterno” (Hbr 9, 14).

La accion del Espiritu Santo creador en la concepcidn virginal de Jesus, esta
en relacién con la filiacion divina de Jests: el que ha nacido de Maria, por obra del
Espiritu, no tiene otro padre que Dios Padre. En el bautismo del Jordan, Jesus es
proclamado Hijo de Dios Padre al mismo tiempo que recibe la efusion del Espiritu
Santo (cf. Jn 1, 32-34). El himno de jubilo que Lucas pone en labios de Jesus cuando
éste invoca solemnemente al Padre es una exaltacion gozosa “en el Espiritu” (Lc 10,
21). Igualmente la constituciéon de Jests como Hijo de Dios con poder, por la accion
del Espiritu Santo en su resurreccion: “constituido Hijo de Dios con poder, segtn el
Espiritu de santidad, por su resurreccién de entre los muertos” (Rom 1, 4).

Después de la resurreccion de Jesus, el Padre y Jesus resucitado donan el
Espiritu Santo, con lo cual se pone de manifiesto la unidad del Padre y del Hijo (cf.

' GONzALEz DE CARDEDAL, Olegario: La entrafia del cristianismo, Salamanca 1998, 22 ed., 693: “El
cristianismo tiene en la persona histérica de Cristo su entrafia personal y su centro objetivo, pero ella no lo
es todo, ya que constitutivamente se desborda hacia el Padre a quien revela y al Espiritu Santo que envia a
sus apostoles... Sin el Espiritu Santo no existiria el cristianismo”.

¢ Cf. L.F. Laparia: El Dios vivo y verdadero, ed. Secretariado Trinitario, 1998, Salamanca, 1998, 58-
72. JuaN PaBLo I, Dominum et vivificantem, 1986, | Parte; Catecismo de la lglesia Catolica (= CCE),
485,686,689,690, 727-730. M. BORDONI: La cristologia nell'orizonte dello Spirito, Brescia, 1995. F. LamBIASI: Lo
Spirito Santo: mistero e presenza. Per una sintesi di pneumatologia, Bologna, EDB 1987.
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Jn 14, 15ss; 15, 26; 16, 7.13.15,ss; 20, 21ss; Mt 10, 20). Sélo si Jesus es perfecta-
mente una sola cosa con el Padre (cf. Jn 10, 30) puede el Espiritu de Dios Padre
ser también el Espiritu de Cristo-Jesus (cf. Rom 8, 9). Segun el Nuevo Testamento
el Espiritu Santo es el Espiritu del Padre y del Hijo®. El Espiritu Santo, el Espiritu
de Dios, sin dejar de ser tal, ha de ser llamado también el Espiritu de Jesus, de
Cristo, del Hijo, de Jesucristo. Como tal es infundido en nuestros corazones (cf. Gal
4,6 y Rom 8, 14-17). Jesus glorificado da el Espiritu en cuanto lo ha recibido en su
humanidad, pero no sélo durante su vida mortal, sino también en la resurreccion:
“Y exaltado por la diestra de Dios, ha recibido del Padre el Espiritu Santo prome-
tido y ha derramado lo que vosotros veis y ois” (Hech 2, 33). Segun el evangelio de
Juan, el Padre envia el Espiritu porque Jesus se lo pide (Jn 14, 16), el Padre lo
envia en nombre de Jesus (Jn 14, 26) o Jesus lo envia de junto al Padre (Jn 15,26).
Hay que afirmar una cierta vinculacion del Padre y del Hijo encarnado, “en el
Espiritu”.

A esto hay que afadir que la relacion del Espiritu Santo con el amor de Dios
esta claramente expresada en el Nuevo Testamento: “y la esperanza no falla, por-
que el amor de Dios ha sido derramado en nuestros corazones por el Espiritu Santo
que nos ha sido dado” (Rom 5, 5). Se habla también del amor del Espiritu Santo en
Rom 15, 30. El Espiritu Santo aparece en el N.T. como factor decisivo de la unidad
de los cristianos, de la union de los cristianos entre si'y con Dios (cf. 1 Cor 12, 3ss;
2 Cor 13, 13; Ef 2, 18; 4, 3ss).

Estos datos sirven de fundamento a la doctrina del Espiritu Santo como
comunién y amor del Padre y del Hijo. Si el Espiritu Santo aparece como vinculo de
unién entre Dios y los hombres y de los hombres entre si en Dios, es legitimo afir-
mar que esto corresponde de algiin modo al Espiritu Santo como amor y comunion
entre el Padre y el Hijo en lo intimo del misterio de la Trinidad segun el axioma de
la relacion entre la Trinidad econdmica vy la Trinidad inmanente®.

Tradicion viva de la lglesia

En la tradicion encontramos algunos testimonios®, entre los cuales destaca
San Agustin (354-430) cuya doctrina tendrd gran influencia en la historia de la refle-
Xién teoldgica hasta nuestros dias. La unidad entre el Padre y el Hijo no les viene

s Cf.Gal 4, 6; Fip 1,19; Rom 8, 11; 2 Cor 3, 17-18; Jn 14, 26; 15, 26; 16,13.15; 20, 19-22.
+ L.F. LADARIA: La Trinidad misterio de comunion, ed. Secretariado Trinitario, Salamanca, 2002, cp. |.

s C. GRaNADO: El Espiritu Santo en la teologia patristica, Salamanca, 1987. Gerardo Di Nova: Lo
Spirito Santo nei Padri, s.I-V, ed. Citta Nuova, Roma, 1999.
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por algo ajeno, ni por un principio exterior, sino por el don de ellos mismos. El
Espiritu Santo, que tiene la misma esencia divina del Padre y del Hijo, es el amor
en el que los dos se unen:

“Por lo cual, también el Espiritu Santo subsiste en esta unidad e igualdad de
sustancia. Ora se le llame unidn, santidad o amor de ambos; ora unidad porque es
amor, 0 amor porque es santidad; pues es manifiesto que ninguno de los dos es la
unién que a ambos enlaza, en virtud de la cual es amado el que lo engendr6 y ama
a su procreador, haciendo permanente la unidad del Espiritu en el vinculo de la paz
(Ef 4, 3), y no por participacion, sino por su propia esencia, no mediante la gracia
de un ser superior, sino por si mismo’™. El Espiritu Santo es “ineffabilis quaedam
Patris et Filii communio”: una cierta inefable comunién del Padre y del Hijo’.

El Espiritu Santo que es don “ad extra” hacia fuera de Dios Trinidad, aqui es
“don mutuo” del Padre y del Hijo, en el interior mismo de la Trinidad,“ad intra”.

Para San Agustin el mayor don de Dios es el amor y por otra parte también
el mayor don de Dios es el Espiritu Santo. Luego el Espiritu Santo es Amor.

“Ademas, si entre los dones de Dios ninguno mas excelente que el amor, y el
Espiritu Santo es el don mds exquisito de Dios, ;qué hay mds consecuente que el
que procede de Dios y es Dios, sea también caridad? Y si el amor con que el Padre
ama al Hijo y el Hijo ama al Padre es indicio de la comunidn inefable de ambos,
/Jqué hay de mds natural que llamar propiamente Amor al que es Espiritu comtn a
los dos?” .

“El Espiritu Santo se denomina Don por el amor; y el que no lo posee aun-
que hable el lenguaje de los hombres y de los dngeles, es bronce que resuena o
esquila que tintinea (cf. 1 Cor 13, 1ss)... La caridad que viene de Dios y es Dios, es
propiamente el Espiritu Santo, por el que se derrama la caridad de Dios en nues-
tros corazones, haciendo que habite en nosotros la Trinidad. Por esta causa, siendo
el Espiritu Santo Dios, rectisimamente se llama Don de Dios. ;Y qué puede ser
este Don, sino amor que nos allega a Dios, sin el cual cualquier otro don de Dios
no nos lleva a Dios?®

Se da pues una coincidencia entre “Espiritu Santo” y “Amor”. De este modo
el “Amor” (= Céritas) es junto con el “Don” el nombre propio del Espiritu Santo:

& San Agustin, Trin. V1,5,7, cfr. Obras de San Agustin, Tratado de la Santisima Trinidad, BAC ( =Trin) t.V
7 ThinV, 11,12,

& Trin XV, 19, 37.

°  Trin.XV, 18, 32.




10 ELESPIRITU SANTO COMO AMOR MUTUO DEL PADRE Y DEL HIJO

“Si alguna de las tres divinas personas es amor propiamente ¢;quién con
més derecho que el Espiritu Santo? Pero esto siempre a condicién de que en
aquella simple y suprema naturaleza no sea distinta la caridad de la esencia, ni
en el Padre, ni en el Hijo ni en el Espiritu Santo. Con todo el Espiritu Santo es
llamado con entera propiedad Amor (= proprie Spiritus Sanctus caritas nuncu-
patur.)

San Agustin encuentra un vestigio de la Trinidad en el amor: “aqui tenemos
tres cosas: el amante, el amado y el amor’(= amans, et quod amatur, et amor”).
Insinlia que el amante es el Padre, el amado es el Hijo, y el Espiritu Santo es el
Amor.

Desde San Agustin se desarrolla una larga tradicién que ha llegado hasta
hoy que ve en el “Amor” el nombre propio del Espiritu Santo.

No sodlo tiene en cuenta San Agustin la llamada “analogia psicoiogica” de la
Trinidad, sino también, aunque con menos insistencia, el amor interpersonal.

El Espiritu Santo es la caridad por la que se aman el Padre y el Hijo, porque
es el Espiritu de ambos, del Padre y del Hijo:

“Este Espiritu, segun las Sagradas Escrituras, no lo es del Padre sdlo, o del
Hijo sdlo, sino de ambos; y por eso nos insinda la caridad mutua( ="communem...
caritatem”) con que se aman el Padre y el Hijo™.

“Y si el amor con que el Padre ama al Hijo y el Hijo ama al Padre es indicio
de la comunién inefable de ambos, ;qué hay de mds natural que llamar propia-
mente Amor al que es Espiritu comun de los dos?™,

“Amor” es nombre propio del Espiritu Santo ya que se refiere al Padre y el
Hijo en su comunién mutua.

La reflexion teoldgica

Ricardo de San Victor (1123-1173), habla del Espiritu Santo como el “condi-
lectus” amado del Padre y del Hijo. Para él el Espiritu Santo procede del Padre y

o Trin. XV, 17, 29.
" Trin. VI, 10,14,
2 Trin. XV, 17, 27.
®  Trin. XV, 19, 37.




EL ESPIRITU SANTO COMO AMOR MUTUO DEL PADREY DELHIO 11

del Hijo, pero no es considerado directamente como el Amor de los dos, sino como
el destinatario del amor que el Hijo recibe del Padre; y que el Padre con el Hijo dan
al Espiritu. Es un punto de vista distinto al de San Agustin™.

Segun San Buenaventura (1217-1274), el Espiritu Santo procede por modo
de “liberalidad” de la concordia del Padre y del Hijo. El amor en que estan unidos el
Padre y el Hijo es el amor concordia o dilectio. El Espiritu es el nexus o el lazo de
los dos; y para nosotros es Don. Espiritu, Amor y Don significan la misma realidad
propia, pero bajo aspectos diferentes. “Espiritu” expresa principalmente por refe-
rencia a la fuerza que lo produce. “Amor” principalmente en cuanto a su modo de
emanacion, como nexus. “Don” en cuanto a la relacién que es la consecuencia...
porque esta hecho para unirnos (connectare); realiza en la historia de la salvacion
la unidn entre los cristianos. El Espiritu expresa la unidad de un mismo acto de
amor (Unica espiracion), pero de dos personas distintas (dos espiradores). Fruto del
amor reciproco del Padre y del Hijo, el Espiritu Santo es el nudo unitario de los dos.
El Espiritu es el principio de nuestro retorno a Dios™.

Para Santo Tomas de Aquino (1224-1274), las tres personas de la Santisima
Trinidad tienen nombre propio: la primera persona se llama Padre en cuanto engen-
dra al Hijo; ingénito porque no procede ni deriva de ninguno; principio, porque de él
derivan el Hijo y el Espiritu Santo®. La segunda persona se llama Hijo, en cuanto
que ha sido engendrado por el Padre; Verbo, porque es el término del pensamiento
o el entender divino; imagen, porque reproduce la substancia del Padre". La tercera
persona se llama Amor en cuanto que es el término de la volicion o el querer
divino; es Don, porque en él Dios se da; Espiritu, porque es espirado por el Padre
y el Hijo™.

El término “generacion” se aplica al origen del Hijo respecto del Padre y el
término “espiracion” se reserva para indicar el origen del Espiritu Santo respecto
del Padre y del Hijo, considerados como un solo principio de “espiracion” activa. La
analogia de la “generacién” se fundamenta en la misma terminologia biblica “Padre
- Hijo” La “espiracién” deriva de “Espiritu”. La teologia latina incluye la generacion
del Hijo y la procesion o espiracion del Espiritu Santo en el concepto comun de

“  L.F. LADARIA: EJ Dios vivo y verdadero, 340 y 250-253; 264-266. Battista MONDIN: Dizionario dei
Teologia, Ed. Studio Domenicano, Bologna, 1992, v.Ricardo di S.Vittore.

s L.F. LADARIA: El Dios vivo y verdadero, 341.Yves M. J. CONGAR: El Espiritu Santo, Ed. Herder, 1983,
116. B. MONDIN: Dizionario dei teologi, 131.

6 Summa Theologica= S.Th. | q. 33 aa. 1-4.
7 8.Th.1, qq. 34-35.
*  8.Th.1, qq.37-38.
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“procesion”” y la teologia oriental prefiere hablar de “generacién” y de “procesion’
sin emplear un concepto genérico para ambas.

Segun la analogia psicolégica que Santo Tomas hereda de San Agustin, el
supuesto fundamental del misterio de la Trinidad es el de los origenes o procesio-
nes divinas: La procesién del Hijo que procede del Padre por generacion; la proce-
sién del Espiritu Santo, que procede del Padre y del Hijo como de un unico principio
de espiracion activa.

La procesién segun el entendimiento se verifica esencialmente en la seme-
janza de naturaleza con el Padre expresada en el Verbo (=Palabra). A esta procesion
se le puede aplicar el concepto de “generacion” en conformidad con lo que nos dice
la revelacion divina: El Hijo es engendrado por el Padre. En cambio a la procesion
segun la accion de la voluntad no se le puede aplicar el concepto de generacion.

Santo Tomds da al Espiritu Santo los nombres de Amor y Don. Ambos indi-
cados también por San Agustin. Trata en primer lugar del Espiritu Santo como per-
sona®. Y posteriormente trata primero del Espiritu Santo como Amor? y después
del Espiritu Santo como Don#.

Magisterio de Juan Pablo |l

El “amor” se puede entender como la realidad comun a la esencia del Padre
y del Hijo y del Espiritu Santo; o puede referirse sélo al Espiritu Santo. Es la doc-
trina recogida por Juan Pablo Il

“Dios en su vida intima ‘es amor’, (cf. 1 Jn 4, 8.16), amor esencial, comun a
las tres Personas divinas. El Espiritu Santo es amor personal como Espiritu del
Padre y del Hijo. Por esto ‘sondea hasta las profundidades de Dios’ (1 Cor 2, 10),
como Amor-don increado. Puede decirse que en el Espiritu Santo la vida intima de
Dios uno y trino se hace enteramente Don, intercambio de amor reciproco entre las
Personas divinas, y que por el Espiritu Santo, Dios “existe” como Don. El Espiritu
Santo es pues la expresion personal de esta donacion, de este ser-amor. Es
Persona-amor. Es Persona-don. Tenemos aqui una riqueza insondable de la reali-

9 “Procesion” en teologia trinitaria es un término técnico por el cual se designa el movimiento segun
el cual el Espiritu “emana” o “procede” del Padre y del Hijo o del Padre por el Hijo. Pero no procede como cria-
tura o por creacion. El Espiritu es Dios con la misma divinidad del Padre y del Hijo.

» STh.l, q.36.
2 8Th.l,q.37.
2 STh.l,q.38.
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dad y una profundizacién inefable del concepto de persona en Dios, que solamente
conocemos por revelacion™.

El Papa afiade unas reflexiones que nos permiten entrever la riqueza espiri-
tual y pastoral de esta concepcion del Espiritu Santo como Amor y como Don: “Al
mismo tiempo, el Espiritu Santo, consubstancial al Padre y al Hijo en la divinidad,
es amor y don (increado) del que deriva como de una fuente (fons vivus) toda
d4diva a las criaturas (don creado): la donacién de la existencia a todas las cosas
mediante la creacion; la donacién de la gracia a los hombres mediante toda la eco-
nomia de la salvacién. Como escribe el apostol Pablo: “El amor de Dios ha sido
derramado en nuestros corazones por el Espiritu Santo que nos ha sido dado”
(Rom 5, 5)".

Juan Pablo 1I, afade otros matices cuando afirma: “A la luz de lo que Jesus
dice en el discurso del Cendculo, el Espiritu Santo es revelado de una manera
nueva y mas plena. Es no sdlo el don a la persona (a la persona del Mesias), sino
que es una Persona-don. Jesus anuncia su venida como la de “otro Paraclito”, el
cual siendo el Espiritu de la verdad, guiara a los apostoles y a la Iglesia ‘hacia la
verdad completa’ (Jn 16, 13). Esto se realizara en virtud de la especial comunion
entre el Espiritu Santo y Cristo: ‘Recibira de lo mio y os lo anunciara a vosotros’ (Jn
16, 14). Esta comunién tiene su fuente primaria en el Padre: ‘Todo lo que tiene el
Padre es mio. Por eso os he dicho: que recibira de lo mio y os lo anunciara a vosotros’
(Jn 16, 15). Procediendo del Padre, el Espiritu Santo es enviado por el Padre (cf.
Jn 14, 26; 15, 26). El Espiritu Santo ha sido enviado antes como don para el Hijo
que se ha hecho hombre, para cumplir las profecias mesianicas. Segun el texto joa-
nico, después de la “partida” de Cristo-Jesus, el Espiritu Santo “vendra” directa-
mente —es su nueva mision— a completar la obra del Hijo. Asi llevara a término la
nueva era de la historia de la salvacion™.

“En el don hecho por el Hijo se completan la revelacion y la dadiva de amor
eterno: el Espiritu Santo, que en la inescrutable profundidad de la divinidad es una
Persona-don, por obra del Hijo, es decir, mediante el misterio pascual es dado de
un modo nuevo a los apdstoles y a la Iglesia y, por medio de ellos, a la humanidad
y al mundo entero™®.

2 Juan Pablo Il: Dominum et vivificantem,1988, n.10.

2« Juan Pablo Il ibid.; Cfr Juan Pablo I, Creo en el Espiritu Santo, Catequesis sobre el Credo (lil) ed.
Palabra, Madrid, 1996, 292-302; “El Espiritu Santo es eternamente Don, pero temporalmente es aigo donado”
(S. Agustin, Trin,V, 16,17); “compete al Espiritu Santo ser dado y ser Don”" (Santo Tomas, S.Th. 1, g.38,a.1).

2 Juan Pablo I, Dominum et vivificantem n. 22.
2 Jyan Pablo I, Dominum et vivificantem n. 23.
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El Espiritu Santo Amor mutuo del Padre y del Hijo

A la luz de las reflexiones que anteceden tratemos de ahondar en el conte-
nido y significacién de las mismas.

Dice Santo Tomas:

“En Dios hay dos ‘procesiones’: Una por el entendimiento, la de la Palabra
(=el Verbo); la otra por la voluntad, la del amor...Y las relaciones resultantes tam-
bien de dicha procesion, las denominadas... procesién y espiracién... Pues, asi
como, por el hecho de que alguien entiende algo, se produce en su mente una
determinada concepcion intelectual de lo conocido y que se llama “Palabra” (ver-
bum, verbo o palabra de la mente, palabra interior...), asi también por el hecho de
que alguien ama algo, se produce en quien ama una determinada impresién, por
decirlo de alguna manera, de lo amado; por lo cual o amado se dice que esta en
quien ama como lo conocido esta en quien conoce...””

El “Amor” en sentido personal es nombre propio del Espiritu Santo, el Verbo
(= Palabra) es nombre propio del Hijo. Se entiende aqui el “Amor” como “Amor que
procede”, “Amor espirado”, “Amor-fruto”, “Amor-don”. Ei Espiritu Santo procede por
via de amor.

Dice Santo Tomas, siguiendo a San Agustin, que en cuanto Amor, el Espiritu
Santo es el “nexus” del Padre y del Hijo: “Se dice que el Espiritu Santo es el vin-
culo del Padre y del Hijo en cuanto que es Amor. Porque, como Padre se ama a si
mismo y al Hijo con un solo Amor, y al revés; en el Espiritu Santo, en cuanto que
es Amor, esta implicita la relacién entre el Padre y el Hijo, y al revés, como relacion
entre el que ama y lo amado. Pero por lo mismo que el Padre y el Hijo se aman
mutuamente, es necesario que su mutuo amor, el Espiritu Santo proceda de
ambos. Asi, pues, en cuanto al origen, el Espiritu Santo no es el medio, sino la ter-
cera Persona de la Trinidad. Y en cuanto a la relacién mencionada, es el vinculo
entre los dos, procedente de ambos™,

El Espiritu Santo es objeto del amor “espirante” del Padre y del Hijo y al
mismo tiempo amor en el que se abrazan ambos: amor de mutua inhesién, de reci-
procidad total (redamatio)®. Es “medio” (=nexo) en cuanto es el amor por el cual (in

# S8.Thl,q.37a.1,inccf.1q.27,a.1,3y 5; 28.

% Traduccion de la Suma de Teologia, edicidén dirigida por los Regentes de Estudios de las
Provincias Dominicanas de Espafa, ed. BAC 1988 etc. En las traducciones de los textos de la Summa
Teologiae seguiremos siempre esta edicion.

#®  S.Th -, g. 65, a. 5; = “caritas non solum significat amorem Dei, sed etiam amicitiam quandam ad

ipsum; quae quidem super amorem addit mutuam redamationem cum quadam mutua comunicatione”;
ct.S.Th.l-ll g. 23 a. 1.
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quo) el Padre y el Hijo se aman el uno al otro. Es “término” en cuanto que el amor
mutuo del Padre y el Hijo (amor spirans) tiene como fruto al que llamamos Espiritu
Santo (id quod= amor personal).

Si se quiere explicar satisfactoriamente el origen de la tercera Persona hay
que entender el Espiritu Santo como “amor-término” (id quod) amor personal pro-
cedente. Si se redujera el Espiritu Santo al amor-spirans (id quo), sin un término
de este amor, solo se darian las relaciones opuestas paternidad-filiacion, y por
tanto so6lo habria dos personas, el Padre y el Hijo.

Para entender el pensamiento de Santo Tomas en la teologia trinitaria, conviene
tener en cuenta algunas distinciones que ofrece el P. Sebastian Fuster Perell6 OP:

Amor esencial. Los actos esenciales en Dios son anteriores a la considera-
cion del misterio trinitario. Corresponden, pues, a la naturaleza (a la esencia), no
implican “oposicion relativa”, son comunes a las Tres Personas, nunca propios de
alguna en concreto. En este sentido, el Padre es amor; el Hijo es amor; el Espiritu
Santo es amor (In Sent. 1 d.10q. 12.4; Summa | q. 37 a.2).

Amor nocional. Actos nocionales son aquellos por los que se puede conocer
lo caracteristico de una Persona, por cuanto hacen referencia a las “relaciones de
origen” que es lo que las distingue (l.c.). El acto de conocimiento del Padre es
nocional en cuanto que es productivo del Hijo; el acto de amor del Padre y del Hijo
lo es también en cuanto que es productivo (spiratio activa) del Espiritu Santo.
Tomando, pues, nocionalmente el amor conviene (nica y simultaneamente al Padre
y al Hijo. Es su amor activo, originante, espirativo, del que procede el Espiritu Santo.

Amor personal. Es aquel que es propio y exclusivo, caracteristico de una de
las tres Personas. Siempre supone una “oposicion relativa™. En este sentido, Amor
es nombre propio de la Tercera Persona, igual que el Verbo es nombre propio de la
segunda, con el significado de “amor procedido” (amor-espirado, amor-fruto, amor-
don) (In Sent. 1 d.10 q.1 a.4; Summa | q. 27 a.4;1 q. 37 a.1)*".

Santo Tomas subraya el dato de que la espiracién activa (del Padre y del Hijo
en cuando “espiran” activamente al Espiritu Santo) no pone en “oposicion relativa”
al Padre y al Hijo, sino mas bien les constituye en un solo principio espirativo. Ahora
bien en la Trinidad, donde no hay relaciones opuestas no hay distincion real de las
personas. Por lo mismo, el Espiritu Santo no es persona en cuanto que el Padre y

% “oposicion relativa’: la oposicion de las relaciones vgr. Padre-Hijo; la espiracion activa (del Padre
y el Hijo conjuntamente, como un solo principio) y el Espiritu Santo “producido” por la espiracion activa.

3t VV. AA.: Suma de Teologia, ed. BAC, 1988, 370, notas.
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el Hijo amandose, espiran activamente, sino en cuanto que es el fruto de una unica
espiracion en la que intervienen dos personas “espirantes” que se aman mutua-
mente. Se oponen relativamente de una parte el Padre y el Hijo en cuanto principio
espirador y de otra el Espiritu Santo en cuanto fruto de esta espiracién activa.

El Padre y el Hijo como personas distintas, espiran, pues, el Espiritu Santo
con una misma virtud espirativa, comunicada al Hijo por el Padre, y un mismo acto
de espiracién, siendo, por tanto, los dos un solo principio del Espiritu Santo.

Aun cuando el Padre y el Hijo no tengan conjuntamente sino una sola y unica
fuerza espirativa y no sean, por tanto, mas gue un solo e idéntico principio del
Espiritu Santo, sin embargo el Padre y el Hijo cada uno tiene su manera propia de
espirar, segun la forma personal de ser, en el Unico y mismo acto de la espiracion.
Y asi, siguiendo a Ricardo de San Victor, “nada prohibe pensar que el mismo amor
es gratuito en cuanto es del Padre y debido en cuanto es del Hijo™.

Ricardo de San Victor y Santo Tomas coinciden en afirmar que el Padre y el
Hijo se aman el uno al otro, y a si mismos, y a todas las cosas, en y por la persona
del Espiritu Santo. El Espiritu es el “lazo”, el “nudo”, el “nexo” de su amistad y es
también la apertura hacia el hombre. Si se pudiera pensar en Aquel que fuera unica
y exclusivamente Amor, éste seria el Espiritu: lo que hace que el Padre y el Hijo se
puedan amar y puedan amar. El amor hecho persona®.

El Espiritu Santo como Persona-amor, persona-don, en lo mas intimo de la
vida divina posibilita y determina el don del Espiritu Santo a los hombres. El Espiritu
Santo como amor mutuo entre el Padre y el Hijo es la fuente de la donacidn de este
Amor a todos los hombres. En el proceso del conocer sélo partiendo del Don del
Espiritu dado a la Iglesia y a la humanidad en Pentecostés se puede llegar al cono-
cimiento del Espiritu Santo como Amor que une al Padre y al Hijo.

Con los nombres personales de “Amor” y “Don” se indican dos caracteristicas
inseparables de la persona del Espiritu Santo: expresan la vida divina en su mayor
intimidad, el amor, que constituye la vida divina. Es el nicleo mas profundo de la
vida trinitaria. El Espiritu Santo como “Amor” y como “Don” es la maxima comuni-
cacion divina hacia la criatura, el don del Padre y del Hijo que nos introduce en la
misma intimidad divina que el Espiritu Santo expresa.

El Espiritu Santo que en el seno de la Trinidad lleva a plenitud al Dios amor,
consuma la obra salvadora, llevada a cabo por Cristo de una vez para siempre por

2 De Pot.q.10, a.4 ad 8.
*®  VV. AA.: Suma de Teologia, Edicion bilingte. BAC, 1988, t.I, 374, nota c.
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iniciativa del Padre. El Espiritu la realiza constantemente en la vida de cada hom-
bre y de todos los hombres, hasta el momento final de la historia. Asi lo expone
Juan Pablo Il

La venida del Sefior resucitado al cenaculo “llena de gozo a los presentes: ‘su
tristeza se convierte en gozo’ (cf. Jn 16, 20), como ya habia prometido antes de su
pasion. Y sobre todo se verifica el principal anuncio del discurso de despedida:
Cristo resucitado, como si preparara una nueva creacion ‘trae’ el Espiritu Santo a
los apéstoles. Lo trae a costa de su “partida”; les da este Espiritu como a través
de las heridas de su crucifixion: ‘les mostré las manos y el costado’. En virtud de
esta crucifixién les dice: ‘Recibid el Espiritu Santo’.

Se establece asi una relacion profunda entre el envio del Hijo de Dios y el
del Espiritu Santo. No se da el envio del Espiritu Santo (después del pecado ori-
ginal) sin la Cruz y la Resurreccién. ‘Si no me voy, no vendra a vosotros el Paraclito’
(Jn 16, 7). La mision del Hijo, en cierto modo, encuentra su ‘cumplimiento’ en la
Redencién: ‘Recibird de lo mio y os [o anunciard a vosotros’ (Jn 16, 15). La
Redencion es realizada totalmente por el Hijo, el Ungido, que ha venido y actuado
con el poder del Espiritu Santo, ofreciéndose finalmente en sacrificio supremo
sobre el madero de la Cruz. Y esta Redencion, al mismo tiempo, es realizada cons-
tantemente en los corazones y en las conciencias humanas —en la historia del
mundo— por el Espiritu Santo, que es el ‘otro Paraclito™*.

El Espiritu Santo lleva a término el amor del Padre y del Hijo, pero en cuanto
que es persona distinta del Padre y del Hijo, es decir en cuanto el amor de los dos
“produce” el “fruto” de la tercera Persona; hay una Persona divina, el Espiritu Santo,
que procede del amor del Padre y del Hijo y que procede como Amor, como expre-
sién del amor mismo del Padre y del Hijo. El amor y la unién del Padre y el Hijo solo
se realizan en un tercero. S. Agustin habla de la “comunién” del Padre y del Hijo* y
Santo Tomas dice que el Padre y el Hijo “se aman y nos aman por el Espiritu o Amor
que procede”™®,

% Juan Pablo Il, Dominum et vivificantem, n. 24.

% “Et si caritas qua Pater diligit Filium, ineffabiliter communionem demostrat amborum ,quid conve-
nientius quam ut ille dicatur caritas proprie, qui Spiritum est communis ambobus?” = “Si el amor con que el
Padre ama al Hijo y el Hijo ama al Padre es indicio de la comunion inefable de ambos, ¢,qué hay mas conve-
niente que llamar propiamente Amor al que es el Espiritu comun de los dos?” cf. Trin.XV,19,37.

% S.Th.l, q.37, a. 2.: “Hay que decir que en Dios amor es tomado en dos sentidos: esencial y nocio-
nal. En sentido esencial, el Padre y el Hijo no se aman por el Espiritu Santo, sino por su esencia... En sen-
tido nocional, amar no es mas que espirar amor, como decir es producir palabras, y florecer, flores. Por lo
tanto, asi como se dice que el arbol florece por las flores, asi también se dice que el Padre se habla y habla
a la criatura por la Palabra (Verbum) o el Hijo; y se dice también que el Padre y el Hijo se aman y nos aman
por el Espiritu Santo o amor que procede” (“Nocional” “nocién”= propiedad o nota de reconocimiento de las
personas cf. S.Th. q. 32, a.2).
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La esencia divina como amor

La relacion del Padre y el Hijo, no alcanza su perfeccién o plenitud sino en la
espiracion del Espiritu Santo. Sélo en relacion con el Espiritu Santo el Padre y el
Hijo son plenamente personas, estan unidos en su amor paterno y filial. La relacion
Padre-Hijo no se entiende si no es en este amor comun del Padre y del Hijo, que
tiene en el Espiritu Santo su expresion y su fruto. El orden de las procesiones divi-
nas, a saber, que el Hijo proceda del Padre y que el Espiritu Santo proceda del
Padre y del Hijo, no suponen ninguna superioridad o preeminencia 0 mayor impor-
tancia de una sobre otra. Ninguna de las personas divinas es ni puede ser sin las
otras dos. Si el Padre, Unico principio sin principio, no es ni puede ser sin el Hijo,
asi tampoco el Padre y el Hijo no son ni pueden ser sin el fruto del amor de los dos
que es el Espiritu Santo.

El Espiritu Santo tiene la misma dignidad, importancia y perfeccion como per-
sona divina, que el Padre y el Hijo; la relacion del Padre y del Hijo al Espiritu Santo
es tan importante como la que une al Padre y al Hijo entre si. La relacion paterno-
filial no puede estar perfectamente caracterizada y completada sin el Espiritu
Santo. Al Espiritu Santo se debe la caracterizacidn trinitaria de la relacion Padre-
Hijo. Esto significa que no pueden existir al margen de este caracter trinitario. El
Padre es el principio y la fuente de toda la divinidad; pero no puede existir sin el
Hijo. No puede el Padre ser amor fontal sin el Hijo, es decir sin Aquel a quien comu-
nica todo sin reservas. El Padre es al mismo tiempo principio del Espiritu Santo, y
esto pertenece a su ser de Padre. Tampoco el Hijo esta constituido como persona
s6lo por su relacion con el Padre. La relacion con el Padre le caracteriza como Hijo,
pero esta relacion con el Padre implica una relacién al Espiritu Santo. El Padre no
existe ni puede existir sin la donacion total al Hijo, ni el Padre ni el Hijo pueden exis-
tir sin la donacion total al Espiritu Santo, el amor en que se unen y el fruto de este
mismo amor. El Padre engendra al Hijo solamente espirando al Espiritu Santo, y el
Hijo es engendrado por el Padre solamente en la medida en que la espiracion pasa
por medio de él. La procesion del Espiritu del Padre no puede prescindir de que
este Padre es Padre en cuanto que engendra al Hijo. El Padre no es Padre sin el
Hijo y ninguno de los dos son Padre ni Hijo sin el Espiritu de ambos, el amor uni-
tivo de los dos¥.

La aproximacién al misterio no significa que el misterio deje de serlo sino
que, por el contrario, aparece mas claramente como misterio. Esto se aplica de
modo especial al Espiritu Santo que siendo, entre las personas divinas, en cierto

3 |.F. LADARIA: La Trinidad misterio de comunion, 221- 224; 361.
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modo la mas cercana e inmediata a nosotros, es al mismo tiempo la mas anénima.
La luz se conoce mas por los objetos iluminados que por si misma, asi también al
Espiritu se le conoce mas por sus efectos.

Dice el P. Luis F. Ladaria:

“La posicién del Espiritu Santo en el centro del misterio divino se muestra,
paraddjicamente, en la falta de exclusividad de los nombres que e aplicamos. El
mismo nombre de Espiritu Santo, notaban ya los Padres, convendria igualmente
al Padre y al Hijo, ya que ambos son “espiritu” y son “santos”. El amor es la
caracteristica de Dios segln 1 Jn 4, 8. 16. El Hijo ha sido también dado por el
Padre y se ha dado a si mismo. Al tener como propios los nombres que no le
convienen exclusivamente, el Espiritu manifiesta el profundo misterio del ser
divino, precisamente el hacer posible que los hombres entren en la comunién
con Dios”®.

Amar y por consiguiente ser amado, ser objeto de amor, no puede ser pro-
piedad de una Persona divina en lo que la distingue de las otras. Amar y ser
amado es esencial a cada una de las personas divinas, porque es la esencia
misma de la divinidad, la substancia, el ser, la existencia misma de cada persona,
asumida y vivida personalmente por cada una. De lo contrario el amor personal y
reciproco de las personas divinas seria imposible. En virtud de su esencia misma
cada Persona divina ama y es amada, lo cual significa que cada una ama perso-
nalmente: E| Padre ama con amor paterno; el Hijo con amor filial, el Espiritu
Santo como amor mutuo del Padre y del Hijo, de quien él recibe todo su ser, como
Dios y como amor, del mismo modo que cada una de las personas divinas posee
en persona la esencia divina, pero no la posee como propiedad personal exclu-
siva. Cada persona y todas ellas, se identifican con la unica divinidad, es decir con
la Unica esencia divina.

En virtud de su esencia divina cada persona esta en acto de amor, de modo
gue cada una ama personalmente. En este sentido no se puede decir que el Padre
y el Hijo se aman por medio del Espiritu Santo. Es absolutamente esencial al
Espiritu Santo amar, en comunidad esencial de amor con el Padre y con el Hijo, en
cuanto que el Espiritu es con el Padre y con el Hijo un solo Dios, un solo y el mismo
amor divino.

% L.F. LapaRIA: El Dios vivo y verdadero, 346. Cfr. LAvATORI: Lo Spirito Santo dono del Padre e del
Figlio, Bologna, 1987. J. GALOT: L'Esprit Saint, personne de communion, Saint Maur, 1997; id.L’ origine éter-
nelle de Esprit Saint, Gregorianum 78 (1997) 52 1-522. F. BOURASSA: Personne et conscience en théologie tri-
nitaire, Gregorianum 55 (1974) 471-493; 677-720. Rovira BeLL0SO: Tratado de Dios uno y trino, Salamanca,
1993, 626; 634ss.
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El Espiritu Santo “amor procedente” y “amor mutuo” del Padre y del Hijo

Pero si consideramos el Amor en cuanto procedente en Dios del Verbo y
del principio del Verbo (es decir del Hijo y del Padre), el Amor es la Persona
misma del Espiritu Santo en su propiedad personal. En este caso el Espiritu
ama, no en virtud de su esencia —comtun al Padre y al Hijo—, sino en cuanto
Amor procedente del uno y del otro, brotando como de una fuente del cora-
z6n mismo de Dios, alli donde se anudan los lazos personales entre el Padre
y el Hijo, como pura interioridad reciproca de amor mutuo del Padre y del
Hijo*.

El Padre y el Hijo se aman mutuamente. Si se entiende “amar” como “acto”
de amor que es como la forma misma de su ser, que es amar, el Padre y el Hijo se
aman entre si, no por medio de una persona distinta de ellos, es decir, no por medio
del Espiritu Santo, sino en razén de su misma esencia divina, por la forma misma
del ser divino, porque Dios es amor.

El Espiritu Santo es amor, como es amor el Padre y es amor el Hijo, en el
sentido de que él es personalmente Dios, es decir, que amar y ser amado, en
cuanto bondad trascendente, es su esencia misma, es su naturaleza y su ser, tan
esencial para él como para el Padre y el Hijo. En el amar y ser amado el Espiritu
Santo, por su identidad con la esencia divina, es un solo y tunico Dios con el
Padre y el Hijo, el ser mismo de la Trinidad Santa.

Pero el Padre y el Hijo se aman ademas en el Espiritu Santo y por medio
del Espiritu, en cuanto que el Espiritu es Amor procedente, como fruto del amor
del uno por el otro, del Padre por el Hijo y del Hijo por el Padre, es decir, como
encuentro de su amor, procediendo del uno y del otro en el encuentro de la perso-
nalidad del Padre y del Hijo®. El Espiritu Santo procede como Amor, no como dis-
tinto del Dios amante, sino como distinto del Padre y del Hijo, constituyendo por
si mismo, en tanto que Amor, Dios amado en Dios amante: En un primer sentido,
Dios presente a si mismo y en si mismo en cuanto amado, y en una segunda pers-
pectiva, en cuanto que es Amor procedente del Padre y del Hijo, ‘constituyendo
al Padre en el Hijo y al Hijo en el Padre’, en tanto que amados el uno del otro reci-
procamente, o amandose mutuamente en él que es el mutuo Amor del Padre y
del Hijo*.

® F BouRASSA: Communion du Pére et du Fils, Gregorianum, 48 (1967) 4, 680; cf. S.Th 1,37, 1 ad
4. “Spiritus Sanctus... sic diligit essentialiter ut Amor procedens, non ut a quo procedit amor”.

© SThl, q.37,a.1c;cf ibid ad 4; Pot 9,9, ad 3 in 22 serie. Cfr. F. Bourassa, Questions de théologie
trinitaire, ed. PUG, Roma, 1970, 92-94ss.

4 F. BouRassA: Communion du Pere et du Fils, Gregorianum 48 (1967) 683.
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El caracter propio de cada persona divina se define por su relacion propia y
Unica de cada una con las otras dos personas en el seno mismo de la unidad divina
interpersonal. Si se considera al Padre y al Hijo no sélo en su unidad esencial, sino
en su misma personalidad, es propiedad del Espiritu Santo ser la unidad inter-
personal en el amor, entre el Padre y el Hijo. El Espiritu Santo, Amor mutuo del
Padre y del Hijo, es como tal, por la dinamica misma del amor, su interioridad reci-
proca, su “circumincesion”?, constituyendo en cuanto Amor, al Padre en el Hijo y al
Hijo en el seno del Padre. Es el “Amor personal, es decir del Padre por el Hijo y del
Hijo por el Padre™. Este es el gran Don que Dios Padre nos comunica por media-
cién de su Hijo Jesucristo. Se nos comunica este Amor mutuo del Padre y del Hijo:
“El Espiritu que procede del Padre y del Hijo de quienes es el Amor mutuo viviente,
es pues comunicado al Pueblo de la Nueva Alianza y a cada alma que se muestre
disponible a su accién intima: El hace de nosotros su morada, dulce huésped del
alma. Con él habitan en el corazon del hombre el Padre y el Hijo™.

La esencia divina poseida por las tres divinas personas

Si consideramos la unidad de la esencia divina, la intimidad personal y reci-
proca del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo estd constituida fundamentalmente
por la unidad de conciencia y de amor: las tres personas viven en la unidad inter-
personal porque se conocen y se aman mutuamente en virtud de un unico acto de
conocimiento y amor, comun a las tres personas, esencial e idéntico a cada una,
ejercido personalmente por cada una®. Por este solo hecho, la intimidad personal,
compromete a cada una de las personas divinas en su relaciones con las otras,
implica reciprocidad entre las personas, en razén de que el Hijo es engendrado por
el Padre y que el Espiritu Santo procede del Padre y del Hijo o del Padre por el
Hijo*; y en razon de las propiedades o relaciones personales, en cuanto que cada

“ | os términos latinos circumincessio y circuminsessio fueron utilizados por la teologia Escolastica
latina para traducir el término griego “perijéresis’ y significan con diversos matices el mismo concepto de la
in-existencia mutua de las tres Personas divinas la una en las otras (Circum- insessio, de insidere) o como
efusién o compenetracién mutua (circum- incessio, de incidere), cf.. P .Copa en Diccionario teoldgico enci-
clopédico, ed. Verbo Divino, Pamplona, 1995, 146-147.

“  Pio X|l, Enc. Haurietis aquas AAS 48, 1956, 310.Cfr. S. Agustin, Trin V1, 5, 7.
“  Pablo Vi, Gaudete in Domino, 1975, lll.; cf. F. Bourassa, |.c 680-688.
% B. LONERGAN; De Deo Trino Il,{ed. 32, 1964), Assertum XlIl, 205-208.

“ La teologia latina emplea la férmula “el Espiritu Santo procede del Padre y del Hijo"; la teologia
oriental emplea la férmula “el Espiritu Santo procede del Padre por el Hijo". Los matices son distintos pero
hoy la teologia catdlica admite ambas férmulas como equivalentes y complementarias, Cfr. Catecismo de la
Iglesia Catdlica (=CCE), n. 248 y Declaracion del Consejo Pontificio para la Unidad de los cristianos del 13
de sept. de 1985, n. 180.
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persona divina posee y ejerce la existencia divina, el conocimiento y el amor, pero
cada una segun su propiedad personal, es decir, en su relacién personal con cada
una de las otras dos personas, dentro de la unidad intratrinitaria. La esencia divina
es Unica, poseida por las tres personas. Pero el hecho mismo de ser poseida por
las tres personas forma parte de esa esencia divina.

Tanto el Dios uno como el Dios trino son el Dios Padre, Hijo y Espiritu Santo.
Tanto la unidad como la diferencia es de estos tres. Como hemos indicado, a esta
esencia divina pertenece el ser poseida por el Padre, el Hijo y el Espiritu Santo. Es
poseida por cada persona divina enteramente, y por cada una a su modo. Es la uni-
dad del amor divino, maxima expresion del ser “una sola cosa” de las tres personas
gue existen solamente en la unidad de su mutua autodonacion y por tanto en la
diferencia irreductilble de cada una. La unidad divina no es simplemente la unidad
de un Dios unipersonal, ni la de una esencia divina abstracta, ni siquiera la unici-
dad del Padre, sino la unidad del Padre, Hijo y Espiritu Santo. Nada en Dios puede
ser impersonal, nada puede ser “neutro”. La unidad de las tres personas divinas es
la unidad de las tres en su reciproca relacién. Es intercambio de amor mutuo que
es comunicacién del ser divino en la distincidn. La unidad esencial no excluye las
relaciones internas en Dios, sino que existe precisamente en ellas®.

“Entre los hombres el amor funda una estrecha y profunda comunioén de per-
sonas, pero no una identidad de esencia. Por el contrario, Dios es el amor, y su
esencia es absolutamente simple y tnica; por ello poseen las tres personas una
Gnica esencia; su unidad es la unidad de la esencia, y no s6lo una comunion de per-
sonas. Esta trinidad en la unidad de la Unica esencia es el misterio inagotable de la
Trinidad, que nunca podemos comprender racionalmente, sino que solamente en
forma de esbozos podemos hacer accesible a la comprensién creyente”. “La unidad
de Dios... como comunién del Padre, el Hijo y el Espiritu Santo se determina como
unidad en el amor™®,

Cada una de las personas divinas es su amor, pero este amor es también
comun a los tres. “Distinta en su modalidad, la plena donacién amorosa de si a los
demas, expresién plena de autoposesion, es comun a las tres personas. El amor es
asi lo que une y distingue, como veiamos que ocurria con la relacién. En Dios lo
que une es lo que distingue, ser es donacion y la donacién implica al otro™.

4 L.F. LabARIA: El Dios vivo y verdadero, 260, 368-370.

* W, KASPER, citado por Ladaria: E/ Dios vivo y verdadero, 374; Cf. W. KaspeRr: El Dios de Jesucristo,
ed. Sigueme, Salamanca, 1986.

“ L.F. LADARIA: E/ Dios vivo y verdadero, 375.
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El Catecismo de la Iglesia dice:

“Pero San Juan ira mas lejos todavia al afirmar: ‘Dios es amor’ (1 Jn 4, 8. 16):
el ser mismo de Dios es Amor. Al enviar en la plenitud de los tiempos a su Hijo
Gnico y al Espiritu de Amor, Dios revela su secreto mas intimo; El mismo es una
eterna comunicacion de amor: Padre, Hijo y Espiritu Santo, y nos ha destinado a
participar en EI"s.

Cada persona divina sélo existe en la intercomunicacién y en la donacion de
si segun el modo de ser de Dios, es decir, segtin el modo del amor que le es pro-
pio. Cada persona es libre y consciente de la propiedad personal que la caracte-
riza, y siempre en la posesion de la tnica conciencia infinita. Esta comunicacion
de amor es expansién de amor llevada al infinito, plenitud de amor en la libertad.
Cada persona divina es consciente de que es Dios, consciente de la divinidad
comunicada o recibida en el amor. El mismo ser de Dios es amor, intercambio de
amor.

Cada persona divina conoce y ama a las otras dos como se conoce y se
ama a si misma: cada una es conocida y amada conjuntamente por las otras dos.
De este modo, segun la teologia de los Padres, cada persona es la razén de uni-
dad de las otras dos, la unidad de la Trinidad. Desde este punto de vista cada una
es vinculo de unidad en el seno de la Trinidad en cuanto que el conocimiento y
amor esencial y comun a las otras dos personas se “personaliza” en cada una,
mas alla del hecho comun de ser conocimiento y amor o de ser objeto conocido y
amado.

Asi, el Padre es lazo de unidad en tanto que es principio de la divinidad, el
Hijo en cuanto Mediador, el Espiritu como Espiritu comun al Padre y al Hijo (= amor
mutuo de ambos). Cada persona divina se conoce y se ama a si misma, y conoce
y ama a las demas, y es conocida y amada por ellas, segun la peculiaridad perso-
nal de cada una de ellas. Esto supone la conciencia y el amor incesante que cada
una de las personas divinas tiene de si misma y de las demas. “Dios es amor”: un
mismo amor que es la esencia de los tres, y que en cada uno adquiere caracteris-
ticas peculiares, propias, que no se pueden intercambiar. EI mismo amor divino
hace surgir la diferencia entre las personas: El amor puede existir porque se dirige
a otro, sélo puede darse hacia otro. Cada una de las personas divinas es siempre
ella misma, ya que no son intercambiables entre si, pero cada una sélo existe en la
donacién total de si misma a las otras dos; en esta donacion consiste la identidad
irrepetible de cada una.

% CCE, n.221.
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No se puede olvidar que dentro de la unidad de la esencia divina, el Padre,
el Hijo y el Espiritu Santo, no solamente son personas distintas, sino que son per-
sonas de un manera distintas'.

Caracteristica personal del Espiritu Santo

El Espiritu Santo como objeto amado por el Padre y el Hijo constituye un
lazo o vinculo de unidad entre los dos, pero que, como tal, es la consubstanciali-
dad del Padre, del Hijo y del Espiritu, en el plano de las operaciones de conoci-
miento y de amor comun de la esencia divina, consideradas en relacion con el
Espiritu. Esto es ciertamente fundamento de la intimidad personal reciproca del
Padre y del Hijo y del Espiritu Santo, pero no es todavia aquella comunion y reci-
procidad que se fundamenta en la personalidad propia de cada una de las per-
sonas divinas en relacion con las otras dos, que es interior a cada una de ellas, y
constituye su unidad interpersonal en la Trinidad.

Para percibir la caracteristica personal y propia del Espiritu Santo es pre-
ciso considerarlo como el Amor del Padre y del Hijo, es decir, del uno y del
otro, en tanto que personas, del uno para el otro. Se ha de considerar al
Espiritu no simplemente como amado, sino como el Amor amado, como el Amor
distinto del Padre y del Hijo, como Amor procedente del uno y del otro, como
‘Amor del Padre para el Hijo y del Hijo para el Padre’. Sélo la relaciéon de amor a
su principio del cual procede en el Padre y en el Hijo es propiamente una relacion
personal, y por tanto, razén de reciprocidad personal. Y esto es diferente de la
simple relacion entre el amante y la cosa amada esencial y comun a las tres per-
sonas divinas®.

La “personalizacion” del Amor como fuente de la distincién y de la propie-
dad personal del Espiritu Santo respecto del Padre y del Hijo, no consiste sim-
plemente en el hecho de que cada persona ame y sea amada, puesto que esto
es comun a las tres. El Espiritu Santo es el Amor procedente, en tanto que per-
sona distinta del Padre y del Hijo, para ser un lazo o vinculo personal de unidad,
y, en consecuencia, la personalizacién del amor en cada persona, para constituir
la unidad inter-personal en el amor, la Trinidad en la unidad, es decir, esta uni-
dad que se nos manifiesta en la Sagrada Escritura como “comunién” (koinonia)

5t L. F. LADARIA: El Dios vivo y verdadero, 295.
2 Cf.8.Th.l,q.37,a.1c.
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del Espiritu Santo (2 Cor 13, 13), esta “unidad del Padre y del Hijo” en el Amor
(Un 17; 1 Jn 1)%=.

Cada persona vive y existe en la plenitud de Dios segln su propiedad per-
sonal, cada una vive en plenitud de caridad divina segun su personalidad propia. El
Padre ama en tanto que Padre, con un amor paternal, con una total complacencia
en su Hijo, y reciprocamente. El amor del Padre no es amor filial, puesto que él no
es Dios engendrado, sino Dios que engendra, comunicando al Hijo su propia divi-
nidad®. El amor del Hijo al Padre no es un amor paternal, sino un amor filial. El
Espiritu, como Espiritu del Padre y del Hijo es, de una parte, amor para el Padre,
enteramente de parte del Hijo, de quien procede, y amor para el Hijo, pero como
tal, enteramente de parte del Padre. El Espiritu pues ama al uno y al otro, segun su
personalidad propia, es decir, como total reciprocidad del Padre y del Hijo en él.
Todo lo que el Espiritu Santo es procede en él del Padre y del Hijo, siendo de una
parte y de otra amor del uno por el otro.

El Espiritu Santo unidad interpersonal entre el Padre y el Hijo

El dogma define la Trinidad y la distincion real de las personas en la unidad
de naturaleza. Por otra parte, la tradicion teoldgica, sancionada por los Concilios y
fundada por la Escritura, admite una unidad interpersonal, que, en la realidad
divina, es idéntica a la unidad de naturaleza; pero sin embargo, las personas divi-
nas son realmente distintas entre si, no en razén de la naturaleza que ellas poseen,
sino en razén de la oposicion relativa, es decir, de las relaciones de origen
opuestas entre si vgr. Paternidad-filiacion. Segun nuestro modo de entender, la
idea de “relacion” no significa lo mismo que “naturaleza”. Y asi la unidad de natura-
leza no significa la unidad por la interrelacion o interpersonalidad. Por eso Santo
Tomas resumiendo la tradicidn teoldgica, explica la unidad interpersonal, no sim-
plemente como sindnima de la unidad de naturaleza, sino en funcion de los diver-
sos elementos que presenta la persona, es decir, ante todo su esencia misma, la
procesién o accién personal, y la relacién o propiedad personal®. Todo su tratado
esta orientado a estudiar esta unidad de intercomunidn personal.

2 Cf. S,Th |, q.34, 2 ad 4% “Eo convenit Filio esse intelligendum quo convenit ei esse Deum. Est
autem Filus genitus... Unde est quidem intelligens... sed ut Verbum procedens”, S.Th. I, q. 37, a. 1, ad 42
“Sicut Filio... intelligere convenit ut Verbo procedenti; ita Spiritus Sanctus... sic diligit essentialiter ut Amor pro-
cedens, non ut a quo procedit amor”; S. Agustin Trin XV, 14, 23: “Sciunt ergo invicem Pater et Filius, sed ille
gignendo, iste nascendo’”.

% Cf-S.Th,|q.34,2ad 4.
% STh.q.42,5
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Escribe Santo Tomas:

“En el Padre y en el Hijo hay que tener presente la esencia, la relacion y el
origen. Segun cada una de estas tres cosas, el Hijo esta en el Padre, y al revés. En
cuanto a la esencia, el Padre esta en el Hijo, porque el Padre es su esencia y comu-
nica su esencia al Hijo sin cambio alguno, de donde se sigue que, como quiera que
la esencia del Padre esta en el Hijo, en el Hijo esta el Padre. Asimismo, como quiera
que el Hijo es su esencia, se sigue que esta en el Padre en quien se halla su esen-
cia. Esto es lo que dice San Hilario en el V De Trin. EI Dios inmutable, por decirlo
de alguna manera, continda su naturaleza engendrando un Dios inmutable. Asf,
pues, concebimos en él la naturaleza subsistente de Dios, ya que en Dios se halla
Dios. En cuanto a las relaciones, es evidente que uno de los términos opuestos
relativamente, entra en el concepto de otro. En cuanto al origen, es evidente que la
procesion de la Palabra inteligible, no es hacia el exterior, sino que permanece en
el que la pronuncia. Estos argumentos son aplicables también al Espiritu Santo”®

Santo Tomas para explicar la unidad o circum-insesién del Padre y del Hijo
en la Trinidad de las personas, afirmada por la Escritura, distingue con San Agustin
una doble razén de unidad, a) la unidad de naturaleza y b) la unidad de amor esta-
blecida, no formalmente por la naturaleza como tal, sino por la Persona del Espiritu
Santo. Esta unidad es realmente unidad inter-personal en el sentido mas com-
pleto, en razén de las propiedades personales en la amistad reciproca del Padre
y del Hijo, constituida la Persona misma del Espiritu, no formalmente segun su
naturaleza o segun el acto de amor esencial comun a las tres personas, sino en su
propiedad “hipostatica”, en su relacion propia, como persona, en su relacion como
persona respecto a las otras dos personas, es decir, en relacion al Padre y al Hijo.

Esta unidad interpersonal implica necesariamente la unidad de esenciay la
unidad de amor esencial, y, en definitiva la identidad en Dios entre la persona y la
esencia y el amor que es su mismo ser. Asi la unidad interpersonal de la amistad
es idéntica realmente a la unidad de esencia en la Trinidad de las personas. Pero
esta identidad no puede ser percibida por nuestra mente, ya que la razén de per-
sona es distinta de la razén de esencia. Las tres personas son idénticas a la esen-
cia y al mismo tiempo realmente distintas entre si como personas.

Lo que permite sintetizar, sin confundirlas, estas dos unidades es la sintesis
de la naturaleza y de la persona, en la persona misma®. La persona posee la natu-

% STh.q.42, a6.

¥ “Persona significat id quod est perfectissimum in tota natura, scilicet subsistens in rationali
natura” S.Th |, q.29,a.3,c.
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raleza, y, en virtud de su naturaleza, se realiza en su actuar y alcanza su plenitud
a su vez en virtud de su accién personal, en la relacion hacia la otra persona. A la
vez esta relacion la distingue como persona y la une a otra en su ser personal. Asi
se da en la persona, la sintesis de la persona y de la esencia, de la naturaleza y de
la accion, de la substancia y de la relacion, de la accién y de la relacion; de la esen-
cia y del amor a la vez esencial y personal®®,

Si se considera la realidad divina en la accion personal, es decir, en razén de
las procesiones consideradas como acciones personales, no solamente el Padre
comunica toda su substancia al Hijo y por medio de este al Espiritu; sino porque es
idéntico a la substancia que él comunica en este acto personal, es €l mismo quien
se da totalmente®. El se da no en virtud de una necesidad ciega, sino que se da en
el amor, segun la palabra de San Juan : “El Padre ama al Hijo y ha puesto todo en
su mano” (Jn 3, 35). El Hijo recibe igualmente, en un acto totalmente personal, la
plenitud del Padre, reconociendo la plenitud de su don paternal, para a su vez
darse al Padre en plenitud, como “hostia inmaculada en el Espiritu eterno” (Heb 9,
14%): y el Espiritu es esta caridad reciproca que une al Padre y al Hijo, en el don
mutuo y en su mutua donacion.

El Don del Espiritu Santo va unido al gozo, a la fruicion, a la felicidad. El
Padre y el Hijo en cuanto se aman, gozan el uno del otro en el Espiritu Santo que
es amor, y nuestro gozo de Dios tiene semejanza con el del Espiritu Santo que es
la suavidad del Padre y el Hijo (cf. Gal 5, 29). Asi San Agustin y Santo Tomas®'.

En péaginas anteriores nos hemos referido al Espiritu como “Don” segun la
teologia de San Agustin y de Santo Tomas y magisterio de Juan Pablo II. Este
aspecto es inseparable del Espiritu considerado como “Amor” ya que el “Don” pri-
mordial es el “Amor”. Es interesante la observacién de San Agustin: “El Espiritu
Santo es llamado también ‘Don de Dios’ (Ef 3, 7), porque todo aquel que le conoce
no goza de él, si también no lo ama’™.

Segun H.U.v. Balthasar: el Espiritu Santo es mds que la pura reciprocidad de
Padre e Hijo (por mas que también es esto esencialmente): es don substanciado mas
alla del darse mutuamente, donum por antonomasia. Con ello no es preciso aceptar
que al Espiritu Santo le conviene el nombre de ‘don’ sélo en referencia a la historia de

s Cf S.Th1,q.29,a.4;1, q.40,a.1,a.3; 1, q.41,a.1 ad 2.

# S.Th.l, g.42,5.

® SThl, q.41,a.2;q9.40,a.4;q9.41,a. 1 ad 3.

& G, Agustin,7rin. VI, 10,11; S.Th.l, q. 39,a.8.

&2 G, Agustin, De Fide et symbolo 19 (BAC XXXIX, 410-411).
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salvacion —es verdad que en ella sera don por antonomasia y el dispensador de todos
los dones divinos—; mas bien es ya intratrinitariamente el don esencial, es decir, el amor,
idéntico en cada persona y, sin embargo realizado dentro de esta identidad de un modo
siempre distinto, siempre incomparable, siempre personal. De esta manera, el ‘apice
mas extremo’ de la esencia de la divinidad es idéntico a su ‘centro mas intimo’, y si el
Espiritu se otorga a la criatura como don, en dicho don estéa toda la esencia de la divi-
nidad, y por consiguiente la ‘divinizacion’ de la criatura. Esta era ya para Atanasio,
Basilio y el Nacianceno la prueba de la divinidad del Espiritu”. El Espiritu en cuanto don
del Padre que se nos da y del Hijo que es también don del Padre, “deberia llamarse
“Donum doni’= “Don del Don": el amor dado al mundo por el Padre en el Hijo es como
tal ‘derramado en los corazones’ mediante el don del amor como Espiritu™:. De Jesus
gue se da a nosotros como don, una vez para siempre, viene el Don del Espiritu en el
interior de nuestro corazones; nos es dado dia tras dia (Rom 5,5 ; Gal 4, 6).

De este modo en esta divina sociedad hay tres unidos personalmente en la
caridad: Padre, Hijo y Espiritu Santo. Cada uno es esencialmente caridad: A) El
Padre: Aquel de quien todo procede, fuente infinita, infinitamente fecunda de la cari-
dad que no puede amar sino amando sin medida, es decir, dandose enteramente;
B) EI Hijo: aquel que es un brotar de caridad y un retorno de caridad “que ama a
aquel del cual es amado”; y C) El Espiritu Santo: la “comun caridad”, “la comunion
substancial y coeterna” de ellos®.

S. Agustin ve en la Iglesia que es Cuerpo de Cristo, esta unidad del Espiritu
que es caridad, y que es idénticamente la unidad del Padre y del Hijo “su comunién
consubstancial y eterna”. Existe de una parte y de otra, doble unidad: unidad de
naturaleza y unidad de amor. Siguiendo a S. Hilario, él considera que la unidad de
naturaleza entre los hombres es ya una imagen de la unidad de la naturaleza
divina; y esta semejanza alcanza su perfeccion en la unidad de la caridad, la cual
es idénticamente la unidad del Espiritu. Esta es a la vez “la comunion del Padre y
del Hijo", y la comunién de la Iglesia, en la unidad del Padre y del Hijo%.

Santo Tomas ha conservado los distintos aspectos de esta admirable teologia®®.

No hemos pretendido tratar directamente en estas paginas de la cuestion de la
procesion del Espiritu Santo respecto del Padre y del Hijo, aunque hayamos tenido que

8 H.U.v. BALTHASAR: Teoldgica, 3. El Espiritu de la Verdad, ed. Encuentro, Madrid, 1998, 163-164. Cfr.
G. GRESHAKE: El Dios uno y trino, ed. Herder, Barcelona, 1997, 258ss.

& San Agustin: Trin. VI, 5,7.
&  San Agustin: Trin. XV, 6, 5-7; In loan. Tr110- 111.
% Inloan. 10, lect. Vet Vi;c. 17 ;lect. ll, 1 ; lcct. V.,2 ; lect. 6, in fine.
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aludir a ella en mas de una ocasion. En orden a entender mejor la comunion interper-
sonal del Espiritu Santo con el Padre y el Hijo conviene hacer alguna observacion mas.

La linea de reflexion teolégica que arranca de San Agustin, y que ve al
Espiritu Santo como don del Padre y del Hijo y a la vez como amor mutuo y fruto
de este reciproco amor, ha conducido a la teologia occidental, empezando por San
Agustin mismo, a afirmar la procesion del Espiritu Santo a partir de las dos prime-
ras personas. El Padre y el Hijo constituyen un solo principio del Espiritu Santo, que
procede asi de los dos. Pero San Agustin ha sefialado con precision que, aunque
el Espiritu Santo proceda de los dos, viene “principaliter” del Padre, porque, si
procede también del Hijo, es porque el Padre le ha dado esta posibilidad. Todo lo
que el Hijo es y tiene, por tanto el que el Espiritu Santo proceda del Hijo, le ha sido
dado por el Padre en la generacién®. El Padre, del cual el Hijo lo recibe todo, con-
tinda siendo la fuente Gnica de la Trinidad.

El Padre y el Hijo son un solo principio del Espiritu Santo, porque en su con-
dicién de principio comun del Espiritu no se oponen entre si relativamente el Padre
y el Hijo. Santo Tomas funda su razonamiento en el axioma recogido dos siglos des-
pués por el Concilio de Florencia (1439-1445) segun el cual en la Trinidad hay uni-
dad donde no hay oposiciéon de relaciones®. La “espiracion activa” del Espiritu
Santo es una propiedad que pertenece a dos sujetos, al Padre y al Hijo, como tam-
bién pertenece a los dos la misma naturaleza divina. Pero el Espiritu Santo procede
de ellos en cuanto sujetos activos de la “espiracién”, como Amor unitivo de los dos:
“Procedit ab eis ut amor unitivus duorum”®,

La vida de Jesus bajo la accién del Espiritu enviado por el Padre nos habla
del primado del Padre en toda la economia de la salvacion, y por tanto nos permite
afirmar que el Padre es la Unica fuente y principio de toda la divinidad. La presen-
cia del Espiritu en Jesus nos descubre que Jesus es el Hijo en el Espiritu; el
Espiritu Santo por consiguiente no es ajeno a la relacion paterno filial.

En la tradicion teoldgica latina el hecho de que el Espiritu Santo proceda del
Padre y del Hijo como de un solo principio, enseflanza de San Agustin recogida
después en el Concilio Il de Lyon™ (“no como de dos principio sino de un solo prin-
cipio; no por dos espiraciones, sino por una unica espiracién”), ha de entenderse

& 8. Agustin: Trin. XV, 17, 29; XV,286, 47; In loh. Ev. 99, 8.

& Cfr. DH 1330. Este principio fundamental de la teologia trinitaria fue formulado probablemente por
primera vez por S. Anselmo de Canterbury, (1033- 1109) De processione Spiritus Sancti, 1.

& S.Th.l,q.36,4ad 1.
™ Concilio Il de Lyon (7- 17 de julio de 1274); Cf ,DH 850.
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afirmando que este principio del Espiritu Santo estd constituido por el Padre y el
Hijo en cuanto tales, es decir, en su distincién personal. El amor mutuo del
Padre y del Hijo es el amor que tiene en el Padre la caracteristica de la donacion
original, y en el Hijo el caracter de respuesta al Padre que le ha dado y le da
todo™.

El Padre es el primer origen del Espiritu Santo en cuanto es principio sin prin-
cipio, y en cuanto es el Padre del Hijo unico, es con el Hijo, el Unico principio del
Espiritu Santo. El Padre y el Hijo se aman en el Espiritu Santo, cada uno segun la
propiedad personal de su amor. El cardcter de “principio sin principio” corresponde
solo al Padre. La relacion del Padre y del Hijo, como principio de la “espiraciéon”, con
el Espiritu Santo, presupone de algin modo la relacién del Padre y del Hijo. Todo
esto es desbordamiento de amor del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo, y sin nin-
gun tipo de carencia o insuficiencia que les haga necesitar ser completados o cre-
cer en perfeccion.

Son sugerentes las reflexiones de A.M. Léonard, obispo de Namur:

“El amor del Padre y del Hijo no es estético. Esta en perpetuo movimiento, no
por defecto, sino por un exceso de realidad. Estd siempre en crecimiento de si
mismo, en acto de sobreabundancia, porque el Padre y el Hijo no terminan jamas
de amarse. Esta sobreabundancia interna, este crecimiento intimo de amor se
expresa en el Espiritu Santo, en la persona de éste y manifiesta la fecundidad
eterna del amor que une al Padre y el Hijo. Como lo sugiere la etimologia de
“Espiritu” es como la “respiracion”, el “soplo” que circula entre el Padre y el Hijo y
atiza entre ellos el fuego del amor trinitario” “es como el Tu comun de este Nosotros
que forman juntos el Padre y el Hijo, algo asi como en una familia, el nific es como
el T comun de sus padres”™™.

Segun el tedlogo Bruno Forte los seres humanos reflejamos al Padre, que en
la Trinidad es fuente y origen eterno del amor, en la medida en que somos también
nosotros, personal y socialmente, fuente de amor desinteresado hacia los demas.
Reflejamos al Hijo, que en la Trinidad es acogida transparente del amor con grati-
tud infinita, en la medida en que sabemos acoger con gratitud el amor de los
demas: No es divino solamente el dar; sino también el “dejarse amar”, el recibir por
amor; reflejamos en nuestra vida el Espiritu Santo, reciprocidad del amor entre el

* “E| orden eterno de las procesiones divinas en su comunién substancial implica que el Padre sea

el origen primero del Espiritu en tanto que “principio sin principio”, pero también que, en cuanto Padre del Hijo
Unico, sea con él “el Unico principio del que procede el Espiritu Santo” (CCE n. 248).

2 Mgr. André-Mutien LEONARD: Trinité d amour, ed. de 'Emmanuel, Paris, 1999, 31. Cfr. W. KASPER:
El Dios de Jesucristo, ed. Sigueme, Salamanca, 1986, 260.
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Padre y el Hijo que se desborda en la creacion, en la medida en que, tanto entre
los seres humanos a nivel interpersonal como entre los sectores sociales, las igle-
sias, los pueblos, existe reciprocidad en el amor, no de modo exclusivo y egoista
sino “extrovertido”, “desbordante”, abierto al bien de todos™.

Conviene recordar siempre que la esencia divina, el Dios uno y Trino, es
inefable e incomprensible. El amor divino excede nuestra capacidad de comprender
y no lo podemos expresar adecuadamente con nuestras palabras y conceptos
humanos. “Entre el Creador y la creatura no puede sefalarse una semejanza, sin
ver que la desemejanza es aun mayor’™.

™ B. FoRrTE: Trinidad cristiana y realidad social, Estudios Trinitarios 3 (1987) 400-411. E. CAMBON: La
Trinidad. Modelo de la sociedad, Madrid, 2000, 144.

Concilio Lateranense 1V, DH 806.
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El Evangelio de la alegria
vy la ternura de Dios

Rev. Aragon. Teol. 18 (2003) Maria Pilar Montijano

Experiencias vitales y aprendizaje

Nuestra posicion y reaccién ante la realidad que nos rodea no es neutra. Las
experiencias de cada dia nos afectan y nos van cambiando lentamente. Aceptamos
y rechazamos, amamos y odiamos. Nos dirigimos a las personas que nos rodean
con diferentes tonos de voz, con expresiones corporales diversas, no podemos ser
agentes imparciales.

Todos estos fenémenos, que no podemos ni debemos evitar, hacen referen-
cia al nivel afectivo de nuestra personalidad. Estos aspectos de la personalidad
surgen de un fondo vital que escapa, normalmente, a la libre eleccion racional.

El mundo afectivo es muy complejo y la mayoria de los tratadistas cldsicos
distinguen cuatro tipos de fenémenos psiquicos:

- EI'HUMOR, o estados de &nimo, que es como la atmdsfera interior de la
persona.

- Las EMOCIONES, que son experiencias afectivas intensas, pasajeras,
bruscas y con un fuerte componente somatico.

- Los SENTIMIENTOS, estados afectivos mas estructurados y estables,
menos intensos que las emociones y con menor reaccion fisioldgica.

~ Las PASIONES, que tienen la estabilidad del sentimiento y la intensidad
de la emocién. En la pasion ya aparece una fuerte carga cognitiva.

Segun Allport, las emociones se relacionan muy directamente con las moti-
vaciones y constituyen una fuerza energética psicofisica que nos impulsa hacia
unos determinados comportamientos.

Emocion y pensamiento también se relacionan e interfieren mutuamente y
llegan a producir en nosotros diversos tipos de conductas que pueden llevarnos a
la salud mental o a la enfermedad.
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Es por tanto muy importante, que conozcamos la dinamica que sigue el pro-
ceso emocional, para aprender a socializar y manejar algo que en principio es ins-
tintivo. En efecto, siguiendo las aportaciones de Omiso, podemos distinguir cuatro
sensaciones basicas: peligro, daiio, pérdida o satisfaccion.

Dichas sensaciones, producen unas reacciones psicofisiolégicas que son las
cuatro emociones: miedo, rabia, tristeza y alegria.

Las respuestas légicas e instintivas a estas emociones serian: la huida ante
la sensacion de peligro; la agresién si nos producen dafo; el aislamiento cuando
tenemos sensacién de pérdida, y la explosién jocosa cuando experimentamos
una gran satisfaccion.

Sin embargo, todos aprendemos desde pequefios qué clase de reacciones
conductuales son admitidas, premiadas o censuradas en los diversos ambientes.
De ahi que poco a poco vayamos socializando nuestras expresiones de esta
forma:

— Ante el miedo, pedimos proteccién y aceptamos los propios limites.

— Ante la rabia, controlamos nuestra reaccién aceptando los limites propios
y ajenos.

— Ante la tristeza, aprendemos a pedir compariia y consuelo, aceptando los
limites y pérdidas de la vida.

— Ante la alegria, aprendemos a compartir las satisfacciones propias y de
los demas, con felicidad serena.

La alegria como valor

Una vez analizada la ALEGRIA como emocién basica, que puede sociali-
zarse y llevarnos a la madurez de nuestras reacciones, quiero contemplarla tam-
bién como un valor.

Los valores tienen una funcién primordial en la maduraciéon humana:

— Ayudan a crecer y hacen posible el desarrollo armonioso de todas las
capacidades del ser humano.

— Afectan a las ideas, a los sentimientos y a nuestros actos.

— Son dindmicos y estan ligados al desarrolio de la personalidad.
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— Se madura en los valores mediante el proceso de valoracion, es decir, desde
el momento en que captamos un valor hasta que llega a formar parte de
nuestra identidad personal. Esto es lo que hemos de hacer con la alegria.

La alegria no tiene precio, es elemento y necesidad de vida, o somos
alegria o no somos nada.

Textos y Sentencias para la reflexion:
La sonrisa (José Luis Martin Descalzo)

“Si yo tuviera que pedir un don, un solo don, pediria, y creo que sin dudarlo,
que me fuera concedido el supremo arte del sonreir. Es, a mi juicio, la cumbre de las
expresiones humanas. Sé que hay sonrisas mentirosas, irdnicas, despectivas... Pero
mas bien estoy hablando de aquellas que brotan de un alma iluminada, de aquellas
que son como el fulgor de un relampago en plena noche, de aquellas que, milagro-
samente, vemos surgir de la cara de un bebé de ocho meses y que algunas perso-
nas —muy pocas— consiguen conservar a lo largo de toda su vida... Pero la gran
pregunta sigue siendo a mi juicio, c6mo conseguir una sonrisa. ;,Es un simple don del
cielo?. ;O se construye como una casa?. La gente que ama en abundancia, sonrie
con facilidad. Porque la sonrisa es, ante todo, una gran fidelidad interior a uno mismo.
Merced a un equilibrio interior, con paz en el espiritu, con un amor sin fronteras”.

l.as pequenas alegrias (Hermann Hesse)

“Es muy triste que el hecho de vivir siempre con prisas empieza ya desde la
infancia, pero a menudo es realmente asi... La manera que tenemos de divertirnos
es tan agotadora como los trabajos mas duros. La consigna es mucho y pronto. Y
asi vamos generando, cada vez mas, diversion falsa, y cada vez menos, alegria
verdadera. Es un disfrute enfermizo, impelido por una eterna insatisfacciéon. Yo no
conozco la receta universal para curar esta enfermedad. Sin embargo, quisiera
recordar un viejo remedio casero, por desgracia demasiado olvidado: el placer
moderado es un placer doble. Y, sobre todo, no paséis de largo, aprovechad bien
las pequefias alegrias”.

Si hemos encuadrado la ALEGRIA en el marco de las emociones y de los
valores, podemos encuadrar la TERNURA en el marco de los sentimientos, como
algo mas estructurado y estable. Segun José Antonio Marina, el objeto de la ternura
tiene siempre algun rasgo que incita a cuidarlo, acariciarlo o protegerlo. Se trata de
un sentimiento expresivo hacia lo pequefio o vulnerable. La fuerza, el poder, la
grandeza, no producen ternura: “Los enamorados se anifian un poco, porque la ter-
nura produce una deliciosa regresién”.
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Antropologia de la ternura

La ternura es una realidad natural, inserta en nosotros desde el momento de
nacer.

Es flexibilidad, permeabilidad, apertura de corazon, disponibilidad al
cambio.

La ternura mide el grado de humanidad que se ha alcanzado.

Proyecto existencial

Toda persona, a lo largo de la vida ha de tener un proyecto. De la calidad y
profundidad de dicho proyecto dependera nuestra felicidad y la felicidad de los
demas, puesto que no es lo mismo vivir para si mismo para conseguir “cosas”: eco-
nomia, poder, nombre... que vivir para la alegria de los grandes testigos de la expe-
riencia de Dios.

Nuestro auténtico proyecto ha de consistir en saber pasar de tener ternura a
ser ternura:

— es un modo de pensar
—~ es un modo de sentir
— es un modo de vivir y amar

— eleva al hombre por encima de si y le llena de gozo.

Fundamento biblico de la ternura

Segun Francisco Martinez, en su libro He creido en el Amor, existe un cono-
cimiento superior llamado en la revelacién “sabiduria”, que es un don de Dios. Son
una iluminacion y amor, producidos directamente por Dios en una experiencia que
afecta al hombre entero, que impacta y cambia la vida...Los sencillos de corazén
suelen ser los privilegiados de este conocimiento porque son los que suelen tener
el corazén mas abierto y disponible.

Con esta disponibilidad, podemos encontrar la ternura de Dios a través de
la Biblia:
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El Dios de la Alianza (Antiguo Testamento)

La ternura de Dios “se dice” en:

— la metéafora del aguila que representa atencién a los suyos: “Me han ence-

E

lado con lo que no es Dios... yo también voy a encelarles” (Dt 32,21), refu-
gio amoroso y acogedor: “con sus plumas te protege, bajo sus alas hallas
refugio”, “como pajaros que vuelan asi protegera Yahvé Sebaot a
Jerusalén, protegera y librara, perdonard y salvard” (Sal 91,4. Is 31,5),
proteccion y afecto: “Tu proteges a hombres y animales. Por eso los hom-
bres se refugian a la sombra de tus alas” (Sal 36,6-10)

la metéafora del pastor: “Yo recogeré el Resto de mis ovejas de todas las
tierras a donde las empujé, las haré tornar a sus pastos, criaran y se mul-
tiplicaran.Y pondré al frente de ellas pastores que las apacienten, y nunca
mas estaran medrosas ni asustadas”. “Porque asi dice el Sefor Yahvé:
Aqui estoy yo; yo mismo cuidaré de mi rebafio y velaré por él. Como un
pastor vela por su rebafo cuando se encuentra en medio de sus ovejas
dispersas, asi velaré yo por mis ovejas...” “Como pastor pastorea su
rebafio: recoge en brazos los corderitos, en el seno los lleva, y trata con
cuidado a las paridas” (Jr 23,3-4. Ez 34,11-16. Is 40,11)

la metafora del médico que cura y sana: “Sera la luz de la luna como la luz
del sol meridiano, y la luz del sol meridiano sera siete veces mayor, el dia
que vende Yahvé la herida de su pueblo y cure la contusion de su golpe”
(Is 30,26.)

la sublimacién del amor conyugal en el Cantar de los Cantares:
“Representa un nuevo y mds apasionante peldafio del amor de Dios.
Describe la irreversibilidad de los designios de Dios y la invencibilidad de
su amor, su triunfo absoluto sobre la infidelidad de Israel. EI Cantar es un
poema de amor conyugal. Expresa lo inenarrable, aquello que existe
mucho mas para ser experimentado que para ser narrado. Es como el
punto de méaxima incandescencia del encuentro de Dios con su pueblo”.

Dios del amor en Jesus Crucificado y Resucitado (Nuevo Testamento)

Ternura frente a los ciegos de Jeric6: “Movido a compasion Jesus toco sus
ojos, y al instante recobraron la vista y le siguieron” (Mt 20,34)

Ante el leproso: “Si quieres puedes limpiarme. Extendié su mano, le toco
y le dijo: Quiero, queda limpio” (Mc 1,40-41)
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— Ternura ante las lagrimas de la viuda de Nain: “Al verla, el Sefor tuvo
compasion de ella y le dijo: no llores” (Lc 7,13)

— Ante la muchedumbre que le seguia: “Y al ver a la muchedumbre sintio
compasion de ella, porque estaban vejados y abatidos” (Mt 9,36)

— Ternura acogiendo a los pecadores: “Y sucedié que estando €l a la mesa
en la casa, vinieron muchos publicanos y pecadores, y estaban a la mesa
con Jesus y sus discipulos. Al verlo los fariseos decian a los discipulos:
¢ Por qué come vuestro maestro con los publicanos y pecadores?. Mas él,
al oirlo, dijo: No necesitan médico los que estan fuertes sino los que estan
mal. Id, pues, a aprender lo que significa Misericordia quiero que no sacri-
ficio. Poque no he venido a llamar a justos, sino a pecadores”. “En verdad
os digo que los publicanos y las prostitutas llegan antes que vosotros al
Reino de Dios. Porque vino Juan a vosotros por camino de justicia y no
creisteis en él, mientras que los publicanos y las prostitutas creyeron en
él” (Mt 9,10-13. 21,31-32 Mc 2,15)

— Perdonando desde la Cruz: “Jesus decia: Padre, perdonalos, porque no
saben lo que hacen”. “Te aseguro que hoy estards conmigo en el Paraiso”
(Lc 23,34. 43)

— Dando gracias y alabando al Padre: “Jesus levant los ojos a lo alto y dijo:
Padre, te doy gracias por haberme escuchado”. “Yo te bendigo, Padre,
Sefior del cielo y de la tierra, porque has ocultado estas cosas a sabios e
inteligentes, y se las has revelado a pequefios” ( Jn 11,41. Mt 11,25)

Evangelizar desde la ternura

El relato biblico del amor y la ternura de Dios, es el capitulo mas impresio-
nante de la historia de la humanidad. Ha de ser, segulin Francisco Martinez, el prin-
cipio y fundamento de una nueva evangelizacién. Dios nos ha creado para que
seamos felices. Pero de ello no estamos convencidos del todo ni siquiera cuando
expresamos nuestra fe. Originamos demasiado sufrimiento en nuestro entorno. Los
cristianos de hoy necesitamos demostrar mejor que el evangelio es la religion de la
dicha. Sélo evangelizaremos de verdad cuando sepamos madurar a todos en el
amor de gratuidad.

Ahora bien, ser “Iglesia de la ternura” no quiere decir malvender el mensaje
evangélico con palabras bonitas y posturas comodas. Ser ternura es presentar ante
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el mundo actual una lglesia amante, misericordiosa, atenta a las necesidades del
hombre y en especial al hombre que sufre.

Ser “Iglesia de la ternura” es luchar por cambiar estructuras, evitar desigual-
dades y marginaciones. La Cruz, acontecimiento de ternura, pone en movimiento
una nueva modalidad de existencia, que se dirige a transformar el corazén del hom-
bre para hacerlo pasar de “un corazén de piedra a un corazon de carne”.

La “Iglesia de la ternura” tiene que llegar a una cultura nueva en la que se
afirmen unos nuevos valores, que ayuden a conseguir el respeto, la igualdad, la
serenidad y el amor. Todo ello mediante el desarrollo de:

— El valor de lo femenino y de lo masculino en igualdad

— El valor de las emociones y de los deseos superando la contraposicion
razén-sentimiento

— El valor de la amistad como encuentro libre y liberador

— El valor de la sexualidad como ternura y comunicacion espiritual, no como
mera genitalidad

— Elvalor de una relacion arménica con la naturaleza y la corporeidad, alter-
nando trabajo y ocio, huyendo de excesos estresantes

- El valor del otro, rechazando la violencia y el dominio del poder.

Educar en la ternura

Para llegar a desarrollar todos estos valores, es necesaria una buena educa-
cion de la ternura, que es lo mismo que decir una buena educacién en el amor. Y
para ello tendremos que evitar o superar ciertas dificultades y actitudes enemigas:

~ Dificultad para recibir ternura. Se da en personas totalmente egoistas,
incapaces de pensar en el otro con altruismo y gratuidad. Todo tiene un
precio. Nadie da gratis. Con estas ideas es imposible sentir ternura y estar
abierto a recibir.

— Dificultad para dar ternura. Puede darse en personas que piensan que
los sentimientos atentan a la razoén. La razdn nos dice que seamos fuer-
tes, el sentimiento nos hace vulnerables y débiles.

— Dificultad para vivir la ternura. Hay quien piensa que la ternura, el per-
don y el amor, son una quimera y una utopia.




40  ELEVANGELIO DE LA ALEGRIAY LA TERNURA DE DIOS

— Dificultad para comunicar ternura. Mostrarse amoroso y tierno ,no es
algo propio de ancianos y pusilanimes?.

Por el contrario, una buena educacién integral ha de buscar el desarrollo de
una serie de valores, aliados de la ternura:

— Sinceridad y fidelidad.
— Responsabilidad y aprecio de si mismo y de los otros.

- Nobleza de animo, coherencia, capacidad de afrontar con los otros la
adversidad.

— Perddn y disponibilidad para olvidar los dafios sufridos.
— Cordialidad, amabilidad, paciencia y tolerancia.

— Buen humor, sonrisa, capacidad de comenzar de nuevo cada dia.

El tercer milenio - ¢Violencia o ternura?

iSuefio de Dios para la Humanidad!

“La humanidad debe saber que el tercer milenio sera el milenio de la ter-
nura o no serd. Sélo si prevalece la ternura y el amor, el mundo gozara de un
futuro humano. Bajo la forma de la Cruz de mi Hijo, he indicado ya la direccion
hacia donde tiene que orientarse: no de un lado para otro, sino hacia arriba,
hacia mi”.

“Yo soy Ternura, pero s6lo se me conoce cuando se vive en mi ternura”.

“El que ama con ternura, permanece en mi y Yo en él”.

Las bienaventuranzas, como dicha de un amor radical:

El sermon de la montafia ha sido llamado “la carta fundacional del cristia-
nismo”. Nos entrega el sumo ideal de la perfeccion. Es la gran noticia de toda la
vida y de toda la historia. jBienaventurados!. jFelices!. Las bienaventuranzas son la
aparicién de una nueva locura que es salvacion para los que se dejan convencery
amar por Dios. Esta locura sélo la entiende quien esta en Dios, quien experimenta
su intimidad personal y se deja hablar por El
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Con San Pablo, en su carta a los Filipenses, “Pido en mi oracién que vues-
tro amor siga creciendo cada vez mas en conocimiento perfecto y todo dis-
cernimiento”.
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Desde nuestra experiencia
de voluntarios

Rev. Aragon. Teol. 18 (2003) Equipo de Caritas de San Andrés Apdstol

Somos un grupo mas entre los miles de voluntarios que de una manera u otra
estamos al servicio de los “excluidos” de nuestra sociedad. Realizamos este servi-
cio en la Parroquia de "San Andrés Apéstol” de Zaragoza.

Y decimos “excluidos” porque en nuestro mundo cada vez mas globalizado ya
no podemos hablar de los “pobres”, sino de todos aquellos que se van quedando
en la cuneta porque no pueden, por muchos motivos, participar en los beneficios
que genera la sociedad al carecer de lo més elemental y primario: un salario, una
vivienda, un empleo...

La dinamica con que hemos impregnado nuestra sociedad genera pobres,
destruye casi todos los referentes humanos que permiten ejercer como persona de
manera gratificante para uno mismo y para los demads, ya que valora el disfrutar de
cosas dejando en el “vacio” a quien carece de ellas.

En nuestro contacto con los “excluidos”, descubrimos que todas esas caren-
cias afectan, directa y gravemente, a su dignidad personal, a su propio mundo inte-
rior. Que la exclusidén es algo tan intimo, profundo y fuerte que constituye una
condicion, un modo de ser.

Tratamos de atender las situaciones mdas urgentes que esto genera, pero
sentimos que esta preocupacion no puede quedarse sélo en eso, porque tras las
necesidades hay personas. Responder a las carencias que la persona nos plantea,
sin mas, seria un grave error, pues tras ellas late un grito que brota de lo profundo
de su ser. Por eso, tratamos de escuchar y sintonizar con esos gritos profundos, la
mayoria de las veces no expresados verbalmente; tenemos en cuenta lo que la per-
sona siente y vive dentro de si.

Las necesidades que nos presentan son solamente la punta del iceberg; se
trata, por lo tanto, de no confundir el grito con la necesidad. Y esto, naturalmente, es
un proceso a muy largo plazo para ellos y para nosotros. Un proceso lleno de interro-
gantes.
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Punto de partida: Una pregunta necesaria

La primera pregunta que aparece no es tanto ¢qué puedo hacer por ellos?
Pregunta que fue vital hace unos afos y a la que se respondia y nos respondiamos
de dos maneras:

— En un primer momento: haciendo cosas por ellos v,
— posteriormente, intentando hacer camino con ellos.

Hoy constatamos que no se trata de ayudarlos simplemente; en este caso,
las relaciones personales que se establecen nos resultan gratificantes a nosotros y
no a ellos.

Nuestra experiencia es que los nuevos pobres no nos piden que hagamos
algo por ellos, y menos que hagamos cosas juntos. Es mas, ya no piden, sino que
reclaman, exigen, protestan, no se fian, se presentan, con frecuencia, con una
actitud que percibimos como desafiante y, a veces incluso, agresiva. Y esto que
puede parecer negativo, a nosotros nos habla de gritos profundos, de necesidad de
reconocimiento, de experiencia de vacio, de una terrible soledad en medio de una
sociedad que les promete la felicidad y no se la da.

La pregunta seria entonces ¢ escucho los gritos de los pobres a través de sus
necesidades? ;Qué tipo de relaciones establecemos? De la respuesta que demos
a ambas preguntas se iniciard un proceso nuevo que generara, o no, un tipo de
relaciones mucho mas significativas.

Algunos rasgos de nuestro quehacer

1) Creer en la persona sin condiciones

La mayor dificultad en la relacién con los excluidos, para nosotros, estriba en
las diferencias que establecemos entre nuestro comportamiento y el suyo. De forma
instintiva tendemos a asimilar como bueno aquello que concuerda con nuestro
modo de ver el mundo y actuar, con lo que nosotros pensamos que se debe hacer.

Caemos facilmente en el error de valorar a los pobres por sus comporta-
mientos y ello jcuanto rechazo y distancia crea! Supone que yo me sitto en el
grupo de la gente que sabe, mientras que los marginados pertenecen al grupo de
la gente que no sabe, porque su forma de actuar no es “légica”, o justa, desde
nuestra referencia de lo “correcto”.
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Eso no significa que nuestra actitud sea la de querer tapar comportamientos
negativos, que los hay, a base de una mayor dosis de generosidad y de donacioén
personal. Caeriamos en un paternalismo contraproducente.

.Entonces qué? Se trata de CREER. Si, creer en el otro porque creer en las
personas es creer en Dios. Jesucristo se ha encarnado en el corazon de todo hom-
bre/mujer. Y si no... ;,qué significa Encarnacién? ¢No se trata de la vida de Dios en
el corazén de las personas; no es la humanidad entera inmersa en Dios; no es de
eso de lo que nos habla el Nuevo Testamento; no nos dice que Dios toma partido a
favor de los pobres y desvalidos?

La persona, por mucha historia negativa y de marginacion que lleve encima,
tiene y mantiene integro lo mas profundo de si misma: su yo personal unico e irre-
petible y Dios esta en ella desde siempre, mucho antes de que entremos en rela-
cién con ella.

Muchas veces hemos podido comprobar que cuando los marginados prue-
ban y confirman que quienes estamos a su lado no los rechazamos, no les “perdo-
namos la vida”, sino que los valoramos y creemos en ellos, que su opinion vale, que
se confia en su palabra, que su solucion se tiene en cuenta y apoya, se produce
una transformacién, renace la luz interior, resurge la esperanza. Esto se manifiesta
de muy diferentes maneras: una sonrisa, un apretén de manos, unas lagrimas, e
incluso, hay quien se atreve a formular unas palabras de agradecimiento.

2) Estableciendo relaciones de comunién

Otra dificultad que nos parece importante destacar es el tipo de relaciones
que establecemos y de las que no estamos exentos nadie, porque quiza asi hemos
sido educados: son las de dominio/sumisién. Nos colocamos frente a ellos
demostrando nuestra superioridad y pedimos sumisién. Somos nosotros los que
tenemos el saber, el dinero, las soluciones y por lo tanto las marcamos. Ellos son
meros ejecutores. Por eso, nos rebelamos cuando aquello que habiamos dicho que
tenian que hacer, no se ha hecho.

iNO! El auténtico protagonismo de su vida y de su historia lo tienen ellos mis-
mos. Cuando el excluido se ve afectado por sentimientos de dependencia y/o sumi-
sién es mucho mas dificil emprender un camino de autonomia y libertad.

El horizonte al que tendemos es un mundo de hermanos, pero de hermanos
adultos, protagonistas de sus vidas, libres pero en comunidad fraterna (entre igua-
les).
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¢, Como hacerlo? Pues es facil y dificil. Se trata de experimentar que las solu-
ciones no vienen de fuera, que estan dentro de cada uno, dentro de nosotros mis-
mos. Por lo tanto, hay que cambiar el “chip”. Trabajar desde las posibilidades y no
desde las carencias; porque en toda persona las potencialidades son muchas, aun-
gue no se haya tenido la oportunidad de manejarlas o descubrirlas por la propia his-
toria personal y familiar.

3) Sin exigir agradecimiento

Cuéantas veces hemos dicho, o hemos oido, jno hay quien les entienda! Nos
desvivimos, nos esforzamos y ¢qué conseguimos?... jMenos mal que todo lo hago
¢ i
por Dios!, esa es nuestra respuesta, nuestra actitud.

¢ De qué nos quejamos con estas palabras? En general nuestras relaciones
sociales estan tefidas por el interés y el beneficio inmediato; yo te doy y t me
debes... por lo menos reconocimiento y gratitud.

Nuestra experiencia va por otros derroteros. ; Qué pensariamos de alguien
que dice nos quiere pero en realidad al que quiere es a Dios y por El nos quiere?
Si eso es percibido por la persona excluida, probablemente rechazara nuestra
amistad y, si no lo hace, serd, seguramente, por el “beneficio” que le podamos pro-
porcionar.

¢,No es esto una relacion interesada? v, si es interesada, ¢puede ser evan-
gelica? Creemos que la labor del voluntario tiene que ir por otros caminos. Se trata
de ser amor. Lo mismo que Dios, en quien creemos, es amor, también nosotros
debemos serlo. Es una actitud de acogida, respeto, valoracién, fe en el otro y en
sus posibilidades. No se trata de forzar nada. Se trata solamente de amar como nos
sentimos amados por Dios.

4) Desde un trabajo en equipo

La clave para nuestra accién es vivirla en equipo. No solamente porque jun-
tos se proyecta, se valora, se marcan objetivos, sino porque se establecen unas
relaciones mas profundas, que son el punto de apoyo para las que intentamos
generar con los excluidos.

El grupo es fuente de energia para poder superar la soledad del volunta-
rio. Aunque pueda chocar, es asi. Los voluntarios de Céritas nos sentimos solos
en nuestra comunidad parroquial. Quiza, la comunidad no se implica porque nos
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resulta dificil explicar nuestra tarea y porque es duro escuchar, compartir y valo-
rar a las personas excluidas. Si bien es cierto que Céritas se mantiene gracias a
los socios, a los donativos y a las colectas puntuales, nosotros echamos en falta
algo mas.

En nuestras comunidades, y aqui hablamos en general, se invierten muchas
fuerzas en catequesis, liturgias, pero qué hay de Mateo 25 que responde a la pre-
gunta ;cuando estuvimos con Dios? La respuesta es clara y contundente: en cada
persona que tiene hambre, que llora, que no encuentra motivos para vivir... porque
“a mi me lo hicisteis”.

Y, aunque deciamos al comienzo que somos muchos los voluntarios que
estamos con los excluidos, también es verdad que la mies es mucha y faltan
voluntarios. En nuestra comunidad el equipo lo formamos solamente ocho perso-
nas y no es mejor la situacion entre las parroquias vecinas. Da la impresion que en
nuestras comunidades la cercania a la marginacion es también una cuestion “mar-
ginal”.

Necesitamos mas, porque son muchos los que llaman a la puerta y porque,
si el numero fuera mayor, seriamos nosotros los que saldriamos a su encuentro.
Sabemos de las “bolsas de pobreza” creadas por la concentracion de viviendas
sociales en el barrio (Actur); de inmigrantes sin papeles que subsisten gracias a la
economia sumergida; de personas marginadas por no ser rentables en un mercado
laboral competitivo a ultranza; de sus dificultades para acceder o mantener una
vivienda digna; de como se explota su situacién de necesidad con subarriendos
hasta el hacinamiento; de tantas mujeres solas, con hijos a su cargo, cuya familia
s6lo cuenta con sus ingresos para vivir. Por el momento sélo podemos esperar a
que llamen.

Un apoyo lo tenemos en la persona que Caritas Diocesana contrata como
Trabajador Social para acompafiar a los equipos parroquiales del arciprestazgo,
trece equipos en nuestro caso, aunque es claramente insuficiente. En su condicion
de persona liberada y especialista completa, en lo posible, nuestra falta de tiempo
y formacién. Tal vez por lo ambiciosa que es en si misma la tarea de Caritas —coor-
dinar y animar la accion caritativa y social de la comunidad cristiana— este apoyo
sabe a poco.

Esta riqueza del trabajo en equipo la intentamos llevar mas alla del entorno
eclesial, pues necesitamos actuar coordinadamente, unificando criterios, junto con
todos los que luchan por un mundo mas justo, ya sea desde instituciones de igle-
sia 0 no, publicas o privadas.
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Nuestro motor. Nuestra esperanza

Antes hemos hablado de un proceso largo para ellos (excluidos) y para nos-
otros, porque nuestra experiencia como voluntarios la vivimos como un proceso
continuo de conversion, personal y comunitaria.

Aunque suene a palabras bonitas, cada vez que nos dirigimos a la acogida,
ya por el camino, nos ponemos en manos de Dios: “jSefior, que sea un poco como
tu eres, que sea capaz de mirar, de acoger y amar al otro como Tu lo haces; hoy
estoy cansado (o preocupado...), en Ti confio!” Y todo surge, la paciencia, la palabra
esperanzadora, la sonrisa célida (Es cierto que no siempre todo es tan perfecto).

Si hemos dicho que el grupo es fuente de energia para cada voluntario, es
sobre todo el lugar de la presencia de Dios. Jesus es mas real desde la comuni-
dad (grupo) donde, de alguna manera, las limitaciones personales se diluyen, los
valores se potencian y podemos experimentar la presencia del Hombre-Dios, Jesus
el hombre perfecto. Una valoracién o una decision siempre es mas acertada y mas
justa si se toma en equipo.

La Palabra de Dios nos hace ver que a través de los pobres podemos des-
cubrir mas facilmente su presencia. La gente que sufre, que no tiene que comer,
que es rechazada y humillada, sin ellos ser conscientes, hacen que se alimente y
crezca nuestra fe; conseguimos poner caras a Dios y se nos hace mas cercano. No
so6lo cuando las cosas van bien —desde nuestro punto de vista—, sino también
cuando nos lo ponen dificil. Es el mismo Padre bueno quien nos ayuda a ver las
cosas con sus mismos 0jos.

Podemos decir que hemos pasado del Dios que nos llevo a los pobres, a vivir
el Dios que se revela en los pobres.

Sefior, queremos ser sacramento de tu amor.

Que tu sigas presente sobre todo donde nadie quiere estar, con los dltimos.
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El Testamento vital

Rev. Aragon. Teol. 18 (2003) José Alegre Aragiiés

Introduccion

Los avances cientificos originan cambios en todos los campos de la actividad
humana y, generalmente, los aplicamos bien, lo cual da lugar a que la ciencia y sus
aplicaciones se vean tan positivamente y gocen de buen cartel en un mundo tan
dado a la critica y a la desmitificacion.Pero también hay problemas y situaciones
impensables hace unos anos.

La actual generacion espafiola de la tercera edad es la que ha experimen-
tado un cambio mas radical, integral y rapido en toda la historia de la Humanidad,
a la vez que somos uno de los paises que mds rapidamente estd envejeciendo
debido a las tendencias del crecimiento demogréfico que, ultimamente, podemos
mitigar con la ayuda de los inmigrantes.

Los que ya pintamos canas podemos recordar cémo era la vida hace cua-
renta afios en Espafia. ¢ Quién no recuerda las condiciones en que trabajaban los
agricultores espafoles, sus rendimientos, sus jornadas interminables, su insegu-
ridad?

¢ Quién no recuerda como eran los medios de transporte, cuando los habia,
con aquellos trenes de madera, los autobuses renqueantes averiados por cualquier
parte, los camiones cayéndose a trozos?

Si tiene esa edad haga un pequefio ejercicio de memoria para recordar los
teléfonos, los centros sanitarios, las escuelas, las viviendas y las condiciones higié-
nicas que dieron lugar al famoso brote de célera.

Todo ha contribuido a superar dificultades, a hacer accesibles cosas reser-
vadas antes para muy pocos o inimaginables para todos.

Pero sigue habiendo problemas, unos iguales y otros nuevos. Cada situacion
tiene su problematica que hoy se manifiesta en las consecuencias de tantos medios
técnicos como los accidentes de circulacion o los derivados de la aplicacién de las
nuevas tecnologias al campo de la medicina o de la alimentacion.




50  ELTESTAMENTO VITAL

Ciencia, medicina y enfermos

También la vida misma ha experimentado cambios en sus fases iniciales, en
las intermedias y en las finales. ; Cuantas cuestiones se plantean hoy ligadas a las
fases de la concepcion y del nacimiento?

La medicina ha integrado los avances en su ejercicio y los resultados son
espectaculares: Promedio de edad, condicion y calidad de vida, supervivencia de
enfermedades, prolongacion de la vida, cuidados paliativos.

Y con los resultados también los problemas nuevos: Muchas posibilidades de
actuacion, tratamientos que prolongan la vida, maquinas que mantienen las constantes
vitales, interrogantes sobre la calidad de vida y la decision de intervenir o abstenerse.

Una diferencia en los tiempos es la persona a quien se le reconoce la res-
ponsabilidad de la decisién, pues mientras en la época anterior todo quedaba en
manos del médico en quien se confiaba por su capacidad profesional y la relacion
de subordinacién que el enfermo asumia ante él, hoy la toma de las decisiones que
afectan al paciente se le atribuyen al mismo, por ser él el sujeto de su propia vida
en paralelo a la autonomia que rige en la sociedad.

Mientras en la medicina tradicional prevalecia el principio de beneficencia por
el que se otorgaba al médico la responsabilidad de la decisién convencidos de su
opcién segura por el bien del enfermo aunque éste no entendiera nada sobre su pro-
pio proceso, en la medicina actual prevalece el respeto a la decision del enfermo
cuando esta previamente informado de su patologia y las previsibles consecuencias.

Se busca una mayor participacion e integraciéon de todos los implicados y
afectados para que desde una informacion veraz se otorgue un consentimiento a
las indicaciones del médico en un clima de igualdad, confianza y respeto.

Si es cierto que se ha incorporado a la concepcién de las relaciones entre
médico y paciente este nuevo modo, también hay que reconocer que en muchos
casos ha sido como consecuencia de las reclamaciones juridicas, lo que ha origi-
nado otro tipo de relacién, afortunadamente minoritaria, en que prevalece un sen-
tido de contrato por el que el paciente otorga su consentimiento con su firma para
exonerar de posibles responsabilidades.

Otras veces es el mismo paciente quien prefiere delegar en el médico la deci-
sién, abrumado por la ingente cantidad de informacion que le desborda y le aturde.

Siempre, sin embargo, se debe incorporar al paciente como primer intere-
sado en unas decisiones de las que no puede quedar al margen.
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Y como toda decisidn requiere unos criterios pensados que ayuden a que sea
buena, desde hace algunos afos esta reflexion de busqueda se realiza desde perspecti-
vas tan variadas como la medicina, la filosofia, la teologia, la sociologfa, la economia, etc.

De todas las cuestiones que pueden afectar a la vida del paciente y que se
pueden dar en cualquier edad, hay algunas que se refieren a los procesos finales
de la vida, sea ésta joven o anciana.

Los nuevos medios hacen posible alargar la vida sin que esto signifique
siempre un aumento en su calidad. Y no es extrafio, pues, que el enfermo, su fami-
lia, los médicos, se planteen la posibilidad de elegir cémo quiere vivir sus dltimos
dias, opcion compleja por las personas que intervienen, las consecuencias que se
derivan y los principios éticos y juridicos que estan en juego. Mucho mas proble-
matico y complejo si las personas pacientes no estan en condiciones ni en capaci-
dad para tomar decisiones.

En este marco es donde se situa este articulo: Un escenario que implica a un
paciente sobre el que han de tomarse unas decisiones fundamentales sin que él
pueda formar parte en ellas por carecer de capacidad.

Tres son las posibilidades:

— Que el paciente haya dejado establecidas sus decisiones previamente

— Que haya nombrado un sustituto para tomarlas

— Que, por carecer de indicaciones, sean los profesionales quienes decidan
y actuen.

El testamento vital

Para facilitar la toma de decisiones es por lo que surge el Testamento vital,
“living will” o también “directrices anticipadas”, “indicaciones previas” o “voluntades
anticipadas”.

En definitiva un documento escrito previamente con indicaciones sobre lo
que uno querria que decidieran con él.

Historia

Es en EE.UU. donde comienza su historia. Surge para resolver situaciones
problematicas en las que los familiares de pacientes incapaces de manifestar su
voluntad no deseaban que se les prolongase artificialmente la vida.
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A la vez, se daban casos de demandas contra hospitales y médicos por omi-
sién de tratamientos en pacientes de edad avanzada y se debatia sobre el alto
coste de los servicios sanitarios para casos inviables.

Ya en 1914 tuvo lugar el caso Scholoendorff contra la administracion del
Hospital de New York. Un juez, Benjamin Cardozo, expone en su sentencia: “El ciru-
jano que practica una operacion sin el consentimiento del paciente, comete un acto
de agresion por el que se le pueden reclamar dafios y perjuicios...”

Desde entonces una infinidad de casos dieron origen a un largo debate que,
todavia hoy, se mueve entre dos polos opuestos: la eutanasia y el ensafiamiento
terapedtico.

El famoso caso de Karen Ann Quinlan (1975), para quien su familia solicito
que se le retirara la ventilacién asistida que la mantenia en estado vegetativo,
motivo la Natural Death Act. Ley de Muerte Natural (California), llamada asi porque
su finalidad era la de procurar y proteger la muerte natural de los pacientes evi-
tando, a la vez, prolongarles artificialmente la vida y cualquier intervencion directa
para suprimirla.

Fue Lewis Kutner, un abogado de Boston, el primero en utilizar la expresion
“Testamento vital”. (Indiana Law Journal, 4(1969) 539-554). El proponia un docu-
mento por el que un adulto expresaba una serie de criterios para decidir en su tra-
tamiento en caso de estar inconsciente.

Su funcién original era la de evitar la prolongacion de la vida fisica a toda
costa y el respeto a una muerte en condiciones naturales de dignidad.

El hecho de que el abogado Kutner estuviera integrado en movimientos en favor
de la eutanasia, y que los primeros debates no distinguieran entre eutanasia activa y
eutanasia pasiva, creé una cierta identificacion entre las propuestas del testamento
vital y las eutanasicas, (aunque es cierto que casi siempre han ido muy unidas).

Con el tiempo, el debate ha traido méas claridad y las propuestas han ido lle-
gando a las instituciones legislativas que han adoptado criterios como los decididos
por la Unién Europea:

Convenio sobre Derechos Humanos y Biomedicina. (Ratificado por Espafia el
1 de Enero de 2000)

Articulo 9: “Se tendran en consideracién los deseos expresados con anterio-
ridad respecto a una intervencién médica por un paciente que, en el momento de
la intervencién, no esté en condiciones de hacer saber su voluntad”.
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Recomendacién del Consejo de Europa relativa a la proteccion de los derechos
del hombre y de la dignidad de los enfermos terminales y moribundos. (25 de Junio
de 1999),Art. 9.6: “La Asamblea recomienda al Comité de Ministros alentar a los
Estados miembros del Consejo de Europa a respetar y proteger la dignidad de los
enfermos incurables y moribundos en todos los aspectos. Protegiendo el derecho de
los enfermos incurables y de los moribundos a la autodeterminacioén, tomando las
medidas necesarias para hacer respetar las instrucciones o la declaracion formal,
rechazando ciertos tratamientos médicos dados o hechos anticipadamente por los
enfermos incurables o moribundos incapaces ya de expresar su voluntad”

La filosofia de esta legislacion y de todas las leyes estatales y autonémicas
va dirigida a la posibilidad de legir determinados tratamientos o negarse a ellos,
pero no es en ningun caso legitimadora de conductas eutanasicas aungque alguna
sensibilidad que se manifiesta en determinados casos podria, en un futuro, con-
vertir estos documentos en instrumentos verificadores de la voluntad eutanasica
del enfermo.

El testamento vital y la Iglesia

En Septiembre de 1989, adelantdndose a las iniciativas legislativas de casi
toda Europa, los obispos espafioles publicaron un modelo de testamento vital cris-
tiano. Su presentacion le correspondié a D. Javier Osés, entonces obispo de
Huesca.

Ya en 1980 el Vaticano hacia publica una Declaracién sobre la Eutanasia en
la que avisa que “la dignidad humana puede estar amenazada por un tecnicismo
que corre el riesgo de hacerse abusico”. Y afirmaba “el derecho a morir con toda
serenidad, con dignidad humana y cristiana... es licito en conciencia tomar la deci-
sién de renunciar a unos tratamientos que procurarian Unicamente una prolonga-
cién precaria y penosa de la existencia”.

Lo mismo, en la Nota sobre la Eutanasia de la Conferencia Episcopal
Espafiola de 1986, se advierte del peligro de encarnizamiento terapeutico cuando
la actuacién de la medicina crea situaciones de prolongacién de la vida terminal
gue pueden ser verdaderamente crueles para el enfermo.

Pero la linea de la Iglesia sobre este tema se remonta a 1957 cuando Pio XIl,
el Papa de entonces, afirmaba que “es siempre licito contentarse con los medios
normales que la medicina puede ofrecer y es legitimo, por tanto, renunciar a los
medios desproporcionados.
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La prudencia sugiere para la mayor parte de los enfermos el uso de las medi-
cinas que sean adecuadas para aliviar o suprimir el dolor”

No es una novedad, por tanto, la postura de la Iglesia sobre este tema. Si lo
es la redaccién de un testamento vital, porque hasta entonces era habitual casi
exclusivamente entre los partidarios de la eutanasia.

Es importante subrayar que considere la vida fisica como un valor funda-
mental pero no el absoluto, porque por encima de las doctrinas vitalistas o visiones
biologicistas, el cristianismo considera que la vida es digna en cuanto humana, de
ahi que pueda aceptar la no utilizaciéon de recursos exagerados para prolongar sim-
plemente la vida sin un futuro previsible de curacién o la retirada de los aparatos
que mantienen la vida en un estado de aplazamiento de la muerte o de incons-
ciencia.

Es, también, muy importante que en esta cultura nuestra, tan centrada en el
disfrute y el consumo, podamos hablar abiertamente del dolor y de la muerte.

No es facil. De hecho, tanto ia enfermedad como la muerte se han ido
enclaustrando en ambitos muy localizados como hospitales, geriatricos y tana-
torios.

El ambiente que rodea al moribundo actual estd muy lejos de aquel medio
familiar y concurrido en el que era patente el calor del afecto y el sentido de la des-
pedida.

La tecnologia ha tecnificado el hecho supremamente humano del morir, lo
cual no es sino la continuacién de una vida toda ella muy tecnificada que, en parte,
puede ir perdiendo rasgos de humanidad.

Por eso, todo lo que sea introducir elementos en que los medios sean ins-
trumentos de ayuda para los dificiles momentos del dolor y de la muerte, combi-
nados con la cercania y compafiia afectuosa de quienes pueden aportar el carifio,
el sentido de una vida verdaderamente humana y la esperanza de un futuro que
nace de las convicciones mas profundas, serda muy positivo y humanizador tanto
para el que se ve en esa situacion Ultima como para quienes permanecen de esta
parte de la vida.

El testamento vital es una forma de compartir la responsabilidad de unas
decisiones dificiles y complejas con los seres queridos, que pueden verse agobia-
dos y atrapados por los sentimientos de culpabilidad. En él se expresa que la vida
no es una experiencia individual y aislada sino un camino compartido y solidario en
el que todos aportamos y recibimos.
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Cuestiones éticas

Al abordar cuestiones como la del testamento vital no hay que perder de vista
el contexto en el que se da: Los cambios importantes que ha habido como conse-
cuencia de la alta tecnologia aplicada al &mbito médico-hospitalario.

Nuestro tema se enmarca en los problemas médicos derivados de esa apli-
cacion a las fases finales de la vida por enfermedad, accidente o edad. La capaci-
dad de la medicina para prolongar la vida en sus aspectos biolégicos y paliar los
efectos del dolor que el paciente pueda tener.

Enseguida aparecen las preguntas: ;Mantener a toda costa? ¢ Poner fin a lo
que no es viable? ;Respetar un proceso de muerte sin intervenir con medios
extraordinarios? ¢ Quién decide? ;Con qué criterios?

Para centrar la perspectiva ética hay que tener en cuenta que:
-~ Nos movemos en sociedades de cultura plural.

— La ética también ha asumido el principio de autonomia por el que renun-
cia a imponer una visién determinada y, en cambio, se abre a un dialogo
en el que se proponen razones sobre las que construir los criterios.

— El objetivo final de lo ético, tanto religioso como no, es el bien de las per-
sonas, lo mismo como tarea a conseguir que como valor a respetar y
proteger.

— Las diferencias, que no afectan tanto a contenidos como a horizontes y
motivaciones, no impiden que juntos podamos buscar lo que considera-
mos mejor, no en razén de las normas sino en funcién de un mundo en el
que las personas siempre estamos en relacién porque somos relacion.

— Lavida, regalo para unos o encuentro para otros, es para todos un ejerci-
cio de responsabilidad que cada uno debe tomarse en serio y administrar
de la mejor manera desde el comienzo hasta el final. Ordinariamente asi
ocurre y la vida transita en brazos de una normalidad donde el sentido
comun tiene componentes de criterios, pautas, afectos y conciencia con-
vertida en memoria normativa y que nos da su primer referente de
apuesta y proteccion por la vida.

Pero las nuevas situaciones colocan al sujeto humano con su autonomia ante
decisiones muy respetables todas, siempre que en la decisién haya sinceridad, no
se escondan intereses esplreos, se respete la libertad y no haya un condicionante
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cultural que niegue valor a quien no es util, a quien es costoso y a quien no puede
valerse ni aportar.

Es cierto que una vida digna es mucho mas que una vida, pero lo es a lo
largo de toda su existencia y a lo largo de toda ella debe manifestarse la preocu-
pacién por su valor.

Por eso es sospechoso que en nuestra sociedad instrumental, técnica y con-
sumista, algunas corrientes tiendan a preocuparse por la dignidad precisamente en
el momento final y, entonces, afirmar el derecho a la muerte.

Sin entrar en exageraciones de corte apocaliptico, es bueno no perder de
vista los avisos que desde el mundo artistico, literario, cinematogréfico, sicoldgico,
cultural y religioso nos hacen sobre un descenso de la sensibilidad y la solidaridad
humana cercana a quien sufre.

La preocupacion por lo humano y por lo humano mas débil podra ser la refe-
rencia que oriente la libertad y la autonomia de la persona hacia un sentido mas
social y menos individualista que nos ayudara a entender como la situacion de los
enfermos terminales, incluidos los casos mas extremos y dramaticos, es una cues-
tion que nos afecta a todos.

En el compartir una sensibilidad muy humana cabe el respeto hacia decisio-
nes tomadas muy en serio y en conciencia, aunque no las compartamos.

En nuestra condicion de creyentes, el valor de la vida humana es un valor
compartido con los no creyentes. En nuestro caso reforzado por la visién de cada
ser humano como un hijo querido de Dios cuya imagen me refleja la suya y cuya
necesidad me dice y me habla de un Dios que me pide ayuda, a través de quien
sufre, para hacer un mundo mas humano y mas agradable donde la vida merezca
ser vivida por todos.

Valor practico del testamento vital

El hecho de que el paciente exprese en un documento su voluntad para
cuando no sea capaz de hacerlo supone un apoyo muy fuerte para el respeto y la
defensa de su autonomia.

Expresa la nueva dinamica de la relacién paciente-servicios médicos en la
que el enfermo, por lo mucho que le afecta esta relacion, es quien asume y toma la
responsabilidad de decidir.
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A algunos, este reconocimiento de la autonomia del paciente, les puede
parecer el comienzo de una direccién que conduce a la eutanasia porque implici-
tamente pareceria reconocerle el derecho a disponer de su vida y a utilizar o recha-
zar unos medios cuyo impacto es vital.

Ciertamente, las cuestiones que se dirimen estan tan proximas a las fronte-
ras de la vida y la muerte que pueden originar cierta perplejidad por lo que se
decida. Pero hay que manifestar con claridad que la omisién de intervenciones
médicas en situaciones extremas y extraordinarias no entran en lo que seria la
eutanasia activa y directa.

Seria mas bien en lo que se denomina eutanasia pasiva que no participa de
la intencién de poner fin ni realiza accién directa alguna de la que se deriva la
muerte sino que respeta la dinamica natural de la persona aliviandola de su dolor
aunque la administracién de analgésicos pueda indirectamente acelerarle el final.

Lo que se intenta con el testamento vital es que los enfermos terminales no
sean sometidos a interminables y dolorosas terapias que no hacen sino alargarles
la vida sin ninguna perspectiva de mejorar su calidad. Esto es lo que puede expre-
sar el futuro paciente.

¢ Pero tiene efectos practicos de decision?

Su uso es ambivalente porque no es facil su aplicacion practica por no estar
extendido su uso, por la distancia l6gica entre el momento de firmarlo y el momento
de las actuaciones. Distancia que no es solo de tiempo, lo es también por la sico-
logia del enfermo que no es la misma y con frecuencia cambia radicalmente cuando
ha de enfrentarse al momento que motivo la firma.

En cuanto es un documento escrito, estd sujeto a interpretacion; segura-
mente redactado en términos generales sin tener en cuenta las caracteristicas
especificas de la enfermedad concreta, por lo que suelen expresar solo indicacio-
nes generales como las recogidas en los codigos deontoldgicos, tal es el caso del
Codigo de Etica y Deontologia Médica del Consejo General de Colegios Médicos
de Espafa que afirma:

“En los casos de enfermedad incurable y terminal, el médico debe limitarse a
aliviar los dolores fisicos y morales del paciente... evitando emprender o continuar
acciones terapeuticas sin esperanza, inutiles u obstinadas”.

Finalmente, al no haber, hasta ahora, un depdsito oficial para este tipo de
documentos, no suelen estar disponibles a no ser que la familia lo tenga muy en
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cuenta y lo integre en la historia clinica, de ahi que sus efectos practicos requieran,
todavia, una serie de consideraciones y organizacién en el sistema sanitario.

En nuestra Comunidad Auténoma, existe, desde el mes de Mayo, un decreto,
aprobado en Consejo de Gobierno, que regula y establece la constitucion de un
registro de “voluntades anticipadas” para quien desee dejar constancia escrita de
los criterios a aplicar en caso de sufrir una enfermedad irreversible. Sera el Servicio
Aragonés de la Salud (SALUD) el encargado de archivar estos documentos e inte-
grarlos en el historial clinico de quien lo haya manifestado.

Para que tenga validez habra de manifestarse ante notario, que lo hara llegar
al Registro. También tendra validez el redactado privadamente ante tres testigos
adultos de los que dos no deben tener relacion de parentesco ni patrimonial con el
interesado. Lo mismo puede hacerse en un centro sanitario.

Habra siempre, sin embargo, una comision en cada hospital encargada de
valorar estas voluntades anticipadas que podra decidir que el testamento vital no
sea tenido en cuenta cuando las peticiones vulneren la legislacion, la ética médica
0 no contemple la realidad en la que se encuentra el paciente. Hasta hoy no ha
entrado en funcionamiento este Registro pero lo va a hacer de forma inminente.

No obstante, el valor fundamental es la aportacién a nuestra cultura de una
sensibilidad que conecta la alta cualificacion técnica a la que hemos llegado con la
situacién dramaticamente humana de quien esta en las fronteras de una vida que
se acaba, esperando o sin esperanza, pero siempre de alguien que posee la digni-
dad de toda persona.

En la cultura tradicional, la religiosidad popular expresaba esta preocupacion
por la muerte a lo largo de toda la vida con unas practicas devocionales y oracio-
nes en las que se pedia por una buena muerte. En la cultura actual, la muerte solo
es un momento fatidico y final que hay que alejar del ambiente cotidiano para elu-
dir sus inquietantes preguntas y desterrar sus miedos. Pero todo en la vida reclama
su lugar y su importancia.

La tecnologia, que parecia deshumanizar el momento de la muerte al apar-
tar al enfermo de las relaciones humanas y someterlo a la dependencia de los apa-
ratos, nos ha puesto de nuevo ante los ojos la necesidad de abordar la muerte
desde una perspectiva que responda mas al hecho fundamentalmente humano que
es y en el que todos podemos aportar nuestra ayuda con una cercania mas respe-
tuosa con los momentos delicados y profundos del final de la vida.

Como expresidn de la postura de la Iglesia aporto el modelo del testamento
vital que hizo publico la Comision Episcopal de Pastoral Sanitaria en 1989.
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Testamento vital de la Iglesia

A mi familia, a mi médico, a mi sacerdote, a mi notario:

~Si me llega el momento en que no pueda expresar mi voluntad acerca de
los tratamientos médicos que se me vayan a aplicar, deseo y pido que esta
Declaracion sea considerada como expresion de mi voluntad, asumida de forma
consciente, responsable y libre, y que sea respetada como si se tratase de un tes-
tamento.

—Considero que la vida en este mundo es un don y una bendicién de Dios,
pero no es el valor supremo y absoluto. Sé que la muerte es inevitable y pone fina
mi existencia terrena, pero desde la fe creo que se me abre el camino a la vida que
no se acaba, junto a Dios.

—Por es0, Y0, €l que SUSCIDE......c.cooviiiii i
pido que si por mi enfermedad llegara a estar en situacion critica irrecuperable, no
se me mantenga en vida por medio de tratamientos desproporcionados o extraor-
dinarios; que no se me aplique la eutanasia activa, ni se proplongue abusiva e irra-
cionalmente mi proceso de muerte; que se me administren los tratamientos
adecuados para paliar los sufrimientos.

—Pido igualmente ayuda para asumir cristiana y humanamente mi propia
muerte. Deseo poder prepararme para este acontecimiento final de mi existencia,
en paz, con la compaiiia de mis seres queridos y el consuelo de mi fe cristiana.

—Suscribo esta Declaracién después de mi madura reflexion. Y pido que los
que tengais que cuidarme respeteis mi voluntad. Soy consciente de que os pido una
grave y dificil responsabilidad. Precisamente para compartirla con vosotros y para
atenuaros cualquier sentimiento de culpa, he redactado y firmo esta declaracion.

Fecha y firma
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Panorama actual de la Ciencia

Rev. Aragon. Teol. 18 (2003) Narciso L. Murillo Ferrol

1.  Origen de la ciencia

La ciencia es una de las actividades mas peculiares de la especie humana: la
capacidad del ser humano para aprehender la realidad existencial y tener consciencia
de ella y de si mismo. Surge por necesidad. La especializacion del hombre consiste en
su no especializacidn, ni corre ni nada ni vuela de modo especial —“el animal indeter-
minado” de Nietzsche— lo que le obliga a una “especializacion” peculiar, el desarrolio
de su inteligencia. Rompe la tradicion evolutiva de adaptarse a un ambiente determi-
nado y se abre al mundo (ahora estamos asistiendo a su apertura al universo). Ha de
crearse su propio ambiente, lo que le permite vivir en cualquier lugar y para ello ha de
conocer bien la realidad, y esto es la ciencia: la progresiva aproximacion al conoci-
miento de la realidad, de la verdad en el decir de Hegel, para quien “lo real es lo ver-
dadero” y que con otras palabras corroboraria Kirkegard al afirmar que “lo racional es
la realidad”. El hombre, a diferencia de los demas seres vivos, escapa a los imperati-
vos del medio al construirse el suyo propio, su habitat es el mundo, y puede que algun
dia el universo. El medio es un ambiente cerrado en que rige el determinismo y en el
que cabe la adaptacion por reflejos condicionados; el mundo es abierto, rige la inde-
terminacion, continuamente surgen nuevas situaciones que necesitan nuevas res-
puestas que hay que improvisar, que hay que crear; ejercicio muy adecuado para el
proceso de racionalizacién, para el inicio de la inteligencia humana y de la creacion de
patrones de comportamiento, es decir, de una cultura. Con la ciencia, y su inevitable
epigono la tecnologia, el hombre ha construido un mundo a su medida.

Tal vez para desdramatizar la vital y radical necesidad de saber, hablamos de
curiosidad como cualidad innata del ser humano.

El hombre comienza a utilizar conscientemente la razén unos siglos antes de
Cristo, en la Grecia clasica, y a tener consciencia de la ciencia, como nosotros la con-
cebimos, en el siglo XVII, con figuras tales como Galileo, Newton, Decartes o Leibniz.

El alun cercano siglo XX ha sido , tal vez, el mas destacado en actividad cien-
tifica, conocido ya como “El siglo de la Ciencia” segun el titulo del reciente libro de
Séanchez Ron. En él se han sucedido la fisica cuantica de Planck, la teoria de la
relatividad de Einstein y, en su segunda mitad, la gran revolucion bioldgica con el
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descubrimiento de la naturaleza del ADN por Watson y Crick que ha conducido al
conocimiento de la clave genética de la vida y que permite al hombre la modifica-
cién genética de los seres vivos incluido él mismo.

Siguiendo el pensamiento de Zubiri, el conocimiento consciente de la natu-
raleza por las primeras mentes humanas, habfa de ser una actividad colectiva,
como asi también la defensa ante los naturales peligros. Surge asi la necesidad de
la sociabilidad, caracteristica también vital para la especie: el “otro” es necesario,
necesita de mi como yo de él, surge la necesidad de ayudarse y protegerse mutua-
mente. Surge lo que hoy llamamos altruismo, generosidad ... Acaba de aparecer —y
creo que no se tiene hoy consciencia de su alto significado— el antidoto de la cruel-
dad de la seleccién natural caracterizada por la pervivencia del mas fuerte, del
mejor dotado, paso indispensable para el inicio de comportamientos utiles para la
convivencia del grupo y para el aun inacabado comportamiento moral.

2. Esperanzay fe en la ciencia

Tal vez sea excesiva, de ella se espera todo, la curacion y hasta la elimina-
cion de las grandes patologias que hoy afectan a la humanidad, cancer, SIDA,
enfermedades degenerativas, Alzheimer, Parkinson, depresién, anorexia, enferme-
dades mentales, etc., de igual forma que se han eliminado otras como la tubercu-
losis, la poliomielitis o la viruela; la busqueda de nuevas fuentes de energia, la
produccion necesaria para una supervivencia digna de la humanidad, la solucion de
la penosa situacién del llamado tercer mundo y hasta la posible colonizacién espa-
cial. Son muchos los problemas de gran calado que quedan por resolver y muchos
los conocimientos necesarios para ello, pero quién sabe, es también mucho el
tiempo y la inteligencia que aun pueden quedar por delante.

De otra parte la ciencia es una realidad aceptada précticamente por todos;
los grandes descubrimientos, llevados a cabo por cientificos concretos, se consi-
deran como patrimonio de la humanidad.

Tan generalizada y esperanzada actitud ha despertado en el ser humano una
gran confianza en si, en la capacidad humana, con detrimento de la fe en instan-
cias superiores, transcendentes, de verdades absolutas. Es bastante significativo
que las mas altas representaciones eclesiasticas se pronuncien sobre “la necesi-
dad de una reevangelizacion de Europa”, histérico paladin de la cristiandad. Bien
se puede caer en un peligroso reduccionismo de creer que solo la ciencia puede
ofrecer soluciones a los problemas humanos. Pero es verdad que la ciencia se ha
convertido en una importante institucién social, en una caracteristica esencial del
mundo occidental.
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3. Pensamiento cientifico

Tres son los grandes temas sobre los que se sigue preguntando primero la
filosofia y desde el siglo XVII la ciencia moderna hasta nuestros dias: a) Lo infini-
tamente grande, el universo, el cosmos, con el descubrimiento de nuevas galaxias,
de nuevos planetas pertenecientes a otros sistemas solares, el empefio en demos-
trar la unificacion de las tres grandes fuerzas que lo rigen, la teoria del Big-Bang,
la fisica cuéntica... b) Lo infinitamente pequefio, la microfisica, donde no rigen las
leyes de la causalidad y si la indeterminacion, donde la casi infinita pequefiez del
atomo se ha desmenuzado adn mas en particulas subatémicas... ¢) Lo inmensa-
mente complejo, la vida, la mas compleja organizacién de la materia, y dentro de
ella el cerebro humano, la estructura fisica mas compleja conocida del universo .

El conocimiento cientifico esta incidiendo notablemente sobre el pensa-
miento filosdfico. Asi, como ejemplo, el conocimiento de la méas intima estructura
responsable de la naturaleza fisica del hombre y de las consecuencias de ello
deducidas, ha de cambiar la actitud y concepcidn, que siempre se ha planteado la
filosofia sobre el rey de la creacién. Se ha filosofado mucho sobre el hombre sin
siquiera conocer su naturaleza fisica, cayendo en errores tan sorprendentes hoy
como considerar el corazén como centro de la vida mental y al cerebro como
organo refrigerante de la sangre, por pensador tan singular como Aristételes; o la
glandula pineal como sede del alma, por el no menos inteligente y mas cercano
Descartes, como demostracion fisica de su pensamiento dualista; apoyado ademas
en otro notable error al considerar dicha estructura cerebral como exclusiva de la
especie humana, siendo que existe en la generalidad de los vertebrados. Para filo-
sofar sobre el hombre hoy, es necesario conocer lo que se sabe sobre su biologia
que es mucho, maxime en tiempos en los que se puede modificar el programa
genético de construccion del individuo y se esta tras las estructuras neuronales
relacionadas con la mente humana.

De hecho esta surgiendo un pensamiento cientifico que se plantea cuestio-
nes cuya exclusividad se arrogaba la filosofia, incluso la teologia, pero con distinta
metodologia. De momento podemos decir que esta iniciandose una meta-ciencia ,
elaborada exclusivamente con la razén sobre los conceptos y las realidades verifi-
cables por el método cientifico. Sus notas caracteristicas pueden ser su construc-
cion por mentes primariamente cientificas, no filosdéficas, y la decisién tacita de no
formular planteamientos metafisicos en el estricto sentido etimolégico de la pala-
bra, al ser considerados innecesarios para la comprensién del mundo y del hom-
bre. Movimiento con caracteristicas diferenciales de sus posibles precursores en el
aun proximo a nosotros siglo XX, filosofia analitica o empirismo légico del Circulo
de Viena, conocido también como positivismo légico o neopositivismo, o de la mas
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reciente filosofia de la ciencia de Carnap y Popper. Se trata de un movimiento mate-
rialista; aunque pueda distinguir un dualismo en la naturaleza humana, este no es
el tradicional cuerpo-alma, sino cuerpo-mente, pertenecientes ambos componentes
a la realidad fisica.

El nuevo modo de conocer la realidad por medio de la observacion, la expe-
rimentacién y la razén, que constituye la ciencia moderna, permite encontrar nue-
vas respuestas a viejas preguntas histéricas, poniendo en cuestion la filosofia
propiamente metafisica. Para Gomez Caffarena la aparicién de La Critica de la
Razén Pura hacia obligado un replanteamiento. La situacion se agudiza en el
pasado siglo XX, Wittgenstein, en su primera época del Tractatus I6gico-philoso-
phicuss, es bien explicito: “Tan soélo el lenguaje cientifico queda legitimado como
significativo; la totalidad de las proposiciones verdaderas es la ciencia natural com-
pleta ... la proposicion es una figura de la realidad ... la totalidad de los pensa-
mientos verdaderos es una figura del mundo ...Ia filosofia no es una doctrina, sino
una actitud cuyo objetivo es la clarificacién légica de los pensamientos”.

En el proceso actual de parcelacion de la filosofia —de la historia, del len-
guaje, de la religion...— incluye también a la ciencia, y se habla de tecnociencia,
rompiendo la tradicional separacion entre ambas, al considerar la ciencia no solo
como un conocimiento del mundo , sino sobre todo como intervencién en él. La
ciencia no sélo es fuente de conocimientos, sino también praxis capaz de resolver
problemas préximos, cotidianos. Para un cientifico actual cabe la pregunta ¢Para
qué la filosofia? y bien puede pensar que la filosofia si no esta cerrada por derribo,
al menos si que lo esta por obras. La filosofia sobrevivira ya que siempre sera nece-
saria la visién global, la integracién de los conocimientos, del pensamiento y de las
preguntas, multiples preguntas que siempre aletearan en la consciencia de la
humanidad. Se ha discutido ampliamente y se sigue discutiendo la presion de la
ciencia sobre la filosofia. Se dice que la disociacién de ambas formas de pensa-
miento es marcada con Hegel, Nietzsche y Heidegger, la filosofia se recluye y
pierde el contacto con la ciencia. Se considera como inicio de la fase decadente de
la filosofia clasica, la ruptura con la primigenia actitud intelectual expresada nitida-
mente en el titulo de la magna obra de Newton Philosophiae Naturalis Principia
Mathematica.

El conocimiento del mundo por la ciencia lo hace consciente, dado que el
hombre es el Gnico ser conocido que tiene consciencia de si mismo y del universo
y que ademas -y parece que hasta ahora en exclusiva~ es consciente de ello. Es
exactamente lo que me permite escribir este parrafo. Somos hasta ahora la unica
consciencia conocida del universo. Afirmaba Hegel algo tan sugestivo como que
“el mundo existe para nosotros un poco mas cada vez”. Para muchas personas no
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existen aun las lunas de Saturno porque no las conocen, y van descubiertas 18 y
parece haber 6 6 7 méas. Recientemente se ha descubierto una nueva especie ani-
mal en Australia, que ya estaba alli posiblemente desde hace cientos de miles de
anos, pero sélo hasta ahora no ha entrado en la existencia consciente del mundo.
Lefa, como intuicion de Fernando Arrabal, que “las cosas no existen hasta que no
se les nombra”. “El hombre es el principio a través del cual la razén del mundo
llega a la consciencia de si misma”, vuelve a decirnos Hegel. Misidn noble y hasta
obligada del hombre es ampliar lo mas posible esta consciencia de la naturaleza
en la que el conocimiento de la humanidad adquiere asi caracter universal. Los
saberes de la humanidad son muchos, la existencia consciente del mundo es
amplia. Podemos cerrar tan interesante tema afirmando que, con la informacion
actual , si no existiese el hombre, el universo no tendria atdn noticia de su exis-
tencia.

En la filosofia fenomenolégica de Husserl la ciencia sélo conoceria fenéme-
nos, las cosas como nosotros las percibimos, no las cosas en si, como son real-
mente, a lo que el filésofo llamé nodmeno. Pero de hecho la aproximacion del
conocimiento cientifico a la realidad, tal como es, ha de ser lo suficientemente pre-
cisa, ya que tras la aplicacion de conocimientos cientificos concretos se obtienen
siempre los resultados previstos; son numerosos los ejemplos cotidianos, desde la
curacion de la diabetes con la insulina hasta la prediccién de un eclipse.

La ciencia es un producto esencial de la cultura occidental. Karl Jaspers, psi-
quiatra aleman y gran filésofo de la historia en la linea de San Agustin y Hegel, en
su obra magna Origen y meta de la historia, nos deja su pensar sobre la ciencia.
“Sélo las escalas de la historia universal permiten ver que profundo corte, prepa-
rado desde hace dos siglos, se ha producido en nuestra época, un corte incompa-
rable en riqueza de concecuencias con todo lo que conocemos en los cinco
milenios transcurridos de historia. El elemento verdaderamente nuevo, fundamen-
talmente distinto por completo, en absoluto independiente, incluso extrafio a los
griegos, es lUnicamente la ciencia y tecnologia moderna ... La realidad de la técnica
ha producido una enorme ruptura en la historia de la humanidad, cuyas ultimas
consecuencias ninguna imaginacion puede anticipar.... No podemos comparar la
situacion actual con nada en la historia ... habria que recurrir a otra época, también
tedrica, de la que no conservamos ninguna informacién, la época en que se inven-
taron los instrumentos (“herramientas”) y se descubri6 la utilidad del fuego”

Define el “tiempo eje” como el momento en que se produce la explosion de la
razén humana sobre el planeta y que marca el sentido de la historia universal: lo
situa hacia los 500 afios antes de Cristo, y se plantea si no estaremos al inicio de
un segundo “tiempo eje” o tiempo clave de la historia.
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4. Tecnologia

“El mundo ha cambiado més en los ultimos cien afos que en cualquier otro
siglo. La causa no es politica ni econémica sino tecnolégica, proviene fundamen-
talmente de los avances que se estan produciendo en el campo de la ciencia
basica”. (Stephen Hawking)

La tecnologia es el epigono inevitable de la ciencia, asi como la correlacion
ciencia-tecnologia-desarrollo. Ademas la ciencia se reproduce automaticamente en
funcién del feed-back ciencia-tecnologia-ciencia. A mas ciencia . mayor tecnologia,
que a su vez facilita la produccidn cientifica.

Tras la segunda guerra mundial se produce un giro radical en la ciencia,
mejor en los cientificos, se pierde la inocencia, el espiritu puro del saber y pasa a
ocupar el lugar preferente la aplicabilidad. Recordando a Bertrand Russell, “el tec-
ndcrata trata de cambiar la naturaleza, mientras que el cientifico trata de compren-
derla”. Pero también nos advierte nuestro Ortega y Gasset, “El hombre sin técnica
contra el medio, no es un hombre”. Practicamente ha desaparecido la modesta,
venerable y distraida figura del investigador, del sabio. Todos conservamos en la
mente las respetables figuras de Pasteur, de los Curie, de Einstein, de Cajal, de
Fleming y de tantos otros que han aportado generosamente grandes y decisivos
regalos a la humanidad. Los, cientificos actuales son excelentes profesionales,
pero en general tienen su precio. Se ha perdido en belleza y puede que en calidad,
pero sin duda se ha ganado en productividad.

En nuestros dias la humanidad vive sobre un denso entramado tecnoldgico
que dista mucho de la situacién preindustrial; en esta era llamada de la informacion,
desenvolvemos nuestras vidas sobre una multitud de artefactos, todos encamina-
dos a facilitar la supervivencia y el bienestar (?). El hombre necesita de instrumen-
tos; se ha dicho que sin el cuchillo no habria podido sobrevivir, ha pasado de ser
homo sapiens sapiens a ser homo technologicus.

Las posibilidades técnicas derivadas del conocimiento cientifico , han crecido
de modo sorprendente, pero no sélo cuantitativamente, cuya magnitud se deja sen-
tir a escala planetaria, sino, lo que es mas importante, cualitativamente, se pueden
hacer cosas completamente distintas. La novedad, la capacidad de innovacion que
ha sido siempre una caracteristica de la especie, ahora se hace mas evidente al
disponer de posibilidades tecnoldgicas extraordinarias, insospechadas, capaces
incluso de afectar a aspectos esenciales de la propia vida del hombre. Sin olvidar
que los avances tecnoldgicos siguen perteneciendo a la serie histérica que, en letra
de Lain Entralgo, se inicia con el hacha de silex y de la que “sucesivamente seran
miembros la Venus de Milo y el David de Miguel Angel, la maquina de vapor y el
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telescopio Hubble”. El hombre primitivo, probablemente el homo faber, dio existen-
cia a un novum, a un objeto que antes no existia; era, pues, animal crans, y
siguiendo el pensamiento de Zubiri, el curso de la historia es una cuasi creacion,
porque las creaciones del hombre no pueden partir de la nada. El hombre ha lle-
gado a cuasi crear naturaleza, esto es, proentes que antes no existian en el cos-
mos. El pensamiento cristiano considera la participacién del hombre en la creacion
con su actividad cientifica y tecnolégica.

Desde que nos despertamos apagando el despertador hasta que nos acos-
tamos apagando la TV, y algunos también el cigarrillo, es muy larga la relacion de
maquinas y utiles que hemos utilizado durante la jornada. Se producen 500 millo-
nes de transistores por segundo; ya contamos con un teléfono movil por cada dos
espanoles.

Se ha acortado notablemente el tiempo necesario para poner a punto una
nueva tecnologia. Entre los descubrimientos de Ampere y el primer transporte de
electricidad transcurrieron 100 afios, la fotografia tardé mas de 100 afos en comer-
cializarse, el teléfono 56, la radio 35, el radar 15, la TV 12, la bomba atémica 6
desde la explosién del uranio, el transistor, 5 y los circuitos integrados sélo 3. Esto
nos permite decir que dentro de unos pocos afios la mayor parte de nuestros utiles
seran debidos a invenciones que todavia no se han hecho.

Estas consideraciones me recuerdan la precursora y profética anécdota que
ya se contaba hacia la mitad del siglo pasado. Un turista americano (de EE.UU.,
claro) penetra con su impresionante automaévil en la catedral de Notre Dame; inter-
pelado por un asombrado ciudadano que para qué queria los pies que Dios le habia
dado, respondié con absoluta naturalidad: el derecho para el acelerador y el
izquierdo para el embrague.

5. El poder de la ciencia

Por lo que nos dicen los pensadores nos encontramos estrenando una nueva
era, a la que venimos llamando “era de la informacioén”, o era postindustrial que se
inicia en la segunda mitad del reciente y pasado siglo XX, siglo en el que se ha pro-
ducido el mayor progreso cientifico y técnico de la historia de la humanidad. Ha
hecho posible que se haya pasado de 1.500 millones de personas en sus comien-
Z0s a 6.000 millones actuales, y que la mortalidad infantil se haya reducido, tam-
bién a lo largo del siglo, del 200 por mil nacidos al 6-7 por mil. Ante estas realidades
cabe preguntarnos con Sanchez Ron si ello hubiera sido posible sin las vacunas y
los antibidticos.
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El hombre ha entrado en el nuevo milenio con un poder que no ha tenido
nunca. Sirvanos de ejemplo, en primer lugar, lo que mas ha de preocuparnos, las
tecnologias derivadas de los conocimientos bioldgicos, por su capacidad de inter-
ferir en las estructuras y en los procesos de la vida y que pueden afectar a nuestra
propia especie. Creo que el conocimiento del genoma humano y la posibilidad de
su modificacién por el hombre, puede ser el evento bioldgico mas importante que
le ha ocurrido después de su aparicion sobre el planeta. Hace tiempo que el hom-
bre interviene en la vida humana, no otra cosa es la historia de la Medicina. Pero
desde 1953 en que se anuncia en EE.UU. el nacimiento de un nifilo por insemina-
cién artificial —técnica de reproduccién que afios antes habia revolucionado la
seleccién y mejora animal— hoy conviven con nosotros, en cifra millonaria, los naci-
dos por igual proceder. Desde que naciera en el Reino Unido Louise Brown en
1978,el primer nacido, una nifia, por la técnica de reproduccién in vitro, le han
seguido por este procedimiento mas de 200.000, de ellos unos 7.000 en Espanfa.
Pueden contarse por miles los nacidos de madres subrogadas o de alquiler.
También hay 40.000 conciudadanos nuestros, de ellos unos 2.400 en Espafa que
viven con el corazén de otros seres humanos que generosamente lo cedieron
cuando dejaron de existir, y otros muchos que lo hacen con otros érganos vitales
como rifién o higado. Anualmente la humanidad elimina 50 millones (cincuenta
millones) de seres humanos en su etapa prenatal. (Datos de la Organizacion
Mundial de la Salud, Mayo de1999). También cuenta con la pesada carga de varios
cientos de miles de embriones de pocos dias de edad congelados a -190° C, en
Espafia 40.000, sobrantes en los programas de reproduccion asistida.

No se conocen razones cientificas o tecnoldgicas que impidan la transgensis
o la eliminacién de determinados genes en seres humanos, es decir, es posible
modificar la constitucion genética de las personas tanto de la actual generacion
como de las futuras.

Ya se han modificado primigenios esquemas de comportamiento. Nuestra
especie ha sido la unica que, con la eficacia de la tecnologia, con la famosa “pil-
dora”ha logrado la separacién del tanden sexo-reproduccion. Hoy es posible la
reproduccién sin sexo y lo contrario. Ello ha facilitado la plena incorporacion de la
mujer —jel 50 % de las neuronas de la humanidad!- en igualdad de derechos y efi-
cacia a la totalidad de las actividades requeridas por la sociedad, ademas de con-
servar la insustituible maternidad. Estamos viviendo y pagando en nuestros dias las
consecuencias inevitables de tan atrevida ruptura con la tradicién, que posible-
mente se estableciera desde la caverna, inestabilidad familiar, descenso de natali-
dad, relajacién de costumbres... (Interesante al respecto es La gran ruptura de
Francis Fukuyama, 2000).
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Dejan de tener vigencia conceptos morales tradicionales. Asi es el caso,
por ejemplo, de lo natural y lo antinatural, sinénimos de lo bueno y lo malo. Pero
¢hay algo menos natural que la concepcién de un ser humano en un pequefo
recipiente de cristal o de otro que viva con un corazén de otra persona que falle-
cidé hace afios?

La ciencia ostenta también un gran poder econdmico. La ciencia, que nutre
de nuevas tecnologias a los sectores productores de las sociedad es uno de los
activos mundiales de riqueza de mayor importancia, Pensemos que detras de cada
uno de los innumerables artefactos, que caracterizan esta nueva era postindustrial,
suele haber una patente, o en el monto que supondra la produccidn industrial. Las
patentes se han extendido hoy al sector biolégico; se empezé con las rozas cruza-
das entre si para la obtencién de novedosas formas, coloraciones y olores, en
EE.UU. En1988. ,en el mismo pais. se registrd, por la multinacional Dupont, en la
oficina de Marcas y Patentes un ratén transgénico con el nombre de “oncomouse”,
por haber recibido un oncogén relacionado con el cancer de mama: Se trataba de
un nuevo producto y, como no, Made in USA, que hoy puede adquirirse por el
maodico precio de 7,52 €.

Todos tenemos noticia del gran negocio desatado en torno a patentes de
secuencias de ADN conocidas a través del “Proyecto Genoma” asi como de la
alta cotizacién en bolsa de las empresas surgidas en torno al conocimiento gené-
tico de determinados procesos patolégicos para el disefio de los farmacos ade-
cuados.

Especial mencion merece la utilizacién de stem cells, células troncales
humanas, conocidas vulgarmente como células “madre”, por los delicados proble-
mas éticos que plantea.

Para la valoracién de las situaciones que nos ha tocado vivir, es util volver la
vista al pasado que vamos dejando atras. Cuenta el bueno y martir Tomas Moro en
su “Utopia” (1516), que los habitantes de la inexistente isla: “Crian un gran numero
de pollos mediante un sistema estupendo, pues los huevos no son incubados por
las gallinas, sino por medio de un calor sostenido a una temperatura constante.”
Acababan de inventar, del modo més natural y sin molestar a nadie, la hoy impres-
cindible incubadora.

Un hombre bueno e inteligente , Juan Pablo || nos dice “La Humanidad
posee hoy instrumentos de potencia inaudita. Puede convertir este mundo en un
jardin o reducirlo a un cumulo de escombros. Ha logrado intervenir en las fuentes
de la vida”.
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6. Incidencia social

Es manifiesta la repercusién de la ciencia en nuestra sociedad. Ya hemos
mencionado la disminucién de la mortalidad infantil y la incorporacién plena de la
mujer. Ha aumentado el ciclo vital humano, de tal modo que practicamente se han
afiadido 15 afios mas a la vida individual, se ha pasado de una vida media en torno
a los 70 afos, a los 85. Es una nueva etapa de la existencia que anadir a las tradi-
cionales de nifiez, juventud, adultez y vejez. En realidad es un alargamiento de la
vejez, etapa para la que no hay establecida funcién concreta alguna; hasta ahora
se dedica, en general, al descanso y al aburrimiento. Es de esperar que se le dé
una salida mas airosa, Es bien conocido por todos el espectaculo, a las horas de
actividad laboral, de las calles semidesiertas transitadas por “bandadas” de perso-
nas de la “tercera edad” que se trasladan de un parque o de una plaza a otra .Me
permito hablar con propiedad porque ya “disfruto” de esta etapa nueva y final de la
vida. Hay una nueva poblacién de viejos inactivos que requieren atenciones espe-
ciales para vivir con dignidad.

Se tiende a la desaparicion del trabajo fisico. En esta tesitura se encuentran
los paises desarrollados. A lo largo del siglo XX el trabajo agricola ha pasado de
ocupar el 60 % de la poblacién activa, al 6 %, y el industrial del 2 al 17 %. La jor-
nada laboral era en el siglo XIX de 80 horas semanales; a lo largo del siglo XX ha
pasado de 60 horas al comienzo, al transito de 40-35 horas al final.

7. El final de la ciencia

El pensamiento cientifico actual, en parte, no espera no ya la inmediatez sino
la necesidad de descubrimientos fundamentales, parecen estar todos hechos y
solo restaria ir desmenuzando pacientemente los detalles, los multiples aspectos
concretos de la compleja constelaciéon que acompafia a todo evento fundamental.
Se ha escrito que la mision de los cientificos desde ahora se limitaria a arrancar las
malas hierbas para contemplar y analizar detenidamente los campos ya descubier-
tos. Esta sensacién de plenitud, de punto final, no sélo afecta a las ciencias natu-
rales, en la vertiente humanistica provocé una gran polémica el articulo aparecido
en el New York Time en 1989 de Francis Fukuyama titulado E/ Final de la Historia,
tres aflos después publico el libro titulado E/ final de la Historia y el ultimo hombre.
También ha aparecido El final del trabajo, de Jerome Rifkin., y recientemente apa-
rece otro libro, no menos polémico, titulado El Final de Ja ciencia escrito por el esta-
dounidense John Horgan, veterano escritor de la revista Scientific American. En él
sostiene que la ciencia, tal como nosotros la conocemos, ha terminado; después de
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siglos de indagacion en todos los campos, la ciencia esta concluyendo; quedaran
muchas cuestiones que la humanidad nunca llegara a comprender y quedaran
también muchos afos por delante para dilucidar y ordenar detalles. Pero aunque
esto sea importante, ¢es ello ciencia? Tal vez no. Puede que la verdadera ciencia,
la Ciencia con mayuscula, practicada por Galileo y Copérnico, haya quedado detras
de nosotros.

Evidentemente hay una realidad que explica esta actitud, sin duda apresu-
rada. Se han conseguido tantos y tan esenciales descubrimientos que cabe pen-
sar que se esté agotando el catdlogo de las grandes cuestiones susceptibles de
ser conocidas. Son numerosas las objeciones que pueden hacerse al libro que
comentamos . Karl Jasper, afios antes de que apareciera el libro, escribia: “Entre
la prehistoria, cien veces mas larga, y la inmensidad del futuro que se prolonga
hasta perderse de vista, se extienden los cinco mil afios de historia visible para
nosotros, un infimo trozo de la existencia humana”, “infimo trozo” que cuantifica
asi: el 99,9 % de la existencia de la especie humana es prehistoria. {Sélo tenemos
testimonio histérico del ultimo 0,1 % de la vida de la humanidad! Seria presun-
tuoso pensar que en tan corto periodo de tiempo biolégico, el hombre haya des-
cubierto los grandes secretos del universo, incluidos los de su propia mente y
consciencia. Restan grandes cuestiones por conocer. ¢, Qué realidad existia antes
del Big Bang? O lo que es lo mismo, ¢Cual fue su causa?. Conocemos el ADN,
pero no como comenzo realmente la vida. Existe evidencia de la existencia de par-
ticulas subatémicas, pero ;Cual es su naturaleza? Apenas conocemos el 10 % de
la materia del universo. No se encuentra forma de hacer compatibles la teoria
cuantica con la de la relatividad. Con los conocimientos actuales no hay sustrato
suficiente sobre el que plantear toda la compleja fenomenologia del cosmos. Se
esta en trance de elaboracién de una nueva teoria , String theory, “teoria de cuer-
das”, basada en particulas aun méas pequenas que las subatdmicas, en la que el
espacio y el tiempo tendrian naturaleza material y podria haber 10 o hasta 13 014
dimensiones.

No sé si el hombre llegara alguna vez a conocerse a si mismo, es mucho lo
que se sabe de él, pero aun quedan los grandes misterios, de la mente, el pensa-
miento, la mente, la inteligencia, la memoria, la consciencia, los sentimientos, los
afectos, las pasiones ... Los avances en N eurociencia estan permitiendo una via
de aproximacién a estos “misterios”. v. gr. La resonancia magnética con emisién de
positrones (RMP) esta permitiendo conocer en qué regiones del cortex cerebral se
elaboran determinadas actividades mentales, y es posible que el més intimo cono-
cimiento de la naturaleza molecular que subyace a la actividad neuronal y su posi-
ble control genético ayuden en tan ardua empresa.
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También puede objetarse que lo que cuenta este texto lo hemos oido ya. La
sensacion de plenitud de conocimientos se ha sentido en las distintas etapas de la
humanidad, en especial en las de mayor brillantez, acompafiadas de la conviccion
de haber alcanzado el mayor nivel de conocimientos de todos los tiempos pasados
y futuros. Quiero pensar en los sentimientos de nuestros ancestros que asistieron
al descubrimiento del fuego; aquella luz producida por ellos, decisiva para su sub-
sistencia, debié deslumbrar no sélo sus retinas sino sus mentes primitivas por la
magnitud del hallazgo. Sin embargo han sido tantas las sorpresas cientificas a que
hemos asistido en nuestro siglo XX, que nos han hecho superar la actitud inicial.
No creo que haya nadie seguro de que la ciencia no siga deslumbrando a nuestros
descendientes, sino méas bien, todo lo contrario. Los libros de Julio Verne no pasa-
ron de ser para sus coetaneos meros divertimentos imaginativos, como cuentos
infantiles, en tanto que nosotros no estamos tan seguros de la imposibilidad del
Mundo Feliz de Aidous Huxley.

Cabe plantear también la cuestion de modo mas radical a la vez que mas
preocupante. ;Se desconfia de la capacidad humana para abordar las grandes
incégnitas que quedan? ;Ha alcanzado la mente humana el maximo de sus posi-
bilidades? ;Se encuentra el cerebro humano en situacién limite? Aunque no hay
ninguna razén bioldgica convincente para afirmar que el cerebro actual haya con-
cluido definitivamente su largo proceso evolutivo, si el cerebro del homo sapiens
sapiens, es decir el nuestro, no da mas de si sélo se sabra a posteriori de igual
modo que hoy, pasados centenares de miles de afios, podemos razonablemente
pensar que el cerebro de sus antecesores en linea directa —australopithecus, homo
habilis y homo erectus— agotaron sus posibilidades y desaparecieron dejandonos
sélo el recuerdo de sus fosiles.

Es evidente que se echa de menos mayor capacidad de memoria.
Desconozco si existen datos sobre la cantidad de bit que puede almacenar el “disco
duro” de una persona. Por supuesto que ningun cerebro es capaz de contener la
informacion que hoy posee el conjunto de la humanidad, incluso la referida a cual-
quier area especializada del conocimiento. Ya lo decia Antonio Machado: “Lo que
sabemos entre todos no lo sabe nadie”. De esta realidad ha tiempo que la humani-
dad tiene consciencia de ello y lo trata de paliar con medidas auxiliares que van
desde la agenda a los ordenadores, pasando por los libros, que constituyen la
herencia exosomatica, como la llamara Medaward. Para aumentar la capacidad de
la mente se recurre a la integraciéon de capacidades individuales. Ningun cerebro es
capaz de contener la informacion para construir un Boeing, para ello se ha reque-
rido la integracién de 500 cerebros especializados. En este sentido vuelvo a recor-
dar la feliz incorporacion de los cerebros femeninos. Creo que si algo ha llegado al
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final sélo ha sido una etapa histérica mas, tal vez la que Toymbee llamara postmo-
dernidad, y que se abre otra no menos sugestiva en el imparable proceso creacio-
nal. La ciencia, la razén, seguird su progresivo conocimiento de la realidad, con la
conviccidn, como ha reiterado Lain, que “lo ultimo serd siempre incierto, y lo cierto
serd siempre penultimo”.

8. Aspectos negativos

Aungue lo considero sin fundamento fiable , es frecuente relacionar el avance
cientifico con decadencia moral. Si es cierto que la ciencia crea nuevas situaciones
que pueden ser motivo de problemas de orden moral, éticos y legales, en general
delicados. Citemos la manipulacion de la vida modificando genéticamente las espe-
cies animales, también vegetales, los llamados alimentos transgénicos, la modifi-
cacion del medio ambiente y hasta de nuestra propia especie, donde es posible
interferir la intimidad de la “personalidad bioldgica” radicada en los genes.
Despierta también alarma la posibilidad de establecer desigualdades genéticas en
los seres humanos, con lo que se romperia el principio de igualdad de la especie,
basado fundamentalmente en la igualdad de origen, en ia aequalitas ab origine.
Todos nacemos iguales, de aqui que los errores naturales sean aceptados porque
la Naturaleza es una instancia inapelable, no asi los nacidos previa manipulacion,
cuyos errores seran considerados como fallos técnicos y como tales susceptibles
de reclamacion.

Puede también la ciencia dar lugar a nuevos imperialismos de unos pocos
paises sobre el resto de la humanidad. En la actualidad ya es evidente el imperia-
lismo cientifico: el 80 % de la produccién mundial la consume el 20 % formado por
los paises llamados desarrollados, paises que ademas pueden tener en sus manos
el monopolio del genoma humano y marcar las directrices biolégicas de la futura
humanidad. La ciencia ha pasado del altruismo a la mercantilizacion.

9. Control de la ciencia

La manifestacion de la ciencia, la tecnologia, escapa al control social, se ha
dicho que es la gran brecha en la conciencia de nuestra época, esta en manos de
un grupo muy reducido a escala mundial, y la de mayor peligro o de mayor rendi-
miento econdmico, bajo razones de estado, en el mas vigilado secreto. La ciencia
no se ha socializado, no se ha incorporado a la gran masa de la humanidad que se
limita a aprovechar sus resultados técnicos y a aceptar sus postulados como dog-
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mas. La ciencia es la gran desconocida, incluso por personas consideradas cultas;
con demasiada y triste frecuencia , ante la ignorancia de temas basicos de la fisica,
de la biologia o de las matematicas, escuchar la futil justificacion de “yo soy de
letras”, como si los humanistas estuvieran exentos de conocer, al menos, las ten-
dencias generales de la ciencia. Hoy hay necesidad de algunos conocimientos cien-
tificos basicos igual que de la alfabetizacion para comprender la existencia y poder
desenvolverse en el mundo actual. Aunque desconozco de si de modo oficial, en la
vida real ha cambiado el concepto de analfabeto; en mi juventud bastaba para no
serlo saber leer, escribir y las cuatro reglas. Hoy, a los que no somos muy duchos
en el manejo del ordenador, nos incluyen, aun siendo profesores universitarios, en
una nueva especie de “analfabetos técnicos”.

Aun cuando el hecho cientifico va siempre por delante de las normas éticas
o juridicas, hace afios que han sonado los mecanismos de alarma y control en las
organizaciones internacionales de poder, ONU, UNESCO, Parlamento Europeo,
Consejo de Europa, jerarquias eclesiales, camaras legislativas de paises occiden-
tales ... que van marcando directrices y resoluciones para la orientacién ética de la
humanidad y el ordenamiento juridico que proceda. Se han producido importantes
y numerosos documentos emanados de estos 6rganos asesores, referidos princi-
palmente a todo lo que pueda afectar a la integridad de la vida humana. La clona-
cién reproductiva en nuestra especie, ha sido rechazada unanimemenie y
excepcionalmente, antes de que se haya practicado.

Frente a los errores y posibles abusos de la ciencia, en especial en el campo
de la biologia, ha surgido una nueva actitud multidisciplinar que ha dado origen a
la bien conocida hoy Bioética. En el afio 1971, Potter Renselar, investigador del
cancer en EE.UU. publica un libro titulado Bioethics: Bridg to the future, alertando
sobre la necesidad del pronunciamiento de los bidlogos sobre los riesgos de los
descubrimientos cientificos. A partir de aqui se promueven intercambios de crite-
rios entre ambientes distintos, de la medicina, del cientifico,. y del filoséfico. Surge
un pensamiento interdiscilinar que se concreta en la creacion de instituciones hoy
de gran prestigio, como el Instituto The Joseph and Rose Kennedy for the of
Human Reproduction and Bioethics, asi como el prestigioso Hasting Center, refe-
rencias obligadas en los serios problemas éticos que surgen en torno al avance la
ciencia.

Mi interés por conocer el nimero y distribucién de la poblacion cientifica
mundial, la he visto satisfecha en la publicacién periddica de la Unesco: Informe
mundial sobre la ciencia. Los datos son de interés:
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Cientificos por millar de habitantes (media mundial): 1,5 por mil

Poblacion mundial de cientificos: 9 000.000 (nueve millones)

Extremos:
JAPON (e 4,1 por mil
1Srael ooiiiiiii s 38 “
EEUU 37 °
India y Lejano Oriente ..., 01 °

Distribucién de la investigacion cientifica primaria:

EE. UU. oo, controlael 36 %
BUropa ....ccooeveiiiiiie e, “ 30 %
JAPON e “ 7 %

10. La ciencia del futuro

Todavia no sabemos formular las preguntas que polarizaran la atencion de
los cientificos en los préximos cincuenta afos. Contamos para hacer esta afirma-
cién con una experiencia proxima: A finales del siglo XIX nadie previé las tres mas
importantes cuestiones que ocuparon el pensamiento cientifico del siglo XX: la
mecanica cudntica de Planc y Heisemberg, la teoria de la relatividad de Einstein y
la estructura del ADN de Watson y Crick. Por lo pronto hay un proyecto muy ambi-
cioso, al parecer demasiado, llamado “Proyecto Bioinformatico”, consistente en
descifrar la red molecular reguladora que controla el desarrollo celular desde el
huevo fecundado hasta el adulto. Para ello se requieren importantes innovaciones
en matematicas, en técnicas de experimentacion y en bioinformatica. Se trata de
conocer la funcion plena del genoma humano, y hay que recordar que hay que
hacerlo sobre unas 30.000 6 40.000 variables, que es el numero de genes que se
suponen en el ser humano. Pero, considerando que cada elemento del sistema,
cada gen, tuviera sélo dos situaciones , activo o inactivo, seran posibles 2 elevado
a 40.000, lo que equivale a una cifra alucinante, superior a la del niumero de parti-
culas del universo conocido, y la realidad es ain mas compleja porque cada gen
puede adoptar distintos estados y codificar para varias proteinas.

El panorama que ofrece el cerebro es atin mas complicado por tratarse de un
sistema de unos 100.000 millones de neuronas relacionadas entre si por billones
de sinapsis. Se confia en las posibilidades que ofrecen la bioinformatica y las
supercomputadoras que ya han iniciado su estirpe en empresas, como la nortea-
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mericana “Celera”, que tras dar el empujon final a la secuenciacién del genoma
humano, estd iniciando el estudio de las 80.000 proteinas que se calcula existen en
el organismo humano Ha surgido una nueva modalidad de hacer investigacion bio-
Iégica, hasta ahora se hacia in vitro, pero hoy puede hacerse también in silico, es
decir, en la computadora.

Quedan grandes cuestiones planteadas en el campo de la Fisica, algunas ya
las hemos mencionado, como superar la incompatibilidad entre fisica cuantica y
teoria de la relatividad, encontrar respuesta a una de las cuatro grande dicotomias
del cosmos, la relacion espacio-tiempo, materia-energia, movimiento-gravedad y, la
mas compleja de todas, la relacion mente-materia.

¢ Aparecera un nuevo Einstein de la mente que sea capaz de establecer una
teoria de la consciencia? ¢ Tendra la mente humana capacidad para comprenderse
a si misma? Aunque creo que nosotros estamos aqui para resolver por qué nos-
otros estamos aqui, la gran pregunta, y a la que muy posiblemente no podamos dar
respuesta, es ;Ha adquirido la mente humana el maximo de sus posibilidades? que
da pié a otra pregunta atin mas dramatica y de especial importancia para la espe-
cie: ¢ Puede darse por culminada la evolucién natural con la existencia del hombre
actual, o somos los seres humanos actuales una etapa mas en la larga evolucion
de la especie?

Se argumenta en los dos sentidos. Ahora mas que nunca puede producirse
un cambio provocado por la propia intervencién del hombre. Personalmente creo
que estamos asistiendo al traspaso de poderes de la naturaleza al hombre, al cam-
bio de la evolucion natural por la evolucion cientifica dirigida.Mi impresion es que la
balanza se va inclinando del lado del pensamiento cientifico. De otra parte , desde
los conocimientos biolégicos no hay razén alguna para pensar que la evolucién
haya terminado. La seleccion natural sigue actuando, aunque en nuestra especie
mitigada en su crueldad de la prevalencia de los mejor dotados y la eliminacion de
los débiles, por sentimientos culturales de generosidad, altruismo, amor, caridad,
agape, equidad, justicia, moral, ética ..., que han ido impregnando la condicion
humana. No hay razén para creer que haya culminado el periodo evolutivo del ser
humano, pero en su estado actual ha escapado ya a muchas exigencias de la natu-
raleza y se ha convertido en un serio competidor de la misma. Su tendencia a cono-
cer es cada vez mas manifiesta.

Con estas premisas y conociendo su comportamiento, curioso, atrevido y
peledn, es dificil descartar que no intente aventura tan arriesgada y de tamafa
magnitud. Muy pocos estan hoy convencidos que la clonacién en la especie
humana no llagara a realizarse.Mi impresion es que mas pronto de lo que pensa-
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mos. Sobre la experiencia a lo largo de la segunda mitad del siglo XX, se ha obser-
vado que los temas que despiertan preocupacién ética, evolucionan segun las
siguientes cuatro fases :

Difusién del tema

Oposicién masiva

Amplio debate

Adaptacion, es decir, aceptacion con condiciones.

o~

El conocido cientifico Stephen Haawkingn en reciente conferencia en la uni-
versidad de Cambridge, decia que a no ser que tengamos un régimen totalitario
alguien, en algun lugar, tratard de mejorar la raza humana. Ya en 1999 anunciaba
que sera necesario mejorar genéticamente al hombre para evitar que la inteligen-
cia artificial se aduefie del control de la humanidad. El filésofo aleman Peter
Sloterdigjk (el Nietzsche de nuestro tiempo) en su aberrante libro Normas para el
parque humano ( 1999), mantiene que “ante el fracaso del humanismo como uto-
pia de la domesticacién humana se enfrenta de forma optimista y decidida a la
nueva realidad biotecnolégica y propone a la filosofia la urgente tarea que de ellas
se deriva: repensar la esencia de lo humano mas alla de los corsés impuestos por
la caduca cultura humanistica. Apunta a la utilizacion de los conocimientos geneti-
cos para la vuelta del ser humano al redil” (Introduccion del editor). Después de la
lectura del librito —se trata de un libro pequenio— se puede tener la impresion de la
vuelta al superhombre, pero esta vez obtenido por manipulacion genética.

(Desde la Fe , con qué serenidad y esperanza se contempla el panorama del
porvenir y destino del hombre).

Como curiosidad , la revista Time ha ofrecido las respuestas de un grupo de
relevantes cientificos sobre las preguntas que harian a la Ciencia como retos para
el siglo XXI:

¢ Viajaremos a Marte?

¢ Viajaremos hacia atras en el tiempo?

¢ Se construira una maquina de movimiento continuo?

¢ Nos encontraremos con ETE?

¢ Chocara algun esteroide con la Tierra?

¢, Como terminara el universo?

¢ Descubriremos otro universo?

iLlegara la mente a saber como trabaja el cerebro?

. Se lograra la teoria final de todas las fuerzas del universo?
¢, Conoceremos como empez6 la vida?
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¢, Clonaremos un dinosaurio?

¢, Continuaremos evolucionando?

¢ Controlaremos el tiempo meteorolégico?

¢ Viajaremos alguna vez a la velocidad de la luz?
¢ Alcanzaremos el cero absoluto?

¢, Nos desharemos de las cucarachas?

¢ Queda alguna otra cosa por descubrir?

Y pregunta final que todos nos planteamos de una u otra forma: ¢ No estare-
mos otra vez a punto de morder la manzana del arbol del bien y del mal?
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MUNDO RURAL |

Lucha por la Tierra, Globalizacion
e Iglesia en América Latina

Rev. Aragon. Teol. 18 (2003) José Guarc Pérez

“Esta tierra tiene duefio,
esta tierra es nuestra”
Sepé Tiaraju

(lider guarani de las misiones jesuiticas)

Introito

Nos proponemos acercarnos, aunque sea someramente, al mundo rural lati-
noamericano centrando nuestra reflexién en la lucha y esperanza de cambio que
alientan hoy en numerosas organizaciones de campesinos de ese continente.
Esperanza en el cambio en un contexto bien dificil, el de la globalizacién neolibe-
ral. Detras de las lineas que trataremos de pergefiar no se encuentran solamente
unos datos sino la experiencia vital que nos proporciond la asistencia a la 12
Asamblea Mundial de Via Campesina celebrada en Porto Alegre los dias previos al
Foro Social Mundial en su tercera edicion' en 2003.

Nuestro acercamiento a la realidad campesina latinoamericana lo queremos
hacer teniendo en cuenta un lugar de referencia concreto, el que nos proporciona
la presencia de la Iglesia en el seno del mundo campesino latinoamericano, una
presencia solidaria, liberadora, creadora de vida, impulsora de organizaciones,
compafiera de “caminhada”. Los frutos de este esfuerzo evangelizador y solidario
se notan, cuando te acercas a los movimientos campesinos latinoamericanos, por
la presencia de los cristianos en ellos y por el clima de apertura y reconocimiento
a una lglesia que ha caminado con ellos en momentos bien dificiles y en numero-

' Via Campesina agrupa a movimientos del campo de los cinco continentes. Aunque este movi-
miento de coordinacion mundial de las fuerzas campesinas lleva ya diez afios buscando su articulacion ha
sido en el presente afio cuando ha celebrado su 12 Asamblea Mundial los dias 21 al 23 de Enero, en Porto
Alegre, Rio Grande do Sul, Brasil, justamente los dias previos a la celebracion del Foro Social Mundial en su
tercera edicion.
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sos paises del continente. jQué lejos, todo ello, del viejo binomio clericalismo-anti-
clericalismo presente todavia entre nosotros!.

El de la globalizacién neoliberal va a ser también otro punto de referencia. El
hecho globalizador que podria introducir a los paises del mundo por caminos nue-
vos de convivencia y solidaridad ("Otro mundo es posible” es el lema de Porto
Alegre), ha sido secuestrado, apropiado e impuesto con el marchamo del comercio
neoliberal, ante la pasividad de la mayoria de los gobernantes de las naciones, la
satisfaccion de los privilegiados, el desconcierto de los sectores populares entre [os
que los campesinos se encuentran en el centro del ojo del huracan y las protestas
y blisqueda de alternativas de un nimero creciente de personas y movimientos en
todo el mundo, hecho al que afortunadamente no son ajenos el movimiento cam-
pesino y algunos sectores de la Iglesia, especialmente latinoamericanos.

Una historia de opresion que llega hasta nuestros dias

La historia de la colonizacién de América Latina puede ser considerada
desde diversidad de angulos: el expansionismo de unas potencias en alza, Espafa
y Portugal; la apropiacién de riquezas minerales y agricolas; la predicacion de la fe
cristiana a nuevos pueblos; el sometimiento esclavista o encomendero de los indios
o la importacion de esclavos africanos, la conquista de unos territorios, etc.

De lo que en realidad se trataba era de la apropiacion de unas tierras. Los
europeos llegados al continente lo que en definitiva buscan es ser duefios de la tie-
rra. Se encuentran en unas nuevas tierras sin cercas donde no existia la propiedad
privada de la tierra y a la que ellos se van a encargar de poner mugas y fronteras.
Cuando Espafa y Portugal se den de bruces en las fronteras que cada una de ellas
establece, habran de acudir a Roma para dirimir los pleitos.

La lucha por la tierra para arrancar a las colonias todo lo que éstas pudieran
ofrecer iba a ser una constante. Poco a poco, conforme se agotaban las riquezas
minerales y el comercio mundial se hacia mas agil por el desarrollo de los nuevos
modos de transporte, comenzando por la maquina de vapor, los paises coloniza-
dores fueron introduciendo los monocultivos en tierras americanas arruinando en
gran medida los cultivos tradicionales de aquellos pueblos, los que constituian su
verdadero sustento.

En poco mas de una década la economia mundial ha dado un gran giro. La
Organizacion Mundial de Comercio (OMC) ha venido a erigirse en arbitro de las
relaciones econdmicas internacionales. La nueva situacion creada por la liberaliza-
cion de la agricultura no ha mejorado la condiciéon de los campesinos. La revolucién
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agricola contempordnea ha provocado un fuerte descenso de los precios agrarios
y ha supuesto una grave crisis para todas las agriculturas en todos los continentes,
todo ello fruto de la apertura de mercados, nuevo dogma del capitalismo neoliberal.
Este intenta tener el control de todos los productos agrarios mediante el acceso de
estos al mercado global destruyendo los bastidores de los mercados locales. Por
eso se hace cada dia mas urgente la recuperacion de la soberania alimetaria®.

Mientras un pequeno sector ha logrado abrir paso a los excedentes exporta-
bles a bajo precio, merced, bien a su condicion de latifundistas que les permite
mecanizar sus exportaciones y disponer de una mano de obra barata, o bien por su
condicién de agro-exportadores que han logrado reunir en sus manos las claves de
los mercados, la inmensa mayoria de los campesinos del mundo que viven de su
trabajo en la tierra, sometidos a un mercado de bajos precios se ven impedidos a
seguir viviendo de su trabajo en la tierra e imposibilitados a la hora de renovar sus
instrumentos de trabajo. La globalizacién fractura la sociedad e incrementa la dis-
tancia entre riqueza y pobreza.

Para mejor comprender el proceso, imaginemos a un cerealista andino, y lo
mismo podriamos decir de uno del Himalaya o de Sudan, con herramientas manua-
les y productor de 1.000 Kg. de cereal. Hace cincuenta afos, el tal campesino reci-
bia el equivalente a 30 délares de 2002 por 100 Kg. de grano; él debia vender 200
Kg. para renovar su utillage, vestidos, etc. y le quedaban 800 Kg. para vivir modes-
tamente cuatro personas; privandose un poco, podia dedicar 100 Kg. para adquirir
algun otro util de trabajo mas eficaz. Hace veinte afios él no recibia mas de 20 ddla-
res de 2002 por 100 Kg. de cereal y debia vender 400 Kg. para renovar su maqui-
naria, quedandole 600 Kg. para comer cuatro personas, cantidad ya insuficiente y
no podia por otra parte comprar nuevas herramientas. Hoy dia no recibe mas de 10
dolares por 100 Kg. de grano y debe vender mds de 600 para renovar su material
y le es totalmente imposible alimentar a cuatro personas con 400 Kg. de grano®.

Esta situacion conduce a los campesinos a emprender el éxodo hacia luga-
res donde conseguir, en el mejor de los casos, un salario miserable. Hoy dia mas
de las tres cuartas partes de personas mal alimentadas en el mundo son rurales:
campesinos mal equipados, en condiciones precarias asi como obreros agricolas y

2 El concepto de “Soberania alimentaria” fue introducido por Via Campesina. Llevado al debate
publico con ocasion de la cumbre Mundial de la Alimentacidn en 1996, ofrece una alternativa a las politicas
neoliberales. Consiste en el derecho de los pueblos, de sus Paises y Uniones de Estados a definir su politica
agraria y alimentaria, sin dumping frente a paises terceros.

8 AAVV: Via Campesina. Une alternative paysanne a la mondialisation néolibérale, Geneve,
Octubre 2002, 25.
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artesanos y comerciantes que viven con ellos y con los que comparten la pobreza.
El resto de los subalimentados son ex-rurales lanzados a la miseria de las perife-
rias urbanas y sin capacidad para alcanzar medios de vida suficientes. De todo lo
cual se deduce que en Latinoamérica, y en el resto de todos los paises pobres, los
hambrientos se forman cada afo en las aldeas*.

Todo esto no es simplemente una herencia del pasado, sino el resultado de
un proceso, bien actual, de empobrecimiento extremo de cientos de millones de
campesinos desamparados.

“Nuestro mundo no esta en venta”

Los acuerdos de la Ronda de Uruguay y del GATT (Acuerdo general sobre
tarifas aduaneras y comercio) de finales de la década de los ochenta y comienzos
de los noventa dieron lugar a un acontecimiento nuevo y nefasto para la agricultura
mundial: el sometimiento de ésta a las reglas y dictados de la Organizacion Mundial
de Comercio (OMC).

Es en ese momento cuando numerosos campesinos en todo el mundo, pero
particularmente en Latinoameérica, comienzan a hacerse conscientes de que las
reglas impuestas por la OMC arruinan las agriculturas de los campesinos de todos
los paises ya que las estructuras agricolas y comerciales existentes en el mundo
agrario y campesino iban siendo desmanteladas por el sistema econdmico interna-
cional. Y poco a poco comienzan a crear un movimiento articulado con el fin de
hacer frente a la situacion.

Nace asi Via Campesina, un movimiento mundial de pequefios agricultores y
campesinos indigenas, de campesinos asalariados y de campesinos sin tierra. Con
una estrategia movilizadora contra las directrices de los organismos financieros
internacionales va logrando ir vertebrando una coordinacién de todos aquellos.

Merced a circunstancias diversas de entre las que, como veremos, la presen-
cia y atencién de la Iglesia a las comunidades campesinas de Latinoameérica ocup6
un lugar importante, numerosos campesinos latinoamericanos se habian ido organi-
zando. Estas organizaciones se coordinaron dando lugar a la CLOC (Coordinadora
Latinoamericana de Organizaciones del Campo). La CLOC es hoy dia el grupo mas
numeroso, influyente y organizado de Via Campesina. Vamos a esbozar algunos
rasgos de la realidad campesina de ese inmenso continente que es Latinoamérica.

+ AA.VV. Op.cit., 23.
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La lucha por la tierra en Brasil. El Movimiento Sin Tierra (M. S.T.)

Resulta paraddjico que en un inmenso Estado de 8.547.403 Km2. la lucha
por la tierra haya sido en Brasil una constante histérica. Ya antes de su indepen-
dencia en 1822, como cuando los jesuitas, en los siglos XVII y XVII, lucharon por
consolidar la presencia de los indios guaranies en treinta pueblos (siete de ellos en
territorio brasilefio), en las llamadas Reducciones o Missdes (misiones), al grito de
“esta tierra tiene duefo™. '

La abolicion de la esclavitud y la Ley de Tierras de mitad del siglo XIX no hicie-
ron sino consolidar la propiedad de la tierra en manos de los latifundistas de siempre.
Siguieron las luchas del pueblo por la tierra, y en medio de la larga noche obscura de
la dictadura militar (1964-1984), fue la Iglesia catdlica, luego veremos cémo, la Unica
institucion capaz de hacer frente al régimen tanto en las ciudades como en el campo®.

La simiente del Movimiento Sin Tierra (MST) fue plantada en Septiembre de
1979 en plena dictadura militar, con la acupacién de la Facenda Macali en Rio
Grande do Sul. Comenzaba la gestacion de un gran movimiento. En adelante y hasta
hoy, sucesivos grupos de 50, 100, 200... familias establecerian cientos y cientos de
campamentos en los latifundios. Parceleros, medieros, asalariados e hijos de peque-
fos agricultores construirian sus barracas provisionales bajo plasticos o lonas.

Una lucha nada f4cil. Mas de mil muertos serian el precio de los diversos cer-
cos que el ejército, la policia federal y la rodoviaria de los diversos estados realiza-
ban en distintos campamentos. Era en plena dictadura militar cuando el obispo
Pedro Casaldaliga escribia: “Malditas sean todas las cercas. / Malditas todas las
propiedades privadas / que nos privan de vivir y amar. / Malditas sean todas las
leyes, amafiadas por una pocas manos”.

Al apoyo de la Iglesia brasilefia y de varias entidades y personalidades suma-
ria el MST el apoyo de gran parte de la sociedad brasilefia. EIl MST se convertia en
el simbolo de la lucha del campo contra la dictadura. La resistencia en las ocupa-
ciones se prolongaba durante afos. Las Iglesias (catélica y luterana) compraron tie-
rras ocupadas en ocasiones, para entregarlas a los sin-tierra. Se fueron dando
expropiaciones por parte del Gobierno.

El fin de la dictadura no significaba el fin de las ocupaciones. El MST por el
contrario se hace cada dia mas fuerte. La democratizacion tampoco supone para

5 Leite BaziLisso: Missées Jesuiticas, Santo Angelo RS, Brasil, 2002.
¢ Morisawa MITSUE: A histdria da luta pela terra e 0 MST, Sao Paulo, Brasil, 2001.
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ellos el fin de las represiones. Entre 1985 y 1999 fueron asesinadas 1.169 perso-
nas en el campo (lideres trabajadores, religiosos, sindicalistas, abogados y seis
diputados).

“Ocupacion no es invasién”, declaran los juristas. Invadir es un acto de fuerza
para tomar alguna cosa de alguien en provecho particular. Ocupar es tomar un
espacio vacio, en el caso de las tierras, porque no cumplen su funcion social y
hacer presion social colectiva para la aplicacién de la ley y la expropiacion’. El MST
va creando nuevas condiciones y conquista nuevas posibilidades de negociacion.
El 1997 el gobierno federal crea una medida provisional con la que impone la nueva
expropiacion de las tierras ocupadas. Mas no por eso los sin-tierra iban a dejar su
instrumento de presion mas importante: la ocupacion.

El MST se define como un movimiento de caracter sindical, popular y politico
que lucha por la tierra, la reforma agraria y el cambio de sociedad. Los asentados
por el MST organizan la produccion mediante la cooperacion agricola y las comu-
nidades con un modelo en el que todo el mundo participa. Hablar de toda la orga-
nizacién del movimiento seria muy largo. La educacion es una prioridad dentro del
MST, no en balde el movimiento ha bebido en la pedagogia de Paulo Freire su con-
cepto de educacion como liberacion®.

“Jamas vender la tierra conquistada. La tierra es un bien supremo para las
generaciones futuras”. Hablaremos de la mistica de fos sin-tierra. En Porto Alegre,
en 2003, en la Asamblea de Via Campesina, el MST se revel6 como el alma orga-
nizativa y festiva (mistica) de la reunién mundial y en el Foro Social sus banderas
y sus reivindicaciones recorrian las calles y los estadios de gentes convencidas de
que “Otro mundo es posible”.

Las semillas patrimonio de la humanidad. ANAMURI, un colectivo de
mujeres campesinas e indigenas chilenas

Las mujeres de ANAMURI (Asociacién Nacional de Mujeres Rurales e
Indigenas) son mapuchis. La organizacién nacio en Chile pero el pueblo mapuchi
se extiende también por parte de Argentina. Las mujeres de ANAMURI comenza-
ron de “ladronas de semillas”, asi las llamaban. Ellas conservaban la tradicion de

7 Silva, José Gomes da: A reforma agréria brasileira na virada do milenio, Sao Paulo, Brasil.

s FreiRe Paulo: Educacion como préctica de la libertad, 1967; Pedagogia del oprimido, 1970. Este
podria ser el centro de su ideario: “Ninguno educa a nadie. Nadie se educa a si mismo. Las personas se edu-
can entre si, mediatizadas por el mundo”.
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su pueblo: las semillas se almacenan, se cuidan, se siembran, se intercambian, se
comparten. Y lo venian haciendo con el milenario ritual de su pueblo. Un intercam-
bio sin papeles. “Yo te digo que esta semilla que te entrego es de maiz, etc. Y te
invito a degustar estos alimentos que yo he preparado con ellas (alimentos, lico-
res...). Antes de que te las lleves vamos a rendir tributo a la tierra tan generosa, y
al agua, al sol y al aire”. Y los mapuchis, en el marco de una danza, rociaban la tie-
rra con agua en todas las direcciones. Las semillas estaban en el suelo sobre un
pafio artesanal junta a una vela, simbolo del sol...

Las mujeres mapuchis fueron viendo cémo sus semillas, adquiridas por
las multinacionales, volvian a ellos transformadas genéticamente, patentadas
por el capital. Una larga tradiciéon de doce mil afios en los que los campesinos
cuidaron las semillas, transmitieron miles de variedades, preservaron la biodi-
versidad a punto de desaparecer. MONSANTO miraba con otros ojos las semi-
llas: un proceso industrial, una apropiacién de todas ellas mediante sus
patentes comerciales.

Y las “ladronas de semillas” se resistian a ello. Comenzaron robando de las
sacas parte de las semillas para que no se fueran para siempre de sus pueblos y
lo que es mas grave, para que no desaparecieran para siempre del patrimonio
comun de la humanidad. Las “ladronas de semillas” estan hoy organizadas. ANA-
MURI es su organizacion®.

La campafa de las semillas es para ellas una campafia por la vida. Las
multinacionales con sus nuevas tecnologias no solucionan las viejas injusticias.
Ellas estan convencidas de que ahondan la brecha entre los ricos y los pobres.
Las preparan segun sus intereses: las patentan, las manipulan para hacer
imprescindibles el uso de sus herbicidas, transmiten a la tierray a los seres vivos
sus modificaciones genéticas, ponen en peligro la salud de los seres vivos. Y el
“danos tu pan” del Padre nuestro, decia una mujer de ANAMURI, no es una ora-
cién a MONSANTO.

“ as semillas conversan con la mujer y el hombre y alrededor de ellas surgen
campos variados y se entremezclan oficios y tareas. Nosotros, las semillas, el sol'y
el agua nos necesitamos. Conversamos con las estrellas, abrimos caminos al agua.
Somos guardianes de las semillas. Las semillas son sustentadoras de la vida,
patrimonio de la humanidad™.

s ANAMURI E-mail: anamuri@ia.cl Pagina web: www.anamuri.cl y www.movimientos.org/cloc/anamuri

w  Asi se extresaba en el Foro Social Mundial de Porto Alegre 2003, Francisca Rodrigues, de
Anamuri y Coordinadora Nacional en Chile de Via Campesina.
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La naturaleza, que siempre ha sido un patrimonio de la humanidad, quieren
hacerla pasar a ser propiedad privada de aquellos que se han enriquecido merced
a la explotacion del ser humano y de la biodiversidad. Las mujeres de ANAMURI
han logrado lanzar la “Campafia Mundial de la Semilla”. Esta campafa es una cam-
pafia por la vida ya que a través de acciones que protejan la biodiversidad se esta-
ran propiciando condiciones que permitan asegurar que las generaciones
presentes y futuras tengan una alimentacion sana, “que integre los habitos alimen-
ticios de nuestras culturas y no de culturas fordneas que no tienen nada qué ver
con nuestra forma de ver el mundo y de relacionarnos con €l. La “Campaiia Mundial
de la Semilla” tiene como objetivo central que éstas sean declaradas patrimonio de
la humanidad sin ningun tipo de exclusion™.

El impacto del TLCAN en los campesinos mexicanos

La firma del Tratado de Libre Comercio para América del Norte (EE.UU.
Canada y México) se firmé en 1994 como la panacea para la solucion de los pro-
blemas agrarios de estos paises. La realidad ha sido muy distinta para las agricul-
turas familiares de los tres firmantes. Vamos a centrarnos aqui en las
consecuencias negativas experimentadas en México, mas graves que para los
otros dos signatarios dado su menor desarrollo econdmico y la mayor importancia
de la agricultura en el conjunto del pais.

El tratado nos muestra claramente las nefastas consecuencias que el libre
comercio comporta para los campesinos, contra todo tipo de falsas propagandas
hechas desde las élites de poder que quieren presentarnos la apertura de merca-
dos como la panacea para la solucién de los problemas agrarios.

Los cambios introducidos por el TLCAN ha traido como resultado que millo-
nes de campesinos mexicanos se hayan visto obligados a abandonar sus peque-
fios predios y su sustento, y a emigrar. El programa de reforma agraria que
establecio la Constitucién de México en la época de la revolucién mexicana se cam-
bié merced al Tratado para ajustarse a los requisitos introducidos por él para la pro-
teccion del inversionista extranjero, lo que ha supuesto que por primera vez en
ochenta afos, los campesinos puedan perder sus tierras por deudas morosas.

Hasta 15 millones de pequefios agricultores mexicanos han sido desplaza-
dos por las especulaciones agrarias del TLCAN. Los campesinos se han visto obli-
gados a emigrar a la ciudad de México donde se acumula un gran nimero de

" ANAMURI A.G.: El correo de las mujeres del campo, Sazié, Santiago. Chile. 1915, N® 6.
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parados o arriesgarse a pasar clandestinamente las fronteras cerradas del “Socio
del Norte™.

El Tratado de Libre Comercio citado ha sido utilizado para destrozar los
mecanismos de proteccién del campesino. Empleando sus clausulas las élites
empresariales y politicas de Washington, Ottawa y Ciudad de México se apresta-
ron a desmantelar los programas nacionales agrarios que protegian a los cultiva-
dores. Estos programas nacionales defendian al agricultor y campesino familiar de
los caprichos y dictdmenes de los corredores y especuladores y amortiguaban las
locas fluctuaciones del mercado.

Por lo que respecta a México, su gobierno eliminé la base de precios mini-
mos del maiz y los topes de los precios de las tortillas. La inversién fiscal en pro-
yectos agricolas decay6 un 90%, a pesar de que el 39% de la poblacién del pais
vive en comunidades rurales.

Las medidas tomadas favorecieron el establecimiento de gigantescas agroin-
dustrias transnacionales que para la produccién de tomates y chiles/pimientos con-
trataban a trabajadores rurales con sueldos de miseria. Estas industrias
introdujeron el uso de pesticidas prohibidos en EE.UU. y consiguieron un acceso
directo al mercado estadounidense eliminando todo tipo de aranceles.

El gobierno mexicano abri6 en dos afos (frente a los 15 establecidos en el
tratado) las importaciones de maiz. Se empezaron a vender toneladas de maiz
importado a precios mas bajos que los percibidos por el campesino mexicano en
los afios anteriores al TLCAM. Los productores mexicanos de maiz se vieron obli-
gados a abandonar sus tierras de cultivo. Pero hay mas, mientras millones de cam-
pesinos dejaban sus predios y su sustento, el precio de las tortillas de maiz subia
perversamente para los consumidores mexicanos. Asi se hizo patente la errada
promesa del comercio libre, promesa que dice que mas importaciones y menores
precios al mayorista beneficia al consumidor con reducciones de precios. Peor
todavia: México depende ahora del maiz importado y cuando cayeron las existen-
cias de maiz en EE.UU. en 1966, México sufrié el evento en forma de malnutricion,
hecho que se viene repitiendo cada cinco afos.

En el TLCAN existe un capitulo que establece derechos de propiedad inte-
lectual. Merced a las patentes los mercaderes transnacionales y su pirateria biolo-

2 “El Impacto de siete afios con el TLCAN para los Campesinos y Ganaderos de los Estados
Unidos, Canada y México”. Public Citicen 30 years. Junio 2001. Internet: www.tradewatch.org Los campesi-
nos mexicanos, agrupados en el Movimiento “El campo no aguanta mas’, el seis de enero de 2003 lanzaban
el Manifiesto de Ciudad Juarez con el lema: jSalvemos al campo para salvar México!
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gica, se hacen con el control de semillas y variedades de plantas cuidadosamente
mantenidas, cuidadas, cruzadas y adaptadas al terreno durante siglos por las
comunidades indigenas.

Precisamente cuando el 1 de Enero de 1999, el subcomandante Marcos al
frente de los zapatistas salia a la escena publica, lo hacia denunciando el TLCAN.
Los analistas del tema sefialan que en esos momentos, precisamente, daba
comienzo un nuevo paradigma en las luchas de los pueblos contra el sistema rei-
nante: las luchas en pro de otro modelo de globalizacién distinto al neoliberal.
Aunque dedicaremos luego un apartado a la presencia evangelizadora y liberadora
de la Iglesia entre los campesinos latinoamericanos, hacemos ya mencion del
obispo Samuel Ruiz que desde la misma diécesis que siglos antes habia ocupado
fray Bartolomé de las Casas, defensor de los indios tras la conquista, elevaba su
voz en favor de las comunidades campesinas de su pais.

Un relato de problemas y luchas campesinas que se haria interminable

Con los hechos relatados anteriormente tratdbamos de mostrar la nueva
situacién de crisis en que se encuentran los campesinos latinoamericanos. Un
mismo contexto, por otra parte, al que se da en las agriculturas de los cinco conti-
nentes merced a la nueva situacion originada por la dominacion introducida en la
economia mundial por mor del capitalismo neoliberal. No es extrafio que la
Organizacion Mundial de Comercio (OMC), instrumento de este sefiorio, esté en el
punto de mira de los campesinos del mundo. jFuera la OMC de la agricultura! era
un clamor repetido constantemente en Porto Alegre.

Bastenos, antes de seguir adelante, con resefiar algun hecho mas. El
gobierno de Guatemala ha emitido recientemente 114 6rdenes de captura contra
lideres campesinos por la lucha por sus tierras, mientras los corruptos y narcotrafi-
cantes se mueven en el pais libremente.

Bolivia es victima de continuas convulsiones sociales. El movimiento popular,
dirigido por Evo Morales, exige del gobierno boliviano que no termine por vender
los recursos de hidrocarburos a las transnacionales y no consume la erradicacion
total de la coca del pais'. En Bolivia, recientemente, han sido asesinados 18 cam-
pesinos y encarcelados muchos otros por defender sus derechos a la produccion
de la hoja de coca, la que milenariamente han cultivado para sobrevivir, sin nada

3 CHAvEz Walter en “Le Monde diplomatique” (edicion espafiola). La rebelion boliviana. Otro fracaso
del Fondo Monetario Internacional, mayo, 2003.
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que ver con el trafico de drogas introducido mediante la manipulacion artificial de
ese producto merced a unas mafias que no terminan por ser desarticuladas.

Como decia el comunicado final de la Asamblea de Via Campesina: “Los
pueblos, principalmente los indigenas, campesinos, negros, mujeres, jovenes, los
pescadores artesanales, los pastores y las diversas expresiones rurales somos la
esperanza de vida, porque seguimos vinculados a la "Madre Tierra”.

La Iglesia latinoamericana acompaiiando la “caminhada” de los cam-
pesinos hacia la Tierra Prometida

En el compromiso con los campesinos la Iglesia Jatinoamericana tiene una
larga tradicion. Una tradicion que va de fray Bartolomé de las Casas a Samuel Ruiz,
ambos obispos en la didcesis de Chiapas, ambos volcados en los problemas de los
campesinos indios mexicanos, aunque a ambos les hayan separado casi quinien-
tos afios de distancia.

En esta larga “caminhada” de la Iglesia en América Latina destaca con luz
propia la obra realizada por los jesuitas en los siglos XVII 'y XVIll entre los indios
guaranies. Mas de cien mil indios agrupados por Ios jesuitas en 31 poblados de
territorios, que hoy pertenecen a Brasil, Paraguay y Argentina, ensayaron un nuevo
modo de organizacién social en el territorio de las “Misiones™*. Una alternativa al
sistema encomendero basada en la propiedad colectiva. Los indios guaranies cul-
tivaban sus tierras en comun, organizaron su propio sistema de gobierno, se adies-
traban en oficios artesanos y practicaron las artes de forma admirable. Mediante la
ensefianza de arquitectos, musicos y escultores llevados desde Europa por los
jesuitas, el arte barroco florecio en todas estas ramas dejando una cantidad ingente
de obras artisticas realizadas por los guaranies®™.

El despotismo ilustrado de los monarcas de Espafia y Portugal, celosos del con-
trol econémico e ideoldgico de sus reinos, termind por decretar la supresion de la orden
jesuitica en ambos reinos acusandola paradéjicamente de arcaica mientras ésta llevaba
a efecto un experimento puntero en las Américas y puso fin de manera violenta a las
“reducciones” en una lucha cruenta y desigual en la que el lider guarani Sepé Tiaraju
acaudillé a su pueblo hasta el final al grito de “esta tierra tiene duefio”. Las misiones

w  El territorio de las “Misiones” corresponde a los 31 poblados de indios guaranis que nosotros
conocemos mas corrientemente como “Reducciones”. Contra lo que aquellas fueron, este ultimo vocablo
puede prestarse a connotaciones negativas.

% En San Miguel de las Misiones (Brasil) permanecen las ruinas mejor conservadas de todos los
poblados guaranies y un museo de escultura con numerosas obras de imagineria religiosa barroca realiza-
das por los indios.
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jesuiticas, llenas de posibilidades de futuro, fueron truncadas violentamente®.
Truncadas porque, a juicio de los soberanos, aquella experiencia ponia en cuestién su
ansiado poder omnimodo y mantenia en manos de la Iglesia un modo de organizacion
social entre los indios guaranies que al menos se podia calificar de sorprendente .

Mas volvamos a los tiempos actuales. Latinoamérica en un continente con futuro.
A pesar de las amenazas del sistema neoliberal, o precisamente merced a ellas, estas
amenazas se perciben alli de manera especial y de una forma sorprendente por los
campesinos. La Coordinadora Latinoamericana de Organizaciones del Campo (CLOC)
es un ejemplo palmario de lo que decimos. Pero lo que ahora queremos sefialar es la
contribucién que la Iglesia ha aportado para el nacimiento de esta conciencia.

Como no es posible desarrollar pormenorizadamente todos los pasos de un
movimiento tan amplio nos detendremos en la consideracion de la Iglesia que
camina en el Brasil. No podemos, sin embargo, dejar de rememorar previamente a
pastores, sacerdotes y comunidades cristianas de otros paises latinoamericanos
que estan en la mente de todos nosotros.

Ecuador, Riobamba, Mons. Proafio y alli nuestro cura zaragozano Benito Ardid,
varias veces encarcelado por defender a los campesinos indios™. El Salvador, Mons.
Romero, Universidad Centroamericana, Ignacio Ellacuria y su relectura de la fe cris-
tiana desde el contexto histdrico de los pobres. Bolivia, Liuis Espinal y su denuncia
profética en medio de una dictadura que le asesiné. Guatemala, indios masacrados
pero no abandonados por un sector de la Iglesia que ha corrido su misma suerte.
Rutilo Grande, sacerdote, martir de la evangelizacion rural en El Salvador. México y el
compromiso campesino de Mons. Samuel Ruiz. Chile, Nicaragua, Colombia..., una
apuesta por caminos dificiles de hermanos sacerdotes ante los que soélo cave la admi-
racion por su compromiso y el silencio respetuoso ante el desconcierto que sus vidas
pudieron provocarnos®. Pedro Casalddliga, Mons. Helder Camara ..., pero de Brasil
vamos a ocuparnos a continuacion.

®  QUEVEDO, Julio: Missdes. Em Tempo de Despotismo Esclarecido, Porto Alegre, Brasil, 1998.

7 Carlos lll era un rey piadoso. Un sector de la Iglesia, como el padre Feijo, compartia sus ideas
regalistas y sus ministros no eran personas alejadas de los sentimientos religiosos: Floridablanca, Jovellanos,
Aranda. El regalismo afirmaba el poder del rey sobre todas las cosas y hombres. La intencion de la Corona
era oponerse a cualquier otro poder constituido y el papal lo era. Para ellos si la victoria del poder real sobre
el papal habia de ser significativa, la fuerza de los jesuitas habia de ser quebrantada. En Portugal el despo-
tismo ilustrado tenia su encarnacién en el rey José | y su ministro el Marqués de Pombal. Vid. DOMINGUEZ
ORrTiz, A.: Carlos Il y la Espania de la llustracién, Alianza, Madrid, 1988.

®  ARDID BRINQuUIS, Benito: Volveremos a sembrar, Agenda, cuadernos y escritos. Zaragoza, 1991.

*  Desconcertante podra resultarnos el compromiso de Domingo Lain, Manuel Pérez o José Antonio
Comin en la guerrilla colombiana. De su categoria personal y moral somos testigos muchos comparieros suyos en
el Seminario de Zaragoza. En nuestros circulos su compromiso quedd injustamente silenciado. Recuerdo ahora la
misa funeral por Manuel Pérez, celebrada en Alfamén, su pueblo natal, tras su muerte. Presidida por Ramon Arribas
concelebramos con €, en una iglesia abarrotada por sus paisanos, seis o siete compafieros de curso de Manolo.
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Los origenes socio-religiosos del Movimiento de los trabajadores Sin
Tierra (MST) del Brasil

El MST recuerda sus origenes cristianos con orgullo. El MST es un movi-
miento independiente, secular, no confesional y mantiene con fuerza su indepen-
dencia. Llamaba la atencién en Porto Alegre cémo en todos los lugares donde se
hacia presente, en la calle, en las multitudinarias conferencias del estadio
Gigantinho, junto a su emblematica bandera roja con sus siglas (MST) en el centro,
aparecian siempre las banderas de la Pastoral de la Tierra: la bandera blanca de
los jévenes cristianos (Pastoral da Juventude Rural) y la bandera verde de sus ori-
genes cristianos (Comissé&o Pastoral da Terra). Banderas y banderas que portaban
con bullicio, con reivindicaciones, con esperanza... Y contagiando esperanza. Lo
que da un “tono” distinto a Porto Alegre es que el que asiste no lo hace como tes-
tigo de un hecho politico-social en el que solo algunos, los grandes, son los prota-
gonistas; el protagonista es él mismo, cada uno de los asistentes. Estamos ante un
signo de los tiempos en el que esta surgiendo una nueva ciudadania®.

El MST es hoy uno de los mas importantes movimientos sociales de Brasil y
de toda América Latina. Retne a cientos de miles de campesinos, arrendatarios,
“posseiros”, asalariados agricolas, de los cuales una gran proporcién son mujeres.
El MST hunde sus raices en la cultura socio religiosa de lo que podria llamarse
“cristianismo de liberacion”. No se puede entender su origen sin evocar el rol de la
Iglesia brasilefia y el particular de la Comision Pastoral de fa Tierra (CPT).

Tras el golpe militar de 1964, durante los afios 70, la Iglesia animadora de las
comunidades eclesiales de base (CEBs) daba un giro de 180 grados. Los obispos
y superiores religiosos de la region centro-oeste de brasil escribian en 1973: “Es
necesario vencer al capitalismo: es el mal mayor, el pecado acumulado, la raiz
podrida, el drbol que produce todos estos frutos que nosotros conocemos bien: la
pobreza, el hambre, la enfermedad, la muerte. Por ello es necesario que la propie-
dad privada de los medios de produccion (fabricas, tierras, comercio, banca) sea
superada™'.

La “opcidn prioritaria por los pobres” fue encarnada de forma radical y cons-
ciente por la Comisién Pastoral de la Tierra (CPT). Una amplia red compuesta por
miembros del clero —sobre todo religiosos— y algunos obispos, laicos, tedlogos,

x©  (3ARCIA DE ANDOAIN, Carlos: El cristianismo en la reconstruccion de la ciudadania democratica,
Iglesia Viva, enero-marzo 2003, 213.

2 |os obispos latinoamericanos entre Medellin y Puebla, San Salvador. Universidad
Centroamericana, 1978, 71.
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biblistas, sociélogos y sobre todo agentes de pastoral salidos principalmente del
mundo rural. La CPT fundada en 1975, ha sido una escuela formidable de dirigen-
tes campesinos. La CPT se extendio por todo el pais, y gracias a su ligazon directa
con la Conferencia Nacional de Obispos Brasilefios (CNBB), goza de una autono-
mia con relacion a las estructuras parroquiales locales, no dependiendo de los bue-
nos deseos de los obispos de cada regién. Muchos de los agentes de pastoral y
también sacerdotes (el padre Jésimo Tavares, animador de la CPT en el Estado de
Para, es sélo el caso mas conocido, asesinado por pistoleros contratados por los
“facendeiros”), pagaron con su vida el compromiso activo de la CPT con los traba-
jadores rurales en la lucha por sus derechos.

El término biblico de la Tierra Prometida, de acuerdo al modelo biblico del
Exodo, les hace concebir el Reino en su aspecto transcendente pero a la vez como
el proceso de una larga “caminhada”. Una de las caracteristicas de la cultura socio-
religiosa de la CPT —que se encuentra integramente en el MST- es la critica a las
consecuencias sociales dramaticas del capitalismo en el campo: desocupacion,
expulsion de campesinos, pauperizacion.

Las relaciones entre la CPT y el MST no siempre estuvieron ausentes de ten-
siones, hecho que hizo caminar al MST hacia la autonomia. A pesar de su “descon-
fesionalizacion” para nadie es un secreto que la mayoria de los militantes activos y de
los cuadros del MST se originaron en la CPT y en las CEBs. Algunos han conservado
sus lazos crsitianos originarios y todes han bebido en el cristianismo de la liberacion
su cultura socio-religiosa y la motivacién mas profunda de su compromiso.

Dom Tomas Balduino, obispo de Goids, fundador de la Comision Pastoral de la
Tierra (CPT) ha estado bien presente en numerosos momentos de lucha de los sin-tie-
rra. Dom Pedro Casaldaliga nombrado obispo de la prelatura de S&o Félix do Araguaia
en el Mato Grosso en 1971 y ordenado con un remo de pescador como baculo y un
sombrero de paja campesino como mitra , sufriendo distintos atentados, que pagoé con
su vida el padre Jodo Bosco a quien un pistolero confundié con el obispo.

Al fondo de todo ello la Iglesia del Vaticano Il que en Latinoamérica encontro
su traduccion en la Il y lll Conferencias Generales del Episcopado de Medellin
(Colombia, 1968) y Puebla (México, 1979).

La “mistica” secular del Movimiento Sin Tierra hunde sus raices en la
“mistica” cristiana

El elemento simbodlico esta ligado intimamente al cristianismo como lo esta
asi mismo a toda vida humana. El aspecto celebrativo es como rescatar al nifio o a
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la nifia que llevamos todos dentro. Como luego veremos el MST, que hunde sus rai-
ces en sus origenes cristianos (en la Iglesia catdlica pero también en la luterana),
nacié con una especial sensibilidad para la “mistica”, para lo celebrativo. Como
decia uno de sus pensadores, sin “mistica” no hay movimiento social, tan sdlo una
banda de ejecutivos. El elemento simbdlico del MST le viene también de su heren-
cia africana. El brasilefio es vitalista.

Lo simbdlico pertenece a la entrafia de la humanidad. Si en la larga historia (pre-
historia) de la humanidad el elemento mitico-méagico fue un elemento constitutivo de
la conciencia humana, ésta, en la medida en que fue siendo ocupada por el logos (por
el elemento légico), fue descubriendo que el elemento mitico-mégico poseia un carac-
ter alucinatorio que podia introducir aspectos de falsedad que era necesario desterrar.
El desarrollo de las religiones contribuy6 a reducir el elemento magicoy a potenciar el
teo-l6gico. Esto no significaba la desaparicion de la dimension mitica del ser humano,
ya que ésta forma parte constitutiva de la dimensién explicativa de lo racional®.

Aunque separemos las dos realidades: la mitico-magica y la teo-ldgica siempre
permaneceran los aspectos miticos relacionados con lo sagrado. En la biblia, por ejem-
plo, nos encontramos con la numerologia, toda una interpretacion simbdlica de los
nuimeros: el nimero 3 designara a la divinidad: Gen 15,9 y 18,2 y finalmente al Dios
cristiano, una comunidad trinitaria de personas. El nimero 7, representa la totalidad: la
creacion de todas las cosas, Gen 2,3. El numero 10, la voluntad de Dios: los manda-
mientos. El nimero 40, el continuo peregrinar del hombre y del pueblo sobre la tierra.

Como dice Castor Bartolomé, el autor arriba citado, “la desacralizacion del
mundo siempre es relativa. Al desentrafiar la validez de la visién mitico-magica, no
invalidamos la experiencia de lo sagrado”. El mito y el logos siempre estaran impli-
cados juntos en el proceso de significacion y de transformacion creativa del
mundo,®y en la misma percepcion de Dios y de su amor revelado.

El elemento simbélico es una dimensién constitutiva del cristianismo. El siglo
XXI, se ha dicho, o sera mistico o no serd cristiano. La teologia de la liberacién de
la iglesia brasilefia ha logrado recrear el elemento simbalico propio de la fe cristiana
incorporando a la liturgia nuevas formas de expresion. Tarea que estd por hacer en
nuestra vieja Europa o en Espafia, donde nos hemos limitado bien a rechazar las
viejas tradiciones o a aceptarlas tal cémo las hemos recibido sin ningun tipo de cre-

2  BARTOLOME Ruiz, Castor: Os paradoxos do imaginario, ed. Unisinos, S&o Leopoldo, RS, Brasil,
2003. El autor, colaborador de esta revista (n.2 11 de 2000 y n.2 15 de 2002), hace en este libro un estudio
filoséfico del imaginario, con relacion a lo simbodlico en la psiqué humana y al lenguaje.

2 BARTOLOME Ruiz, C.: Op. cit., 128-130.
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atividad desde el pensamiento o la vida actual. Tarea, por otra parte, bien realizada
por las comunidades cristianas africanas.

La religiosidad brasilefia es més vital que institucional. Y el cristianismo bra-
silefio ha transmitido el elemento simbélico y de utopia a los numerosos rituales
que jalonan la vida y las luchas de los campamentos del MST: celebraciones, can-
tos, procesiones y marchas. El Crucificado es llevado alzado en algunas de sus
marchas. Si se me permite una anotacién personal, fui participante en Porto Alegre
en alguna de las marchas en que los campesinos portaban la Cruz (simbolo de sus
propias cruces), junto con sus banderas y estandartes, en una marcha por la orilla
de la ciudad que limita con el rio Jacui alli donde este rio se transforma en la
inmensa laguna Guaiba®. Y la experiencia mas profunda que a algunos nos ha
podido transmitir el contacto con Via Campesina ha sido precisamente su manera
de celebrar la vida con representaciones, cantos y escenificaciones simbdlicas de
su vida, sus luchas y su compromiso, al final de los diversos actos y encuentros que
organizaban durante su asamblea.

Uno de los animadores de lo que ellos denominan “mistica”, un cristiano de
larga trayectoria en el MST, Marcial Gilberto Congo decia que ellos han bebido todo
esto de la espiritualidad franciscana pues se trata de contemplar la vida en profun-
didad, expresarla en simbolos y celebrarla. Han procurado rescatar algo importante
en el ser humano, la cultura de la emocién. No una emocion simplemente emotiva,
que no lleva a nada, sino una emocion que compromete en la lucha por la trans-
formacion de la sociedad. El ser humano no es una maquina. Cuando las ideas se
pasan por el corazon los pies se ponen en marcha.

La mistica del movimiento se manifiesta, segun Joao Pedro Stédile, uno de
los principales dirigentes del MST, en la creencia de la posibilidad de una sociedad
mas justa y fraternal. Es una sintesis plena de utopia y realismo. Es una mistica
laica que en modo alguno esta refiida con la vivida por las comunidades cristianas
en su propio ambito celebrativo.

Envio

Queda la misién. Los campesinos latinoamericanos perciben que queda un
largo trecho en su lucha por la tierra en este mundo global. Y se aprestan a res-

«#  ; Estaria, por ejemplo, fuera de lugar el colocar junto a los Cristos procesionales de nuestras pro-
cesiones de Semana Santa, simbolos que evocaran a los crucificados de este mundo en cada afio y segun
los problemas de cada momento?. Eso creo que si seria renovar nuestras cofradias, que previamente podrian
reflexionar a la luz de la pasion de Cristo sobre la pasién de Dios en el mundo actual.
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ponder al desafio. La campafia continental contra el Acuerdo de Libre Comercio
para las Américas (ALCA) que los poderosos del Norte tratan de introducir para el
2005, es para los pueblos latinoamericanos todo un desafio. En el ALCA se juega
el futuro de todo el continente. Frente a €l proponen otro proyecto basado en otros
valores: la solidaridad, la sustentabilidad y el desarrollo. EI ALCA no es otra cosa
que una salvaje apertura de mercados dominada por las grandes corporaciones
multinacionales en la que priman los derechos de las inversiones extranjeras sobre
los derechos de los pueblos. No nos detenemos mas en ello. En la medida en que
seamos captados por una conciencia global solidaria, cristiana, nuestra conciencia
misma nos introducira en la conviccién de que “otro mundo es posible™. Entonces,
nada humano, nada de los nuestros, nos sera ajeno.

% ALIANZA SOCIAL CONTINENTAL: No al ALCA. Otra América es posible, S&o Paulo. SP. Brasil, 2002.
www.asc-hsa.org
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