
 

La familia como centro de la 
evangelización: 
La familia es la “Iglesia doméstica”, donde 
se transmite la fe (Juan Pablo II, Familiaris 
Consortio, 48). La Conferencia Episcopal 
Española señala que debe ocupar el centro 
de los planes pastorales diocesanos y 
nacionales. La Iglesia insiste en acompañar 
a las familias frente a retos como la 
secularización, baja natalidad o divorcio, 
reforzando su vocación cristiana. 

La misión educativa de los padres: 
Los padres son los primeros catequistas de 
sus hijos, consagrados por el sacramento 
del matrimonio para esta misión. La 
catequesis y la pastoral familiar deben 
formar a los padres en la fe, promoviendo 
que puedan cumplir su misión educativa 
(Directorio para la Catequesis, 2020). 

Compromiso eclesial con la pastoral 
familiar: 
Tras el Sínodo sobre la Familia y Amoris 
Laetitia (2016), la Iglesia española impulsa 
la pastoral conyugal y familiar. Se destaca 
la necesidad de una pastoral integral y 
coordinada (familia, parroquia, escuela) y 
la formación de agentes pastorales 
capaces de acompañar el matrimonio y la 
vida familiar. 
 
Formación, impulsada por la Delegación de 
Familia y Vida de Zaragoza, ofrece 
contenidos teóricos y prácticos para 
acompañar a familias y agentes pastorales 
ante los desafíos actuales. 

Estudios dirigidos a agentes pastorales, 
matrimonios, sacerdotes y público en 
general, en modalidad online, con diploma 
del CRETA de Zaragoza. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Para obtener más información 
www.cretateologia.es 
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Módulo 0 La vocación al amor 

Formación introductoria sobre la 
familia, el matrimonio y la vida 
cristiana, abordando vocación, amor 
conyugal, acompañamiento y 
espiritualidad en el hogar. 
 

 

• Fundamentos de la vocación al 
amor 

• Bienes y dones de la familia; retos 
y desafíos 

• La vocación al amor y el 
sacramento del matrimonio 

• Entre la fragilidad y la Gracia: 
desafíos de la familia actual y 
santidad en el matrimonio. 

• La familia y la Iglesia 

 

Módulo 1 Fundamento, cultura y 
espiritualidad de la familia 

Estudio de los fundamentos culturales, 
espirituales y éticos de la familia, el 
amor y el matrimonio desde 
perspectivas antropológica y práctica. 

• Fenomenología del amor y 
antropología de la familia 

• Ética del matrimonio y la familia 

Módulo 2 Teología del 
matrimonio y la familia 

Análisis del matrimonio y la familia 
desde la teología, iluminado por la 
Sagrada Escritura, el Magisterio y la 
Tradición, destacando su 
sacramentalidad, espiritualidad y 
algunos aspectos del derecho 
canónico. 
 
• La revelación del Amor en la 

Sagrada Escritura. Matrimonio y 
familia 

• La Familia en el Magisterio de la 
Iglesia. Recorrido sistemático y 
sintético 

• El sacramento del Matrimonio: “la 
cosa más bella que Dios ha 
creado” (Papa Francisco) 

• Elementos de Derecho canónico  

• La espiritualidad matrimonial y 
familiar 

 

Módulo 3 Conyugalidad, 
parentalidad y ciclo vital de la 
familia 

La familia es la primera referencia 
identitaria de toda persona. Se analiza 
su misión, propósito y las distintas 
fases de la vida familiar, facilitando 
una respuesta adecuada a los cambios 
y desafíos que surgen. 

 

• Conyugalidad positiva 

• Sexualidad, afectividad, fecundidad 
y paternidad responsable 

• Parentalidad y desarrollo de los 
hijos 

• La familia frente al cambio y la 
adversidad: resiliencia familiar 

 

 

 

Módulo 4 
Pastoral familiar integral 

Módulo sobre pastoral familiar 
integral, con herramientas para 
acompañar y evangelizar a parejas y 
familias en distintos contextos, de 
manera práctica y eclesial. 

 

 

• Cómo evangelizar a las familias: 
primer anuncio 

• Acompañamiento a novios 

• Formación y acompañamiento a 
matrimonios y familias 

• Atención pastoral en situaciones de 
conflicto 

• Otros ámbitos pastorales 


