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Tipo de asignatura Optativa

Presentación de la asignatura
La asignatura de Planificación catequética se sitúa en la etapa final de la Licenciatura en Teología 
Catequética y tiene como finalidad acompañar al estudiante en la aplicación práctica de los 
contenidos adquiridos a lo largo del itinerario formativo. Más allá del estudio teórico, se trata 
de integrar y proyectar la catequesis en la vida de la Iglesia, ofreciendo criterios y herramientas para 
la elaboración de planes y proyectos pastorales de catequesis en ámbitos diocesanos, parroquiales o 
sectoriales.

La materia se orienta, por tanto, a la formación de responsables y agentes cualificados capaces de 
diseñar, coordinar y evaluar itinerarios catequéticos en fidelidad al Magisterio de la Iglesia, a las 
orientaciones de la catequética contemporánea y a las necesidades concretas de las comunidades 
cristianas.

De este modo, el alumno aprenderá a planificar la acción catequética desde una visión orgánica, 
inculturada y evangelizadora, de manera que se convierta en un auténtico servicio eclesial al proceso 
de iniciación y maduración en la fe de los creyentes.

Competencias de la asignatura

Competencias generales
CG 2. Dominar el pensamiento catequético en sus fundamentos teológicos, eclesiales, 
pedagógicos y comunicativos.

CG 3. Aplicar el conocimiento adquirido a contextos reales de catequesis en la comunidad eclesial.

Competencias específicas
CE 2. Diseñar y evaluar itinerarios catequéticos adaptados a diversas edades, situaciones y 
contextos.
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Resultados de aprendizaje
RA 2. Diseña programas catequéticos contextualizados y fundamentados.

RA 10. Aplica herramientas de evaluación catequética para mejorar la praxis pastoral.

Requisitos previos
Haber concluido los estudios para la obtención de la titulación del Grado-bachiller en teología, 
habiendo cursado las asignaturas correspondientes al departamento de teología pastoral, es decir, 
pedagogía de la fe, teología pastoral fundamental y teología pastoral hodegética. 

Programación de la materia
Durante el presente curso, el alumno deberá de adquirir las competencias necesarias para la 
elaboración tanto de proyectos catequéticos como de itinerarios catequéticos a nivel diocesano 
estableciendo y presentando la capacidad y organización solvente para la estructuración de 
documentos que posibiliten el desarrollo de esta acción evangelizadora en el seno de la iglesia 
particular.  

Metodologías y actividades de enseñanza y aprendizaje
Los métodos docentes a utilizar serán los siguientes:

Exposición por parte del profesor de los principales contenidos acompañados de soporte visual si 
así lo requiere.

Debate y puesta en común por parte del alumnado no solo a las cuestiones planteadas por el 
profesor sino al proprio recorrido que el alumno está realizando en su portafolio, incorporando las 
posibles aportaciones de sus compañeros.

Lectura y ampliación de los contenidos estudiados en la asignatura para responder a las preguntas 
planteadas.

Sistema de evaluación

Presentación del sistema de evaluación
La evaluación se desarrollará en tres partes.

1. La elaboración de las actividades que se vayan planteando por la plataforma Teams. El objetivo de 
todas ellas es llegar a la elaboración de un documento “marco” que permita la elaboración de un 
itinerario diocesano de catequesis. Esto equivaldrá a un 40% de la nota.

2. Elaboración del documento marco atendiendo a las características de la realidad concreta de cada 
sujeto. Consistirá en una aplicación sencilla de la elaboración de ese documento marco. Esto 
equivaldrá al 45 % de la nota.

3. Participación activa en la clase equivaldrá a un 15 % de la nota.

Cálculo de porcentajes del sistema de evaluación y vinculación con resultados de 
aprendizaje
Elemento de evaluación Porcentaje en el sistema de 

evaluación 
Resultado de aprendizaje

Planificación catequética 2



Un elemento de evaluación es 
un componente específico del 
sistema de evaluación 
académica que se utiliza para 
medir y valorar el aprendizaje 
del estudiante, contribuyendo 
con un porcentaje determinado 
a la calificación final de la 
asignatura.

Actividades en Teams

Documento marco

Participación activa

Porcentaje: Valor numérico 
que representa una proporción 
sobre 100, utilizado en este 
contexto para indicar el peso 
relativo de cada elemento de 
evaluación en la calificación 
final de una asignatura.

40%

45%

15%

Un resultado de aprendizaje es 
un logro específico y medible 
que se espera que el 
estudiante demuestre al 
finalizar un proceso de 
aprendizaje, el cual se evalúa 
como parte de la calificación 
final de una asignatura.

RA 2, RA 10

RA 2, RA 10

RA 2, RA 10

Bibliografía

Bibliografía básica
Magisterio universal

Catecismo de la Iglesia Católica, Barcelona, Asociación de Editores del Catecismo, 1992.

Código de Derecho Canónico, Madrid, Biblioteca de Autores Cristianos, 2010.

Compendio de la doctrina social de la Iglesia, Madrid, Biblioteca de Autores Cristianos, 2016.

Concilio Ecuménico Vaticano II: Constituciones, decretos y declaraciones, Madrid, Biblioteca de 
Autores Cristianos., 1992.

Conferencia del Episcopado Español (Ed.), Directorio general de pastoral catequética. Edición bilingüe 
del Directorium Catechisticum Generale, Madrid, Secretariado Nacional de Catequesis, 1973.

Congregación para el clero, Directorio general para la catequesis, Madrid, Edice, 1998.

Francisco, Amoris Laetitia. Exhortación apostólica post-sinodal sobre el amor en la familia. 19 de 
marzo de 2016, en Acta Apostolicae Sedis 108 (= 4), 2016, 311-446.

———, Carta apostólica en forma de motu proprio Antiquum Ministerium del sumo pontífice Francisco 
con la que se instituye el ministerio de catequista, Oficina de prensa de la Santa Sede, 
en https://press.vatican.va/content/salastampa/es/bollettino/pubblico/2017/10/21/prom.html (Accedido:
27 junio 2021).

———, Christus Vivit. Exhortación apostólica post-sinodal. 25 de marzo de 2019, Madrid, San Pablo, 
2019.

———, Discurso del Santo Padre en la conmemoración del 50 aniversario de la institución del Sínodo 
de los Obispos, Oficina de prensa de la Santa Sede, 
en http://www.vatican.va/content/francesco/es/speeches/2015/october/documents/papa-
francesco_20151017_50-anniversario-sinodo.html.

———, Evangelii Gaudium. Exhortación apostólica sobre el anuncio del Evangelio en el mundo actual. 
24 de noviembre de 2013, en Acta Apostolicae Sedis 105 (= 12), 2013, 1019-1137.
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———, Gaudete et exsultate. Exhortación apostólica sobre la llamada a la santidad en el mundo 
actual, Madrid, San Pablo, 2018.

———, Laudato si’. Carta-Encíclica sobre el cuidado de la casa común. 24 de septiembre de 2015, 
en Acta Apostolicae Sedis 107 (= 9), 2015, 847-945.

———, Lumen Fidei. Carta-Encíclica sobre la fe, en Acta Apostolicae Sedis 105 (= 7), 2013, 555-596.

Juan Pablo II, Catechesi Tradendae. Exhortación apostólica post-sinodal sobre la catequesis en 
nuestro tiempo. 16 de noviembre de 1979, en Acta Apostolicae Sedis 71 (= 14), 1979, 1278-1340.

———, Christifideles Laici. Exhortación apostólica post-sinodal sobre la vocación y la misión de los 
laicos en la Iglesia y en el mundo actual. 30 de diciembre de 1988, en Acta Apostolicae Sedis 81 (= 4), 
1987, 393-521.

———, Fidei Depositum. Constitución apostólica por la que se promulga y establece, después del 
Concilio Vaticano II, y con carácter de instrumento de derecho público, el Catecismo de la Iglesia 
Católica. 11 de octubre de 1992, en Acta Apostolicae Sedis 86 (= 2), 1994, 113-118.

———, Fides et Ratio. Carta-Encíclica sobre las relaciones entre fe y razón. 14 de septiembre de 1998, 
en Acta Apostolicae Sedis 91 (= 1), 1999, 5-88.

———, Laetamur magnopere. Carta apostólica por la que se aprueba la edición típica latina del 
Catecismo de la Iglesia Católica, 1997, en http://www.vatican.va/archive/catechism_sp/lettera-
apost_sp.html (Accedido: 22 septiembre 2020).

———, Novo millennio ineunte. Carta apostólica al concluir el gran jubileo del año 2000. 6 de enero de 
2001, en Acta Apostolica Sedis 93 (= 5), 2001, 266-309.

Juan XXIII, Discurso de apertura del Concilio Vaticano II, en Acta Apostolicae Sedis 54 (= 14), 1962, 
786-796.

Pablo VI, Alocución en la última sesión pública del Concilio Vaticano II, en Acta Apostolicae Sedis 
58 (= 1), 1966, 51-58.

———, Carta encíclica Ecclesiam Suam sobre el mandato de la Iglesia en el mundo contemporáneo, 
en Acta Apostolicae Sedis 56, 1964, 609-659.

———, Evangelii Nuntiandi. Exhortación apostólica post-sinodal sobre la evangelización del mundo 
contemporáneo. 8 de diciembre de 1975, en Acta Apostolicae Sedis 68 (= 1), 1976, 5-76.

———, Humanae vitae. Carta-encíclica sobre la regulación de la natalidad. 25 de julio de 1968, 
en Acta Apostolicae Sedis 60(= 9), 1968, 481-503.

Pontificia Comisión Bíblica, «¿Qué es el hombre?» (Sal 8,5): un itinerario de antropología bíblica, 
Madrid, Biblioteca de Autores Cristianos, 2020.

Pontificio Consejo para la Promoción de la Nueva Evangelización, Directorio para la catequesis, 
Madrid, Edice, 2020.

Sagrada Congregación para los Sacramentos y el Culto Divino – Comisión Episcopal Española de 
Liturgia (Eds.), Ritual de la iniciación cristiana de adultos, Madrid, Libros Litúrgicos, 2012.

Estudios y obras

ALBERICH, E. – H. DERROITTE – J. VALLABARAJ, Les fondamentaux de la catéchèse, Lumen vitae, 
Montréal 2006.

CAÑIZARES LLOVERA, A. – M. del CAMPO GUILARTE, Evangelización, catequesis, catequistas: una 
nueva etapa para la Iglesia del tercer milenio, Edice, Madrid 1999.

DERROITTE, H., Por una nueva catequesis jalones para un nuevo proyecto catequético, Sal Terrae, 
Santander 2004.
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FORMOSO GALARRAGA, A. M., “Anuncio kerygmático y sus diferentes dimensiones: artesanía en el 
proceso de fe”, Rev. educ. relig. (En línea) 2 /4, (31 mayo 2022) 122-138.

MEDDI, L., Catechesi: proposta e formazione della vita cristiana, Messaggero, Padova 2015.

NIEVA GARCÍA, J. A., La normativa catequética en la pastoral de la Iglesia particular, CajaSur, Obra 
Social y Cultural, Córdoba 2010.

ROMANO, A., “Progettare la catechesi giovanile nel contesto del cambio paradigmatico:”, Rivista di 
pedagogia religiosa 5 (2014), en http://rivistadipedagogiareligiosa.it/wp-
content/uploads/2014/05/R5.Romano.pdf (Accedido: 16 enero 2023).

Bibliografía complementaria
Alberich, Emilio. Planificación y organización de la catequesis. Madrid: CCS, 2002.

Meddi, Giuseppe. Proyecto catequístico: elementos de teoría y práctica. Salamanca: Sígueme, 2003.

Comisión Episcopal de Evangelización, Catequesis y Catecumenado. Orientaciones para la catequesis 
en las Iglesias particulares. Madrid: Edice, 2009.

Comisión Episcopal de Enseñanza y Catequesis. Catequesis de inspiración catecumenal. Reflexión 
pastoral. Madrid: Edice, 2013.

Esteban, María Dolores. “La planificación pastoral de la catequesis.” En La catequesis hoy en España. 
Situación y perspectivas, editado por Comisión Episcopal de Catequesis, 233–250. Madrid: PPC, 
2000.

Alberich, Emilio. “La planificación pastoral y la catequesis.” Teología y Catequesis 93 (2004): 7–34.

Carvajal Blanco, Juan Carlos. La transmisión de la fe en la parroquia. Un modelo organizativo para el 
siglo XXI. Madrid: PPC, 2020.

Biancardi, Rinaldo. “Principios operativos de la planificación catequética.” En Curso de Catequética. 
Teoría y praxis de la acción catequética, editado por Giuseppe Meddi, 435–454. Salamanca: Sígueme, 
1999.

Páginas web recomendadas
Conferencia Episcopal Española. Catequesis y Evangelización. Oficina Nacional de Catequesis. Último 
acceso 2 de agosto de 2025.

https://catequesis.conferenciaepiscopal.es/

Archidiócesis de Madrid. Delegación Episcopal de Catequesis. Último acceso 2 de agosto de 2025.

https://catequesis.archimadrid.es/

Diócesis de San Sebastián. Materiales para la planificación pastoral y catequética. Último acceso 2 de 
agosto de 2025.

https://catequesis.diocesisgipuzkoa.org/

Conferenza Episcopale Italiana. Servizio Nazionale per la Catechesi. Último acceso 2 de agosto de 
2025.

https://catechesi.chiesacattolica.it/

Instituto Nacional de Pastoral (México). Recursos y documentos catequéticos. Último acceso 2 de 
agosto de 2025.

https://pastoral.org.mx/category/catequesis/
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Observaciones
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