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Presentación de la asignatura
Este curso de Metafísica forma parte del currículo del Bachiller en Ciencias 
Religiosas, ofrecido por un centro teológico que está especializado en la 
catequética. Es por ello que el curso partirá de la experiencia de la persona 
humana, entendida como una actividad personal significativa que se desarrolla 
de manera relacional y narrativa. Desde ese enfoque, se realizará un 
despliegue progresivo e histórico por diferentes propuestas metafísicas. 

La metafísica, en particular la denominada “metafísica del ser”, se ha postulado 
como la rama filosófica fundamental de la que toda otra ciencia dependería por 
ofrecer un fundamento universal y suficiente para cualquier saber. Por 
supuesto, esta perspectiva ha sido criticada radicalmente por la filosofía 
moderna. Sin embargo, parece que ninguna de estas tendencias haya prestado 
suficiente atención a la persona y a su inserción en la realidad. 

El paso por las diversas ontologías estará acompañado por una valoración de 
sus aportaciones y de sus límites a la hora de ofrecer una visión coherente de 
la realidad y de la persona. Además, se irán mostrando los numerosos vínculos 
que existen entre la metafísica y la teología. 
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Competencias de la asignatura

Competencias generales
CG1. Capacidad de comprensión y análisis crítico de los contenidos 
teológicos fundamentales, en diálogo con la cultura contemporánea. 

CG2. Habilidad para la comunicación oral y escrita del mensaje cristiano de 
forma clara, rigurosa y contextualizada. 

CG4. Actitud de búsqueda, diálogo y escucha, como expresión de una fe 
pensante y abierta a los signos de los tiempos. 

CG6. Dominio de herramientas metodológicas básicas para la investigación 
teológica y el estudio científico. 

Competencias específicas
CE5.1. Conocer los principales sistemas filosóficos y su influencia en el 
pensamiento teológico. 

CE5.2. Analizar críticamente las categorías filosóficas utilizadas por la 
teología. 

CE5.3. Relacionar la filosofía y la ciencia con la búsqueda de sentido y 
verdad. 

CE5.4. Dialogar con la cultura contemporánea desde una cosmovisión 
cristiana. 

Resultados de aprendizaje
RA139. Estudiar los conceptos fundamentales de ser, esencia, existencia, 
acto y potencia. 

RA140. Comprender la estructura ontológica de la realidad y sus principios. 

RA141. Analizar la relación entre metafísica clásica y filosofía 
contemporánea.  

RA142. Relacionar la metafísica con la teología, especialmente en el 
discurso sobre Dios. 

RA143. Valorar la reflexión metafísica como búsqueda racional del 
fundamento del ser. 
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RA144. Aplicar categorías metafísicas al pensamiento filosófico y teológico 
actual. 

Requisitos previos
Para comprender adecuadamente esta asignatura, es muy recomendable haber 
cursado las asignaturas de “Historia de la filosofía” y “Antropología filosófica”. 
Sin embargo, se tendrá en cuenta que los alumnos son de primer año, de 
manera que aún no las han cursado pero están realizándolas. 

Programación de la materia
1. ¿Qué se entiende por metafísica? 

1.1. Metafísica como sabiduría, saber global o cosmovisión 

1.2. Metafísica como filosofía primera o saber radical 

1.3. Metafísica como metafísica del ser 

1.4. Metafísica como guardiana del sentido o filosofía capaz de 
proporcionar verdades estables 

2. Objeto y método de la metafísica 

2.1. El objeto de la metafísica… y su sujeto 

 2.1.1. El objeto de la metafísica para Aristóteles 

 2.1.2. Más allá de Aristóteles: el objeto y el sujeto 

2.2. El método: la experiencia integral 

 2.2.1. La experiencia en cuanto vivencia 

 2.2.2. La reflexión y comprensión de lo vivido 

 2.2.3. La comunicación interpersonal 

 2.2.4. La comprensión crítica 

2.3. Inducción y abstracción 

3. Metafísica griega 

3.1. Platón: la participación de las ideas 
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 3.1.1. El mito de la caverna 

 3.1.2. El mito del carro alado 

 3.1.3. Conclusiones de la metafísica platónica 

3.2. Aristóteles: la categorización de lo real 

 3.2.1. Los contenidos de la metafísica 

 3.2.2. Las categorías 

 3.2.3. Las nociones trans-categoriales y las nociones trascendentales 

 3.2.4. La teología del motor inmóvil 

 3.2.5. Conclusiones de la metafísica aristotélica 

4. Metafísica bíblica 

4.1. Textos del Antiguo Testamento 

4.2. Textos del Nuevo Testamento 

4.3. El impacto del mensaje bíblico en el mundo grecorromano 

 4.3.1. Cosmos / creación 

 4.3.2. Demiurgo / creador 

 4.3.3. Eternidad / participación 

 4.3.4. Animal racional / persona 

 4.3.5. Eros / ágape 

 4.3.6. Círculo / línea 

 4.3.7. Mal metafísico / mal histórico 

4.4. Conclusiones de la metafísica bíblica 

5. Tomás de Aquino 

5.1. Introducción general a la edad media 

5.2. Introducción a la escolástica 

5.3. Recursos bibliográficos para adentrarse en la vida y en el pensamiento 
de Tomás de Aquino

5.4. Aristóteles y Tomás frente a frente 
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5.5. Núcleo de la aportación tomasiana: la relación entre el creador y la 
criatura 

 5.5.1. Transformación de la metafísica aristotélica: la importancia del 
acto y la potencia 

 5.5.2. Transformación de la metafísica platónica: la participación del ser 

 5.5.3. Transformación de la metafísica aviceniana: ser y esencia 

5.6. Antropología metafísica tomasiana 

 5.6.1. Angelología y antropología 

 5.6.2. Participación metafísica y participación interpersonal 

 5.6.3. Los trascendentales 

5.7. Una lectura de Tomás antes de pasar a la modernidad: Suma de 
Teología, parte I, cuestión 45, artículo 3

5.8. Conclusiones acerca de la metafísica de Tomás de Aquino 

6. Encrucijadas de la metafísica en la modernidad 

6.1. Las carencias antropológicas de las categorías metafísicas 

6.1.1. La subjetividad y la conciencia 

6.1.2. Los sentimientos y los afectos 

6.1.3. La acción: del movimiento a la relación 

6.2. La relación entre saberes y la categorización de la realidad 

6.2.1. La relación entre saberes 

6.2.2. Las categorías metafísicas 

6.3. El verbo ser 

6.3.1. Ser, actuar, crear, participar 

6.3.2. Persona, yo, comunión, creatividad 

6.4. Conclusiones acerca de las encrucijadas de la metafísica 

Metodologías y actividades de enseñanza y 
aprendizaje
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Dado el carácter institucional de la asignatura, el método será preferentemente 
magistral. 

Sin embargo, algunos temas están introducidos por lecturas. En esas 
ocasiones, también se pedirá que se lea un texto en casa, para luego 
comentarlo en clase. Ello ayudará a encuadrar los temas. 

Sistema de evaluación

Presentación del sistema de evaluación
La calificación del curso se realizará en base a dos exámenes que se realizarán 
a lo largo del curso. Sin embargo, no conviene perder de vista que las lecturas 
que puntualmente se recomendase hacer como trabajo complementario 
ayudarán a recordar los contenidos y, por consiguiente, a preparar esos 
exámenes. En el caso excepcional de que fuera imposible la evaluación de este 
modo, los exámenes se podrían sustituir por trabajos. 

Cálculo de porcentajes del sistema de evaluación y vinculación 
con resultados de aprendizaje
Elemento de 
evaluación

Primer examen: temas 1 
al 3 

Segundo examen: 
temas 4 al 6 

Porcentaje en el 
sistema de evaluación 

Primer examen: 45 % 

Segundo examen: 45 
% 

Participación activa y 
regular del alumno en 
la asignatura: 10 % 

Resultado de 
aprendizaje

Primer examen: 

RA139. Estudiar los 
conceptos 
fundamentales de 
ser, esencia, 
existencia, acto y 
potencia. 

RA140. Comprender 
la estructura 
ontológica de la 
realidad y sus 
principios. 

RA143. Valorar la 
reflexión metafísica 
como búsqueda 
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racional del 
fundamento del ser. 

Segundo examen: 

RA141. Analizar la 
relación entre 
metafísica clásica y 
filosofía 
contemporánea.  

RA142. Relacionar 
la metafísica con la 
teología, 
especialmente en el 
discurso sobre 
Dios. 

RA144. Aplicar 
categorías 
metafísicas al 
pensamiento 
filosófico y 
teológico actual. 

Bibliografía

Bibliografía básica
Burgos, Juan Manuel. Personalismo y metafísica. ¿Es el personalismo una 
filosofía primera? Madrid: Ediciones Universidad San Dámaso, 2021. 

Bibliografía complementaria
Diccionarios: 

Abbagnano, Nicola, y Giovanni Fornero, eds. Diccionario de filosofía. 3.ª 
ed. México D.F.: Fondo de Cultura Económica, 2004.

González, Ángel Luis, ed. Diccionario de filosofía. Pamplona: EUNSA, 2010.
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Historia de la filosofía: 

Fazio, Mariano. Historia de las ideas contemporáneas. Una lectura del 
proceso de secularización. 5.ª ed. Madrid: Rialp, 2017. 

Gambra, Rafael. Historia sencilla de la filosofía. 29.ª ed. Madrid: Rialp, 
2014. 

Marías, Julián. Historia de la filosofía. Madrid: Alianza Editorial, 2024. 

Manuales y tratados de Metafísica: 

Andreu Celma, José María. Juguemos a la metafísica. Zaragoza: 
Comuniter, 2007. 

Barrio Maestre, José María. Metafísica para gente corriente. Madrid: Rialp, 
2017. 

Benavente, José María. Metafísica inicial. Colección Persona 32. Madrid: 
Fundación Emmanuel Mounier, 2009. 

Berciano Villalibre, Modesto. Metafísica. Sapientia rerum 2. Madrid: 
Biblioteca de Autores Cristianos, 2012.

Clavell, Lluís, y Miguel Pérez de Laborda. Metafisica. 2.ª ed. Roma: Edusc, 
2014. 

Finance, Joseph de. Conocimiento del ser. Tratado de ontología. Madrid: 
Gredos, 1971.

Gilbert, Paul. Metafísica. La paciencia de ser. Hermeneia 79. Salamanca: 
Sígueme, 2008. 

Grondin, Jean. Introducción a la metafísica. Barcelona: Herder, 2006. 

Monografías: 

Brock, Stephen L. La filosofía de santo Tomás de Aquino. Un esbozo. 
Madrid: Encuentro, 2025. 

Burgos, Juan Manuel. La experiencia integral. Un método para el 
personalismo. Biblioteca Palabra 49. Madrid: Palabra, 2015.
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Burgos, Juan Manuel. La vía de la experiencia o la salida del laberinto. 
Madrid: Rialp, 2018.

Esquirol, Josep Maria. Humano, más humano. Una antropología de la 
herida infinita. Barcelona: Acantilado, 2021. 

Grondin, Jean. La belleza de la metafísica. Ensayo sobre sus pilares 
hermenéuticos. Barcelona: Herder, 2021. 

Marías, Julián. Idea de la metafísica. Buenos Aires: Columba, 1954. 

Marías, Julián. Antropología metafísica. Madrid: Alianza Editorial, 1987. 

Pérez Pueyo, Eduardo. La intencionalidad de la experiencia humana en la 
filosofía de Joseph de Finance. Dissertationes – Series Philosophica 45. 
Roma: Edusc, 2015.

Pérez Pueyo, Eduardo. “An integral understanding of experience to discover 
the human person as a corporeal-spiritual unity”. Forum. Supplement to 
Acta Philosophica 5/1 (2019): 283-299. doi:10.17421/2498-9746-05-18 = 
“Una comprensión integral de la experiencia para descubrir la persona 
humana como unidad corpóreo-espiritual”. Revista Aragonesa de Teología 
26/52 (2020): 7-22. 

Zubiri, Xavier. Sobre la realidad. Madrid: Alianza Editorial - Fundación 
Xavier Zubiri, 2001. 

Zubiri, Xavier. En torno al problema de Dios. Opuscula philosophica 39. 
Madrid: Encuentro, 2016. 

Páginas web recomendadas
Enciclopedias de filosofía: 

Internet Encyclopedia of Philosophy: https://iep.utm.edu/ 

Philosophica. Enciclopedia filosófica on-line: https://www.philosophica.info/

Stanford Encyclopedia of Philosophy: https://plato.stanford.edu/ 

Obras: 

Corpus Thomisticum: https://www.corpusthomisticum.org/ 

Tomás de Aquino en español: https://tomasdeaquino.org/ 

Biblioteca virtual Miguel de Cervantes: https://www.cervantesvirtual.com/ 
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Revistas: 

Metafísica y persona: https://revistas.uma.es/index.php/myp 

Quién: https://revistaquien.org/index.php/aep/index 

Observaciones 
Antes de adquirir cualquier libro de la bibliografía, se recomienda hablar con el 
profesor. 
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