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Competencias de la asignatura

Competencias generales
CG1. Comprender y articular de manera sistemática los contenidos 
fundamentales de la fe cristiana a partir de una formación interdisciplinar en 
filosofía, teología y ciencias humanas.
CG2. Interpretar críticamente los textos bíblicos y los documentos del 
Magisterio, teniendo en cuenta su contexto histórico, cultural y literario, y su 
aplicación en la vida de la Iglesia y del mundo actual.
CG3. Integrar el conocimiento teológico con una visión antropológica cristiana, 
abierta a la razón y al diálogo con las diversas cosmovisiones filosóficas y 
religiosas.
CG4. Aplicar principios éticos, morales y sociales desde la Doctrina Social de la 
Iglesia, con sensibilidad hacia los desafíos contemporáneos y compromiso por 
la justicia y la dignidad humana.
CG5. Desarrollar capacidades comunicativas y pedagógicas para transmitir la 
fe y el mensaje cristiano en contextos educativos, pastorales y culturales 
diversos.
CG6. Adquirir autonomía intelectual y rigor metodológico en la investigación y 
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el estudio, sabiendo utilizar las fuentes, herramientas y recursos propios de las 
ciencias religiosas.
CG7. Valorar la dimensión litúrgica, espiritual y comunitaria de la vida cristiana 
como fundamento para el testimonio personal y el servicio eclesial.
CG8. Colaborar en proyectos formativos y pastorales con responsabilidad, 
espíritu de servicio y capacidad de trabajo en equipo, en comunión con la 
misión de la Iglesia.

Competencias específicas
CEL1. Comprender el sentido teológico, eclesial y espiritual de la liturgia como 
fuente y culmen de la vida cristiana.
CEL2. Conocer los fundamentos bíblicos, dogmáticos e históricos de los 
sacramentos de la Iglesia como signos eficaces de la gracia.
CEL3. Explicar el significado teológico y pastoral de cada sacramento, en su 
relación con Cristo, la Iglesia y la vida del creyente.
CEL4. Valorar la dimensión celebrativa, simbólica y comunitaria de los 
sacramentos como expresión de la fe vivida y compartida.
CEL5. Integrar los contenidos litúrgicos y sacramentales en la formación 
cristiana y en el acompañamiento pastoral.
CEL6. Reconocer la dimensión misionera de la liturgia como fuente de 
comunión y envío, en el contexto de la nueva evangelización.

Resultados de aprendizaje
Conocer el desarrollo histórico del sacramento de la Eucaristía.

Saber explicar los contenidos fundamentales de los desarrollos dogmáticos 
sobre el sacramento de la Eucaristía.

Aplicar en la práctica pastoral el contenido fundamental de la asignatura.

Requisitos previos
Haber cursado la asignatura de “Sacramentos en general”.

Programación de la materia
1. Los relatos de la institución eucarística.

2. La eucaristía en la Historia de la Iglesia.

Eucaristía 2



3. La celebración eucarística a los largo de la historia.

4. Memorial de la Pascua.

5. Banquete fraterno.

6. Espíritu Santo y Eucaristía.

7. Sacramento del sacrificio.

8. Presencia transformante.

9. Eucaristía e Iglesia.

10. El culto eucarístico.

Metodologías y actividades de enseñanza y 
aprendizaje
Fundamentado en las explicaciones del profesor, en la visualización de PPT y 
en las lecturas complementarias que se entregarán. También habrá ejercicios 
para realizar en casa.

Sistema de evaluación
Examen objetivo de cada capítulo de los contenidos y control de los trabajos 
realizados en casa.

Bibliografía
ALDAZABAL, J., La Eucaristía, Barcelona 1999. 

BASURKO, X., Compartir el pan. De la misa a la eucaristía, Donostia 1987. 
BOROBIO, D., Eucaristía, Salamanca 2000 (Manual). 

GESTEIRA, M., La eucaristía. Misterio de comunión, Salamanca 1992.

Observaciones
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