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Presentación de la asignatura
El cristocentrismo en la catequesis es un elemento fundamental que no puede ser obviado, puesto que 
sabemos que el ser cristiano parte de un encuentro personal con Jesús de Nazaret (cfr. DCE 1). Por tanto, 
toda la enseñanza de la fe, como eco de ese encuentro primordial, debe hacer referencia constante (hacer 
resonar) a Cristo desde el horizonte trinitario; al cual el cristiano desea orientar toda su existencia. Cristo 
resucitado es Aquel a quien siempre hay que volver a presentar de diversas maneras y volver a anunciar de 
una forma o de otra a lo largo del proceso catequético (cfr. EG 164-165), puesto que la finalidad de dicho 
proceso es alcanzar la medida de Cristo (cfr. Ef 4,13) siendo “discípulos misioneros” (cfr. EG 24, 119-121, 173)
Por todo ello, el objetivo de esta asignatura es incidir en la importancia central de la persona de Jesús en la 
catequesis, así como analizar la práctica que tal significado teológico, existencial y pastoral de este hecho 
comporta. Para ello, en un primer momento, nos centraremos  en la persona de Cristo y su relación trinitaria 
desde fundamentos teológicos, así como en las claves cristológicas que atestiguan la identidad definitiva del 
Nazareno desde el punto de vista existencial y soteriológico; en un segundo lugar analizaremos el concepto 
cristocentrismo-trinitario desde la reflexión catequética, examinando los principios fundamentales que 
formulan la enseñanza actual de la fe desde Cristo en la predicación de su persona y en la transmisión y la 
práctica de la fe; es decir, se trata de buscar las líneas de fuerza a las que prestar una especial atención, 
ante los retos contemporáneos, para un cristocentrismo trinitario en la catequesis.

Competencias de la asignatura

Competencias generales
 Comprender teológicamente la Revelación cristiana y su transmisión catequética en diálogo con la 
cultura.

Competencias específicas
Interpretar y aplicar los documentos del Magisterio catequético a la praxis pastoral.

Promover procesos de iniciación cristiana desde una espiritualidad mistagógica y evangelizadora.

Resultados de aprendizaje
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Analiza críticamente los fundamentos teológicos y pedagógicos de la catequesis.

Explica y transmite el contenido de la fe de forma clara, profunda y adaptada.

Requisitos previos

Programación de la materia
Bloque I: REFLEXIÓN SOBRE LA FE (TEOLOGÍA). CLAVES CRISTOLÓGICAS   

Jesucristo: Persona y Misión (Acontecimiento)

1. El Misterio de la Encarnación

2. Anuncio del Reino y la catequesis de Jesús

3. El Misterio Pascual

4. Cristo resucitado, en la Iglesia-Sacramento, contenido de la catequesis y Palabra viva.

Bloque II: REFLEXIÓN SOBRE LA EXPERIENCIA DEL RESUCITADO (ESPIRITUALIDAD)

1. Teología del Encuentro

2. La Revelación: diálogo entre experiencia humana y acción de la Gracia (Principio de Encarnación) 

3. Cristocentrismo trinitario vs. cristomonismo

4. La comunidad cristiana: lugar de la experiencia de Cristo

5. Significatividad existencial del encuentro con Cristo

Bloque III: REFLEXIÓN SOBRE LA COMUNICACIÓN (CATEQUESIS Y ANUNCIO)

1. Cristocentrismo catequético, toma de conciencia histórica

2. Modelos catequéticos del s. XX

3. Cristocentrismo catequético, principales documentos eclesiales

4. Dimensiones para una catequesis cristocéntrica

5. Nuevos paradigmas catequéticos

6. Diálogo con aspectos y prácticas actuales (Trato personal con Cristo)

7. Desafíos de la catequesis

8. Conversiones necesarias para poner a “Cristo en el centro”

9. La catequesis, proceso de conversión permanente

Metodologías y actividades de enseñanza y aprendizaje
Exposición por parte del profesor de los principales contenidos.

Debate y puesta en común por parte del alumnado.

Análisis y resolución de problemas catequísticos que pueden darse en la situación concreta o en el 
análisis de la realidad.

Lectura y ampliación de los contenidos estudiados en la asignatura para responder a las preguntas 
planteadas.

Sistema de evaluación
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Presentación del sistema de evaluación
Presencia activa en las clases 10%.

Realización de trabajos de investigación y exposición de los mismos 30 %.

Examen oral final 60 %.

Cálculo de porcentajes del sistema de evaluación y vinculación con resultados de 
aprendizaje
Elemento de evaluación

Un elemento de evaluación es un 
componente específico del 
sistema de evaluación académica 
que se utiliza para medir y valorar 
el aprendizaje del estudiante, 
contribuyendo con un porcentaje 
determinado a la calificación final 
de la asignatura.

Porcentaje en el sistema de 
evaluación 

Porcentaje: Valor numérico que 
representa una proporción sobre 
100, utilizado en este contexto 
para indicar el peso relativo de 
cada elemento de evaluación en 
la calificación final de una 
asignatura.

Resultado de aprendizaje

Un resultado de aprendizaje es 
un logro específico y medible que
se espera que el estudiante 
demuestre al finalizar un proceso 
de aprendizaje, el cual se evalúa 
como parte de la calificación final 
de una asignatura.

Bibliografía
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———, Carta apostólica en forma de motu proprio Ubicumque et sempre del sumo pontífice Benedicto XVI 
con la que se instituye el pontificio consejo para la promoción de la nueva evangelización, en AAS 102, 2010.

———, Deus Caritas Est. Carta-Encíclica sobre el amor cristiano. 25 de diciembre de 2005, en Acta 
Apostolicae Sedis 98 (= 3), 2006, 217-252.

———, Fides per doctrinam. Carta apostólica en forma de Motu proprio. 16 de enero de 2013, en Acta 
Apostolicae Sedis 105 (= 2), 2013, 136-139.

———, Homilía del Santo Padre en su viaje apostólico a España con motivo del V Encuentro Mundial de las 
Familias. 9 de julio de 2006, Oficina de prensa de la Santa Sede, en http://www.vatican.va/content/benedict-
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———, Verbum Domini. Exhortación apostólica post-sinodal sobre la Palabra de Dios en la vida y en la 
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———, XIV Jornada Mundial del Enfermo. 8 diciembre 2005, en http://www.vatican.va/content/benedict-
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Catecismo de la Iglesia Católica, Barcelona, Asociación de Editores del Catecismo, 1992.
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Código de Derecho Canónico, Madrid, Biblioteca de Autores Cristianos, 2010.

Compendio de la doctrina social de la Iglesia, Madrid, Biblioteca de Autores Cristianos, 2016.

Concilio Ecuménico Vaticano II, Ad gentes. Decreto sobre la actividad misionera de la Iglesia, en Acta 
Apostolicae Sedis 58 (= 14), 1966, 947-990.

———, Apostolicam Actuositatem. Decreto sobre el apostolado de los laicos, en Acta Apostolicae Sedis 
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———, Christus Dominus. Decreto sobre el ministerio pastoral de los obispos, en Acta Apostolicae Sedis 
58 (= 10), 1966, 673-701.

———, Dei Verbum. Constitución dogmática sobre la Divina Revelación, en Acta Apostolicae Sedis 58 (= 12), 
1966, 817-835.

———, Gaudium et Spes. Constitución pastoral sobre la Iglesia en el mundo actual, en Acta Apostolicae 
Sedis 58 (= 15), 1966, 1025-1120.

———, Gravissimum Educationis. Declaración sobre la educación cristiana, en Acta Apostolicae Sedis 
58 (= 10), 1966, 728-739.

———, Lumen Gentium. Constitución dogmática sobre la Iglesia, en Acta Apostolicae Sedis 57 (= 1), 1965, 5-
71.

———, Nostra aetate. Declaración sobre las relaciones de la Iglesia con las religiones no cristianas, en Acta 
Apostolicae Sedis 58 (= 10), 1966, 740-744.

———, Presbyterorum ordinis. Decreto sobre el ministerio y la vida de los presbíteros, en Acta Apostolicae 
Sedis 58 (= 14), 1966, 991-1024.

———, Sacrosanctum Concilium. Constitución sobre la Sagrada Liturgia, en Acta Apostolicae Sedis 56 (= 2), 
1964, 97-138.

Concilio Ecuménico Vaticano II: Constituciones, decretos y declaraciones, Madrid, Biblioteca de Autores 
Cristianos., 1992.

Conferencia del Episcopado Español (Ed.), Directorio general de pastoral catequética. Edición bilingüe del 
Directorium Catechisticum Generale, Madrid, Secretariado Nacional de Catequesis, 1973.

Congregación para el clero, Directorio general para la catequesis, Madrid, Edice, 1998.

———, Directorio para el ministerio y la vida de los presbiteros, Roma, Libreria Editrice Vaticana, 2009.

Congregación para la Doctrina de la Fe, Nota doctrinal sobre algunos aspectos de la evangelización, Roma, 
Libreria Editrice Vaticana, 2007.

Francisco, Amoris Laetitia. Exhortación apostólica post-sinodal sobre el amor en la familia. 19 de marzo de 
2016, en Acta Apostolicae Sedis 108 (= 4), 2016, 311-446.

———, Carta apostólica en forma de motu proprio Antiquum Ministerium del sumo pontífice Francisco con la 
que se instituye el ministerio de catequista, Oficina de prensa de la Santa Sede, 
en https://press.vatican.va/content/salastampa/es/bollettino/pubblico/2017/10/21/prom.html (Accedido: 27 
junio 2021).

———, Christus Vivit. Exhortación apostólica post-sinodal. 25 de marzo de 2019, Madrid, San Pablo, 2019.

———, Discurso del Santo Padre en la conmemoración del 50 aniversario de la institución del Sínodo de los 
Obispos, Oficina de prensa de la Santa Sede, 
en http://www.vatican.va/content/francesco/es/speeches/2015/october/documents/papa-
francesco_20151017_50-anniversario-sinodo.html.
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