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Presentación de la asignatura
Esta asignatura busca profundizar en cómo la Iglesia, durante los primeros 
siglos de su historia, ha presentado el mensaje cristiano a los que se inician en 
la fe y se insertan en la comunidad cristiana. El estudio histórico de la 
catequesis cristiana primitiva nos ayudará a descubrir los elementos 
fundamentales de la catequesis y su estructura. Entrar en contacto con la 
catequesis de los Padres ayudará a iluminar la catequesis actual.

El estudio va a compaginar una profundización cronológica (estudiaremos las 
obras catequéticas fundamentales por orden cronológico. Tema 2) con un 
estudio más transversal sobre la estructura (tema 3), el contenido (temas 4-6) 
y el método de la catequesis primitiva (temas 7 y 8).

Estudiaremos cómo nace el catecumenado como instrumento creado en la 
Iglesia primitiva para desarrollar la iniciación cristiana y la incorporación a la 
Comunidad.
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Competencias de la asignatura

Competencias generales
CG1. Comprender teológicamente la Revelación cristiana y su transmisión 
catequética en diálogo con la cultura.

CG2. Dominar el pensamiento catequético en sus fundamentos teológicos, 
eclesiales, pedagógicos y comunicativos.

Competencias específicas
CE1. Analizar los principios teológicos, pedagógicos y metodológicos de la 
catequesis primitiva.

CE2. Conocer los itinerarios catequéticos del catecumenado primitivo para 
iluminar los itinerarios catequéticos actuales.

Resultados de aprendizaje
RA1. Analizar críticamente los fundamentos teológicos y pedagógicos de la 
catequesis.

RA2. Capacidad de diseñar programas catequéticos contextualizados y 
fundamentados.

RA6. Explicar y transmitir el contenido de la fe de forma clara, profunda y 
adaptada.

Requisitos previos
Conocimiento de los Padres de la Iglesia.

Conocimiento de la Historia de la Iglesia primitiva.

Programación de la materia
TEMA 1. Contexto histórico y eclesial de la catequesis en la Iglesia primitiva.

1.1: La conversión al cristianismo en los primeros siglos: durante las 
persecuciones; tras el “giro constantiniano”.

1.2: Catequesis, entre el Kerigma y la vida cristiana madura.

1.3: Características de la catequesis primitiva.
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TEMA 2. Fuentes: Principales textos catequéticos de la época patrística.

2.1: Finales siglo I y primera mitad siglo II: La Didajé y el El Ps-Bernabé.

2.2: Finales siglo II: La Demostración apostólica de San Ireneo.

2.3: Siglo III: La Traditio Apostolica. San Cipriano. La Escuela catequética de 
Alejandría: Clemente y Orígenes.

2.4: Siglo IV: Las catequesis de San Cirilo de Jerusalén. Las Catequesis de San 
Juan Crisóstomo. El De Mysteriis y De Sacramentis de San Ambrosio. El 
Discurso catequético de San Gregorio de Nisa.

2.5: Siglo V: San Agustín: Sermones catequéticos y De Catechizandis rudibus.

TEMA 3. El catecumenado primitivo: estructura y elementos principales.

3.1: Ingreso en el catecumenado: instrucción catequética “remota”.

3.2: “Inscripción del nombre”: instrucción catequética “inmediata”; Traditio y 
Redditio Symboli.

3.3: Bautismo y Catequesis Mistagógicas.

TEMA 4. La catequesis dogmática en los Padres.

4.1: La catequesis dogmática en los siglos I-II.

4.2: La catequesis dogmática en el siglo III.

4.3: La catequesis dogmática en el siglo IV.

TEMA 5. La catequesis moral en los Padres.

5.1: La catequesis moral en los siglos I-II.

5.2: La catequesis moral en el siglo III.

5.3: La catequesis moral en el siglo IV.

TEMA 6. La catequesis sacramental en los Padres.

6.1: La catequesis sacramental en los siglos I-II.

6.2: La catequesis bautismales en el siglo III.

6.3: Las grandes catequesis mistagógicas del siglo IV: San Cirilo de Jerusalén y 
San Ambrosio de Milán.

6.3.1: Catequesis sobre los ritos bautismales.

6.3.2: Catequesis sobre la Eucaristía.

6.3.3: Catequesis sobre la Confirmación.
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TEMA 7. El método catequético en la Iglesia primitiva.

TEMA 8. La catequesis de la Historia de la Salvación en los Padres.

Metodologías y actividades de enseñanza y 
aprendizaje
La asignatura contará con clases presenciales, donde el profesor explicará las 
claves principales de la catequesis cristiana primitiva y del catecumenado.
Y a lo largo del cuatrimestre, cada alumno tendrá que leer una obra patrística 
de catequesis, que luego será presentada por escrito al profesor y presentada 
oralmente al resto de compañeros en la clase.

Sistema de evaluación

Presentación del sistema de evaluación
Habrá un examen escrito con 7 preguntas que buscará evaluar los 
conocimientos adquiridos por el alumno de las clases magistrales (RA1 y RA6). 
Este examen será el 70% de la calificación final.

Habrá que realizar un trabajo escrito (de 3-5 folios) sobre una obra catequética 
de un Padre de la Iglesia, analizando sus fundamentos catequéticos y 
pedagógicos (RA1) y manifestando qué puede aportar a la catequesis de hoy 
(RA2). Este trabajo será el 30% de la calificación final.

Cálculo de porcentajes del sistema de evaluación y vinculación 
con resultados de aprendizaje
Elemento de 
evaluación

Un elemento de 
evaluación es un 
componente específico 
del sistema de 
evaluación académica 
que se utiliza para 
medir y valorar el 
aprendizaje del 
estudiante, 

Porcentaje en el 
sistema de evaluación 

Porcentaje: Valor 
numérico que 
representa una 
proporción sobre 100, 
utilizado en este 
contexto para indicar 
el peso relativo de 
cada elemento de 
evaluación en la 

Resultado de 
aprendizaje

Un resultado de 
aprendizaje es un logro 
específico y medible 
que se espera que el 
estudiante demuestre 
al finalizar un proceso 
de aprendizaje, el cual 
se evalúa como parte 
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contribuyendo con un 
porcentaje determinado 
a la calificación final de 
la asignatura.

calificación final de 
una asignatura.

de la calificación final 
de una asignatura.
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